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Chéres Putéoliennes, chers Putéoliens,

Le temps des fétes a permis de nous réchauffer le cceur et de nous procurer de la joie en passant
de bons moments aupres des étres qui nous sont chers. Nous avons multiplié les occasions
de partage, d’échange et de générosité solidaire pour nous rassembler. Cette parenthese
magique, colorée et enchantée, au cceur d’'un hiver marqué par une crise énergétique inédite,

Nouvelle année rime avec nouveautés. 2023 sera résolument marquée par de belles réalisations
issues pour certaines du budget participatif et nourries par les consultations citoyennes : le
Jardin de la Rose des Vents, avec des agres sportifs a la pointe de la technologie et orné d’'une
fabuleuse source d’eau en son centre; le Square des Terrasses, comprenant une tyrolienne et
de nombreux arbres fruitiers; le Square de la jungle sur les hauteurs de Ia gare ou encore le
démarrage du Jardin d’hiver rue Colin et du Jardin du Presbytére autour de la Vieille Eglise
renforceront la qualité de notre cadre de vie.

En 2023, les tribunes de foot et de rugby accueilleront leurs premiers supporters.
Prochainement la ludothéque, sur la thématique du cirque pour les petits et de la conquéte
spatiale pour les grands, proposera un véritable univers de jeu de 7 a 77 ans.

En septembre, les écoliers découvriront également une nouvelle école en hommage a Jean
de la Fontaine. Ses fables y seront d’ailleurs racontées et mises en scéne tout en Lego®.
Napoléon sera aussi a I'honneur grace a I'exposition «La Iégende de laigle », entierement
réalisée avec ces petites pieces mythiques. Marquée par le passage de la dépouille de
Napoléon sur la Seine, Puteaux a été labélisée «Ville partenaire » du réseau impérial.

En 2023, I'heure sera également a la rénovation du quartier Boieldieu, avec |'inauguration
d’ici quelques jours d'une arche monumentale, véritable marqueur architectural permettant
d’identifier ce quartier de La Défense au cceur de la Ville. L'été approchant, le dévoilement
de la promenade suspendue piétonne et arborée de la Rose de Cherbourg participera
définitivement au renouveau attendu de La Défense, au pied de la Tour Hekla.

En 2023, Puteaux vivra au rythme des anniversaires. Il y a 140 ans déja, les usines De Dion-
Bouton s’installaient en ville. Nous féterons cette année les 40 ans de la Police municipale. Il
y a 30 ans, les Municipalités de Puteaux et de Braga décidaient de devenir partenaires. 2023
fétera les 100 ans de Walt Disney Company. Derniérement, nous avons inauguré le Square des
merveilles, célébrant le conte de Lewis Carroll. Les festivités ont donc déja commencé !

Vous pouvez compter sur ma détermination et mon enthousiasme pour améliorer encore
votre qualité de vie et vous apporter des solutions concretes et solidaires.

Certains lisent le passé, d'autres prédisent I'avenir : assurons ensemble le présent.
Que 2023 vous apporte, ainsi qu’a vos proches, santé, bonheur et réussite. Je vous renouvelle
mes veeux les plus sinceres pour cette nouvelle année.

Joélle Ceccaldi-Raynaud

A -

Maire de'Puteaux
Président de POLD



POLICE MUNICIPALE

Une sécurité optimale passe
par un équipement de qualité

Depuis plusieurs années, la Police Municipale de Puteaux s'est
tournée vers les solutions matérielles et logicielles d’Axon,
afin d’équiper ses agents. Un choix payant, affirme son chef

Tony Surville. Focus.

Située a proximité de La Défense, de
Nanterre et dans une moindre mesure des
Champs-Elysées, Puteaux peut étre fré-
quemment confrontée a la délinquance iti-
nérante, a des incivilités et des comporte-
ments agressifs envers ses agents de police.
Depuis plusieurs années, la Municipalité
a ainsi affirmé sa politique de sécurité en
équipant au mieux sa Police Municipale
et en renforcant son dispositif de vidéo-
protection. Coté vidéo, rappelons I'inaugu-
ration, au printemps 2021, d’'un Centre de
Commandement et de Supervision Urbain
(Ccsv) flambant neuf, et I'installation réqu-
liere de nouvelles caméras sur la voie pu-
blique ou dans les parkings souterrains (a
date, 630 caméras au total).

La vidéo, un véritable atout

pour les policiers

Mais c’est également sur le terrain que
I'équipement de la Police Municipale joue
un role clé, permettant de mieux protéger
la population et les agents eux-mémes.
Afin de renforcer cet équipement, la Ville
de Puteaux s'est tournée depuis plusieurs
années vers la société Axon, qui lui fournit
quatre technologies des plus importantes:
les pistolets a impulsion électriques (PIE),
un logiciel de gestion de preuves, des
caméras-piétons ainsi que la technologie
SIDEARM qui permet de les déclencher au-
tomatiquement.

Si l'effet dissuasif des PIE est évident, il ne
faut pas non plus oublier celui des camé-

ras-piétons, qui ont eu un effet immédiat
des leur déploiement: aucune agression de
policier n'est a déplorer depuis qu'elles sont
utilisées! Ces caméras peuvent étre acti-
vées manuellement, mais également auto-
matiquement des lors qu'un agent dégaine
son arme, grace a SIDEARM. «Cest un véri-
table confort pour les agents qui sont pris
dans laction. La priorité, cest la sécurité
et ils ont aussi besoin de se sentir rassurés
sans étre obligés de penser a déclencher
leur caméra. Nous avons déja constaté
leur pouvoir dissuasif: les comportements,
souvent agressifs et a la limite de l'outrage
d agent, changent dés que les contreve-
nants savent qu’ils sont filmés», affirme
Tony Surville, chef de la Police Municipale.
Fiable, solide et efficace: I'équipement des
policiers municipaux justifie quotidienne-
ment sa mise en place!

PENDANT LES FETES, UN PLAN ANTI-VOL A MAIN ARMEE

Au mois de décembre, a I'approche des fétes de fin dannée, la Police Municipale a
renforcé ses patrouilles aux horaires d'ouverture et de fermeture des commerces. La
raison? La période est propice aux tentatives de vol a main armée, les caisses des
boutiques étant souvent plus remplies qu’a I'accoutumée. Des patrouilles renforcées
viennent ainsi prévenir d’éventuels délits.

De la méme maniere, les patrouilles ont été renforcées toute la nuit de Noél ainsi
que celle du Nouvel An, afin de prévenir d’éventuels actes de délinquance (incen-
dies de voiture et de poubelles notamment).
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Tony Surville, chef de la Police Municipale

ARRETS SUR IMAGE

[ R

<

Régulierement, les policiers municipaux rendent visite
aux écoliers sur le temps de pause méridienne. Ici, c'est le
chef de la police en personne qui s'est déplacé !

Les policiers municipaux vous invitent régulierement a
partager un moment convivial autour d'un café dans les
marchés de laVille.

Le 2 décembre dernier, la commissaire Marine Cosic

et son adjoint, le commandant Thierry Haas, ont salué
une derniére fois les élus de Puteaux. Les deux policiers
quittent le commissariat de Puteaux-La Défense.
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Le Conseiller départemental Vincent Franchi aux cotés de Raymonde Madrid, Franck Cavayé, Jean-Marie Ballet, adjoints au Maire, et de la police municipale

N'OUBLIONS PAS

Un hommage aux morts pour la France

Le 5 décembre dernier était
célébrée, au Square Lévy, la
Journée nationale d'hommage
aux morts pour la France en
Afrique du Nord. Un hommage
solennel pour que le devoir

de mémoire se perpétue de
geénération en genération.

C’est un témoignage fort qui a été rendu a
Puteaux a I'égard de toutes les femmes et
hommes, civils ou militaires, morts pour la
France en Algérie, mais aussi au Maroc et
en Tunisie de 1952 a 1964. Elus, présidents
et membres des associations patriotiques,
Conseil communal des jeunes et citoyens
étaient présents a cette occasion. Plusieurs
temps forts ont émaillé cette cérémonie:
dépot de gerbe et discours, lecture par le
(C) du poeme En Bleu, en Blanc, en Rouge,
sur les colonnes du Quai Branly d'Argentine
Couteau et interprétation de La marche
des soldats et du Chant des Africains
par L'Industrielle. Enfin, La Marseillaise,
entonnée par le public, a résonné dans le
cceur de chacun.

Pour ne jamais oublier, il est essentiel de
commeémorer le souvenir et la bravoure
des militaires de carriere, des engagés
volontaires, des Harkis, des membres des
formations supplétives et assimilées et des
forces de l'ordre qui ont combattu sur le
front avec courage.

- | g B
Une minute de silence apreés La Marseilllaise
Prés de 30000 personnes ont péri...
Autant de victimes des tragédies de la
guerre qui ont payé, de leur vie, leur
fidélité a leur pays.

A travers cet hommage, il n'est pas question
de raviver les plaies d’un passé douloureux,
mais de construire tous ensemble un avenir
apaisé.

Franck Cavayé, adjoint au Maire délégué aux Anciens
Combattants, rend hommage au nom de la Municipalité aux
morts pour la France




M ENERGIE

CRISE ENERGETIQUE

Tout comprendre aux délestages électriques

Alors que d'éventuelles coupures ciblées sont évoquées cet hiver en cas de grand froid, Puteaux

Infos fait le point sur ces mesures inédites.

La crise énergétique n'est plus un secret pour
personne (lire notre édition de novembre
2022, ndlr), et si les coupures délectricité
restent le scénario du pire, elles pourraient
bien avoir lieu en cas de grand froid cet
hiver. En anticipation, ce sont des coupures
ciblées, appelées « délestages électriques »
qui pourraient survenir, programmeées par
le Réseau de transport d’électricité (RTE) en
fonction des pics de consommation.

Pourquoi des coupures ?

Lorsque nous consommons tous de I'élec-
tricitt en méme temps (en particulier le
matin et le soir), la demande en électricité
est de fait plus importante. Or, la crise éner-
gétique fait qu’il n'est pas certain, cet hiver,
de pouvoir approvisionner tout le monde au
méme moment. En effet, s'il fait trés froid,
la consommation d’électricité pour se chauf-
fer va augmenter et si la demande est trop
élevée, cela peut provoquer des pannes de
grande ampleur. Afin d’éviter ces pannes,

RTE pense donc a mettre en place des déles-

tages électriques. Ces coupures seraient :

- Organisées (planifiées et mises en ceuvre
en dernier recours)

- Localisées (elles ne concerneraient que
des zones géographiques de 2000 clients
en moyenne)

- Temporaires (elles ne dureraient que deux
heures, pendant les pics de consommation
soit 8h-13h et 18h-20h, et s'effectueraient
par zones géographiques en roulement)

Comment savoir si le courant va

étre coupé chez moi ?

Si des délestages doivent avoir lieu a Pu-
teaux, puisqu'ils seront planifiés, ils seront
communiqués en amont a la population.
La préfecture des Hauts-de-Seine a précisé
qu'ils ne peuvent avoir lieu que les jours de
semaine (donc pas le week-end). Afin d'avoir
une idée de I'état de tension du réseau élec-
trique en France, RTE a mis en place le dispo-
sitif Ecowatt, sorte de météo de I'électricité
qui précise, grace a un code couleur, si des
coupures sont possibles voire inévitables
dans les trois jours qui suivent (couleurs
orange et rouge). Ainsi, a J-3 avant un déles-
tage, RTE émettra un signal orange ou rouge
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a I'échelle nationale. A J-2, RTE devra confir-
mer sa prévision (signal rouge ou non). La
veille du délestage a 15h, ce signal rouge
sera précisé a l'échelle départementale.
Toujours a J-1 a 17h, les villes concernées
par un délestage électrique seront commu-

niquées au grand public, via l'ap-
plication EcoWatt ou sur le site
www.coupures-temporaires.
enedis.fr.

Le fait d’étre prévenu en amont
d’une coupure doit vous permettre d'anti-
ciper cette derniere : pensez a tirer de
I'argent, a bien fermer la porte de votre ga-
rage, ou encore a ne pas prendre l'ascenseur
quelques minutes avant une coupure !

Quid des écoles, hopitaux,
maisons de retraite, etc. ?

Les sites en lien notamment avec la sécu-
rité et la santé seront protégés du délestage

électrique. En cas de délestage touchant une
école, I'établissement sera fermé par demi-

Chaqu
geste comp!

journée, selon le créneau de délestage.
Concernant les personnes vulnérables et
notamment si elles disposent d’un équipe-
ment médical, ces personnes sont invitées a
se faire connaitre aupres de I’Agence régio-
nale de Santé (ARS) via un formulaire Cerfa
(lire en encadré).

Comment éviter un délestage?

La, c'est comme avec les gestes barriéres
pour endiguer |'épidémie de Covid-19 : il
faudra des petits efforts individuels pour
limiter les tensions sur le réseau électrique.
Un bon réflexe est de consulter réguliere-
ment EcoWatt et, en fonction de la couleur
du signal, d’adapter ses habitudes. Il est
recommandé par exemple de démarrer son
électroménager apres 20h, d’éteindre ses
appareils en marche ou en veille lorsqu'ils
ne sont pas utilisés ou encore de limiter le
visionnage de vidéos en streaming pendant
les heures de pointe. De nombreux gestes
d'économie d’énergie sont proposés sur le
site www.monecowatt.fr !

PATIENTS A HAUT RISQUE VITAL, FAITES-VOUS RECENSER

Le Ministere de la Santé invite les patients a haut risque vital a E
se faire connaitre aupreés de I’ARS, pour leur permettre I'accés 3 Py
un service particulier d’information en cas de coupure program-
mée ou inopinée sur le réseau électrique. Un formulaire Cerfa
est a remplir (disponible en scannant le QR code ci-contre). Le ]
CCAS de la Ville de Puteaux se tient prét a aider les personnes "

souhaitant remplir ce formulaire.

TROUVEZ LE FORMULAIRE
POUR LA DEMANDE
D’INFORMATION




AU PAYS DES LUMIERES, ON SAIT AUSSI LES ETEINDRE !

ECONOMIES D'ENERGIE W

Le plan de sobriété énergétique
expliqué aux enfants

A Puteauy, afin de faire des économies d’énergie, beaucoup dactions sont mises en place.
Mais toi aussi, tu peux faire des petits gestes qui ont une grande importance !

Au fait, c’est quoi, I'énergie ?
L'énergie, ¢a peut étre de I'électricité ou
du gaz par exemple, c’est ce qui sert a
chauffer ta maison, a cuisiner, a allumer
la lumiere ou encore a regarder la télé. Si
I'énergie n'existait pas, tu ne pourrais pas
jouer a Fortnite ni prendre une douche
bien chaude ! Autant dire que c'est vrai-
ment trés important, dans la vie de tous
les jours... D'ailleurs, tu as peut-étre enten-
du tes parents en parler ces derniers temps
: les prix de I"énergie vont augmenter. Et
oui, ce n'est pas gratuit !

En France, la plupart des familles utilisent
de I'électricité et un peu de gaz naturel.
Pour produire de I'électricité, ce sont prin-
cipalement les centrales nucléaires qui
travaillent. Et en ce moment, certaines
doivent rester fermées car il faut les entre-
tenir. Du coup, il y a moins d’électricité pro-
duite ! Et comme on rentre dans I'hiver, il
va faire froid et le soleil va se coucher plus
tot. On va donc devoir chauffer nos mai-
sons et allumer plus tot la lumiere, ce qui
veut dire qu’on va consommer plus d’éner-
gie. Si tout le monde consomme beaucoup
d’énergie au méme moment, ca risque de
faire des coupures d'électricité ! Et pour
éviter ca, il faut que chacun fasse des pe-
tits efforts, pas vraiment compliqués !

La mairie aqgit, tol aussi

A Puteaux, la mairie agit depuis longtemps
pour faire des économies d’énergie. Mais
depuis le mois de septembre, elle fait en-
core plus, pour économiser le maximum
d’électricité et de gaz. Par exemple, la
température de la piscine a été baissée,
mais rassure-toi, on peut toujours se bai-
gner ! Un autre exemple, ce sont les guir-
landes de Noél installées partout dans
la ville. As-tu remarqué quelles étaient
moins nombreuses que I'année derniere ?
Elles s’éteignent aussi un peu plus tot que
d’habitude... Et toutes ces petites actions
mises ensemble font économiser beau-
coup d’énergie !

=

UN LEXIQUE POUR MIEUX
COMPRENDRE !

Isolation : C'est ce qui permet aux
murs et aux fenétres de mieux conser-
ver la chaleur (ou la fraicheur en été)
a l'intérieur d'un batiment. La mairie
de Puteaux incite d'ailleurs les habi-
tants a mieux isoler leur logement
pour faire des économies d’énergie !
LED : les ampoules LED sont des
ampoules qui consomment moins
d’énergie qu’une ampoule classique
et qui éclairent tout aussi bien. Tu en
as peut-étre déja chez toi, en tout cas,
sache que toutes les guirlandes de
Noél a Puteaux sont en LED !
Géothermie : plus tu creuses sous
la terre, plus il va faire chaud ! La
géothermie utilise justement cette
chaleur souterraine pour chauffer de
I'eau par exemple, comme 3 la pis-
cine de Puteaux. Cest une installa-
tion qui permet de consommer moins
d’électricité et de gaz pour chauffer
le bassin.

TOI AUSSI, TU PEUX FAIRE
DES PETITS GESTES

QUI ONT UNE GRANDE
IMPORTANCE COMME :

Eteindre la lumiere
quand tu quittes
une piece

- P

Ne pas laisser
la porte

du frigo
ouverte trop
longtemps

Ne pas laisser ton
ordinateur ou ta
console de jeux
allumés quand

tu ne les utilises plus

_—
If‘“-.

&+ @

Ne pas laisser
couler l'eau
chaude si tu n'en
as pas besoin

il i

Fermer la porte
des que tu rentres
chez toi pour
garder la chaleur
a l'intérieur

Ce sont des petits réflexes
a prendre mais qui te serviront
quand tu seras plus grand... et qui
feront plaisir a tes parents !




M PARIS OUEST LA DEFENSE

Ce qu'il faut retenir du
Conseil de territoire de Pold

Réunis le 13 décembre dernier autour de Joélle Ceccaldi-
Raynaud, Maire de Puteaux et Présidente de Paris-Ouest
La Défense, les 90 conseillers territoriaux ont pris plusieurs
décisions financieres qui seront mises en ceuvre en 2023.

Attribution d’offres de concours a la
ville de Puteaux

La ville de Puteaux déploiera en 2023 cinqg
grands projets qui mettent en ceuvre le
Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET)
adopté par POLD: la réalisation du jardin du
Presbytere et du square des Terrasses, la
végétalisation des d'école Marius Jacotot et
Jean Jaures et enfin le déploiement de bornes
électriques en sous-sol dans deux parkings
de la Ville. Ces projets s’inscrivent dans une
démarche de développement durable et
amélioreront le cadre de vie des habitants. A
ce titre, POLD contribuera a hauteur de 50%
au financement de ces projets soit un finan-
cement total de la ville de Puteaux a hauteur
de 1,3 M€.

Répartition de la Taxe

d’Aménagement (TA)

Les opérations d'aménagement, de construc-
tion, de reconstruction, dagrandissement
des batiments et d’installation daménage-
ments de toute nature qui nécessitent une
autorisation d’urbanisme sont soumise a Ia
taxe daménagement. Celle-ci est majoritai-
rement acquittée par les promoteurs immo-

biliers. Constatant que les villes supportent
a leur charge les travaux et le financement
des équipements publics liés a ces nouvelles
constructions telles que les équipements sco-
laires, culturels ou sportifs, POLD a délibéré
pour affecter |a totalité du produit de la Taxe
d’Aménagement au bénéfice des communes
membres.

Evolution des tarifs de redevance
d‘assainissement applicables au 1
janvier 2023

Les tarifs de la redevance assainissement
collectif different selon chaque commune
qui bénéficie d'une gestion et d’un systeme
dassainissement spécifique. A Puteaux, le
tarif applicable en 2023 sera de 0,0905€/m?
d’eau consommeé soit le prix le plus bas des
communes membres. (Le tarif moyen est de
016€/m?).

Rapport de la CLECT (Commission

locale d’évaluation des charges trans-
férées) : 500000 € reversés a Puteaux
Le rapport fixant le montant définitif des
FCCT fonds de compensation des charges
territoriales (FCCT) permet de mettre en

< PARIS OUEST
LA DEFENSE

Jeanne Bécart, vice-président en charge de la mutualisation
des grands réseaux

ceuvre le principe de neutralité financiere
de Paris Ouest La Défense. Ainsi la fiscalité
économique est reversée aux communes.
Au regard des charges supportées en 2022
par POLD pour l'exercice des compétences
assainissement, ordures ménageres, aména-
gement et développement économique sur
le territoire de la ville, un surplus de fiscalité
économique lié aux entreprises de la Défense
sera reversé 3 la ville a hauteur de pres d'un
demi-million d'euros.

Une avance sur les dépenses
d’investissement programmées pour
2023

La réglementation permet a I'exécutif, sur au-
torisation du conseil de territoire, d'engager,
liquider et mandater les dépenses d’inves-
tissement avant l'adoption du budget 2023,
dans la limite du quart des crédits ouverts
au budget de l'exercice précédent. Une ou-
verture anticipée de crédits va permettre a
Pold de financer plusieurs actions liées aux
compétences obligatoires du territoire avant
le vote du budget au premier trimestre 2023:
hygiene et salubrité, politique de la Ville,
opérations d'aménagement, assainissement,
développement économique...

UNE CONSULTATION PUBLIQUE POUR TIRER UN TRAIT SUR LES DECHETS

Du 2 janvier au 5 février 2023, Paris Ouest la Défense lance une consultation pour permettre a
chaque citoyen des 11 communes de Paris Ouest La Défense, de sexprimer sur le programme de
réduction des déchets en cours, mais également de l'enrichir et d'apporter leurs propres idées sur
la plateforme citoyenne www.jeparticipe.pold.fr.

En quelques clics, ils pourront évaluer les actions proposées par Paris Ouest la Défense, via un
questionnaire, et proposer des solutions dans une boite a idées collaborative. Pour les aider a y voir
plus clair et mieux comprendre les enjeux, les habitants de Paris Ouest la Défense auront acces a
toute la documentation ainsi que toutes les actualités relatives a la consultation sur la plateforme
de participation citoyenne. A I'issue de la consultation, une synthése de tous les avis et retours
exprimés sera réalisée et rendue publique. Ce document, adopté au cours du 1¢ semestre 2023,
viendra enrichir le programme d‘action de POLD pour atteindre les objectifs fixés pour 2029.

Le meilleur déchet
est celui qui
nexiste pas.

>~ Pour participer a Ia consultation,
flashez ce code QR.
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hauts-de-seine

LE DEPARTEMENT il

Des actions départementales
qui font la différence

Avec la volonté d‘agir au profit de tous dans une démarche
d'aide éducative et sociétale, le Département a mis en place
des actions importantes : don d’équipements informatiques,

distribution gratuite de culottes menstruelles dans les colleges
publics, projet de solidarité internationale et dépistages santé

pour les jeunes Alto-Séquanais.

UNE CONVENTION DE DON D’EQUIPEMENTS INFORMATIQUES AVEC

EMMAUS CONNECT

Le 7 décembre dernier, Georges Siffredi,
Président du Département des Hauts-
de-Seine, et Guillaume-Alexandre Collin,
Président d’Emmais Connect, ont signé
une convention de don d'équipements
informatiques, qui permettra de donner une
seconde vie aux ordinateurs portables du
Département, au profit des habitants des
Hauts-de-Seine en situation de précarité.
«La convention que nous signons est un
témoignage concret de notre engagement
pour un développement solidaire et du-
rable, a déclaré Georges Siffredi, Président
du Département des Hauts-de-Seine. En plus
de faire davantage en matiére d’économie
circulaire, pilier de notre stratégie pour ré-

duire notre empreinte environnementale,
cette convention permettra de favoriser
linclusion numérique. »

Emmaiis Connect s'engage a réserver les
matériels donnés par le Département aux
publics les plus dans le besoin, tels que
les demandeurs d’emploi, les bénéficiaires
du RSA, les étudiants, accompagnés par des
associations ceuvrant sur le territoire des
Hauts-de-Seine. Emmaiis Connect s’en-
gage également a revendre le matériel 3
des fins de lutte contre I'exclusion numé-
rique, tout en respectant le prix solidaire
fixé par décret (actuellement le prix maxi-
mal TTC est de 180€ pour un ordinateur por-
table).

UNE ACTION CULOTTEE

Le Département et I'Institut des Hauts-
de-Seine ont distribué gratuitement
25000 culottes menstruelles aux
collégiennes des classes de 5¢, 4¢ et 3¢ de
tous les colleges publics du Département,
dans le cadre de la campagne «Toutes
Culottées». Ce dispositif avait, dans un
premier temps, été lancé le 8 mars 2022
avec 3000 culottes menstruelles distribuées
dans les Ecoles Francaises des Femmes, lors
des tournées du Bus Santé Femmes et dans
les associations féminines.

Les culottes menstruelles ont été offertes
lors d'ateliers de prévention, qui se dérou-
laient pendant le temps scolaire au sein
méme du college. Accueillies par petits
groupes, les éleves ont été sensibilisées aux
thématiques de l'anatomie, de la puberté et
des régles avec des professionnels de santé
(médecins et sages-femmes). Chacune des
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25 000 culottes menstruelles ont été distribuées aux
collégiennes

participantes a ensuite recu des brochures
d’informations médicales. Rappelons qu’en
France, prés de deux millions de femmes
et de jeunes filles n‘auraient pas les
moyens de s‘acheter régulierement des
protections hygiéniques.

DEPARTEMENT DES HAUTS-DE-SEINE

Georges Siffredi, Président du Département des Haut-de-
Seine et Vincent Franchi, conseiller départemental

INITIATIVES JEUNES SOLIDAIRES
Vous avez entre 18 et 30 ans ? Vous
habitez, travaillez ou étudiez dans les
Hauts-de-Seine ? Le Département vous
accompagne dans la réalisation de votre
projet de solidarité internationale.

Le projet proposé doit :

- contribuer a la lutte contre la malnutri-
tion et I'extréme pauvreté ;

- prévoir une présence des participants sur
le lieu de réalisation du projet pour une
durée minimale d'1 mois et maximale de
12 mois ;

- étre porté par une association dont le
siege social est en France et un parte-
naire local ;

- prévoir des actions de restitution du pro-
jet sur le territoire des Hauts-de-Seine.
Cet appel a projets donne l'opportunité aux
jeunes de vivre une expérience intercultu-
relle riche en découvertes, en émotions et
partage. Le dispositif propose un accom-
pagnement dans le montage des projets,
ainsi qu'une aide financiére pouvant aller
jusqu'a 50 % maximum du budget total

pour sa réalisation.

La date de dépét des dossiers de candi-

dature sur le site www.hauts-de-seine.fr

est fixée au 6 mars 2023 au plus tard.

DES DEPISTAGES SYSTEMATISES
POUR LES PETITS ALTO-SEQUANAIS
En 2021-2022, 82 % des jeunes Alto-Sé-
quanais agés de 3 a 4 ans ont bénéficié
d'un dépistage des troubles de santé et
de développement. Un bilan des plus en-
courageants pour cette action qui s'inscrit
dans le prolongement des missions de la
protection maternelle et infantile (PMI)
lors des premieres années de vie de 0 a
3 ans.
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Ces grands projets qui nous attendent en 2023

Petite enfance, éducation, environnement, patrimoine, santé, sport.... Lannée sera marquée
par le lancement de plusieurs chantiers d’envergure et les livraisons d’équipements phares
engagés par la Municipalité. Tour d’horizon des engagements de campagne.

EI- AN
LA LUDOTHEQUE

Dans un décor sur le theme du cirque, la «Petite ludotheque» sera
accessible aux enfants a partir de 3 ans: déquisements, jeux de
construction, jeux géants et jeux symboliques. Dans une ambiance de
vaisseau spatial, la « Grande ludotheque », accessible a partir de 8 ans, est
destinée aux adolescents et adultes. Elle proposera 2 000 jeux de société
ainsi qu'un espace jeux vidéo avec consoles, bornes d'arcade et casques
de réalité virtuelle.

Ouverture en février
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EGLISE NOTRE-DAME-DE-PITIE (VIEILLE EGLISE)

(Classée monument historique depuis le 2 avril 1975, I'église Notre-
Dame-de-Pitié surnommée la «Vieille Eglise» va s'offrir un lifting aprés
une campagne de fouilles archéologiques menée pendant plusieurs
mois. Ce chantier de restauration de I'édifice prévoit notamment la réno-
vation des facades et des abords, de l'intérieur de I'église (maconneries,
menuiseries, mobiliers...) et la création d’un sanitaire sous I'emprise de
I'ancien clocher.

Lancement des travaux au 1¢ trimestre sous I’égide des
batiments de France.

QUOI DE NEUF DANS L’'ECOQUARTIER ?

En 2023, deux nouvelles structures petite enfance seront livrées: une creche municipale sous délégation de
service public, située au 192 rue de la République (au RDC de Ouest Village), pour la rentrée de septembre et
une creche privée dans la résidence LOGIREP des Bergeres, prévue en avril. Alors que le programme immobilier
« Miroir du Marché » sera livré en fin d'année, un supermarché Picard viendra s'installer au pied de la résidence.
L'avenue du Général de Gaulle verra quant a elle l'arrivée d'un restaurant italien « Cocorocco» qui dressera ses
premiéres tables a I'été. Deux nouvelles offres de soins de proximité s'implanteront dans I'avenue des Bergeres
au cours de I'été : un cabinet de kinésithérapie et un laboratoire d'analyses médicales. Enfin, Ia nouvelle résidence
I'Orangerie (164 logements) sera livrée en fin d'année 2023 et abritera un Carrefour Market en rez-de-chaussée.
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PATRIMOINE BATI ET AMENAGEMENT URBAIN
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L’ECOLE JEAN DE LA FONTAINE

La requalification de I'école Jean de la Fontaine, anciennement Petitot,
et ses plus de 6600 m2 de surface de plancher constitue I'un des grands
projets de la Ville et il est en passe de se concrétiser. Objectif : offrir
des locaux et des équipements sportifs plus adaptés, plus confortables
et moins énergivores en réalisant d’'importants travaux de rénovation
thermique du batiment.

Ouverture de 5 classes a la rentrée de septembre

L’ESPLANADE DE L’HOTEL DE VILLE

Priorité de la Municipalité, la nouvelle Esplanade offrira de meilleures
conditions d'accés aux personnes en situation de handicap. Les travaux
comprendront également la repose de l'intégralité de Ia dalle, la réno-
vation du systéme de gestion des eaux pluviales et une reprise totale
de I'étanchéité. Des travaux de fond qui seront couplés a des aménage-
ments végétaux, ludiques comme la création d'aires de jeu, la mise en
place d'une ambiance musicale et de jeux d’eau pour la fontaine.

Lancement des travaux programmé au printemps




Vue avant projet non contractuelle

Vue avant projet non contractuelle
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Avec ses 5400 m?, le Jardin de la Rose des Vents fait partie des plus
vastes espaces verts de la Ville. Aménagé sur un ancien terrain du
Syndicat des Eaux d'lle-de-France (SEDIF), ce nouveau parc bénéficie d'un
ensoleillement maximal. De quoi donner aux habitants I'envie de profiter
des nombreuses installations : pergolas, kiosque, plantes grimpantes,
montgolfieres et jeux sur le théme du vent, pieces deau centrales
monumentales et fontaine, agres sportifs connectés et parc canin... Voila
un nouvel ilot de fraicheur a Puteaux !

5 mogo

Accolé a la Creche des Cedres, le square des Terrasses de Puteaux offrira
1200m? d’espaces de détente et de loisirs, a proximité immédiate du centre-
ville. Accessible depuis les rues de la République, Charles Chenu et Victor
Hugo, le square offrira une aire de jeux idyllique pour les enfants (tyrolienne,
toboggans, trempoline, jeux d’eau...) dans un écrin de verdure (35 arbres,
riviere, cascade, solarium...). En somme, une nouvelle parenthése végétale
et divertissante en cceur de ville !
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Ecole Jacotot avec un parcours vélos,
un chemin d’eau, une forét enchan-
tée, une butte aux champignons et

une résidence des insectes

[ Llinl
Ecole Jean Jaurés avec notamment des
huttes et un théatre de verdure

(= nasy
Les éleves des écoles découvriront a la rentrée prochaine deux nouvelles
cours appelées « Qasis ». Des espaces rafraichis, plus végétalisés (400 a
500m? d'espaces verts), plus ludiques et donc plus agréables a vivre au quo-
tidien pour les écoliers : potager, structures de jeux en bois sur le theme de
la nature, parcours pédagogique sur le theme de l'eau, palette de matériaux
et de mobiliers durables, asperseurs, brumisateurs, etc.

Vue avant projet non contractuelle

Vue avant projet non contractuelle

Il faudra avoir I'ame d’un explorateur pour oser saventurer dans le square
de la Jungle! Les jeunes intrépides découvriront une aire de jeux avec
une structure monumentale et diverses sculptures animales de 50 cm a
2 metres de hauteur entourées par de nombreuses essences: 17 arbres
tiges et solitaires, 15 arbres en cépée, 13 palmiers mais aussi 589 ar-
bustes et fougéres et plus de 1682 couvres-sols... Enfin, les projecteurs
lumineux et les brumisateurs nous plongeront dans une atmosphere
digne de la forét amazonienne !

gl
Aux abords de I'église Notre Dame-De-Pitié, la cour pavée va se trans-
former en un jardin verdoyant. Objectifs : désimperméabiliser les sols,
renforcer la trame et les continuités végétales du quartier et assurer la
biodiversité. Une fontaine sera notamment installée, des parterres de
fleurs, des haies, des bancs et d'autres curiosités végétales... Un aména-
gement qui s’inscrit dans un plus vaste projet de création d’'un « réseau
de jardins et d'lots de fraicheur » avec le square du Théatre, le jardin du
sud et le square du puits situés a proximité.

B

UN RESEAU DE CHALEUR A AGROPELLETS

Idex La Défense, principal concessionnaire du réseau de chaleur et de refroi-
dissement du syndicat mixte GENERIA, poursuit les travaux pour convertir,
d’ici le printemps 2023, deux de ses chaudiéres fioul en agropellets, des
combustibles fabriqués & partir de matiéres premieres d'origine agricole.
De nouvelles installations qui devraient permettre au réseau de chaleur de
réduire de 54 000 tonnes ses rejets de (O,

Début des travaux programmé au cours du 1¢ trimestre.

1



M A VENIR

. # flesFrance g hautsdeseine
LES TRIBUNES DE L’ILE a

Pendant leur escapade sur I'lle de Puteaux, les Putéoliens découvrent
petit a petit le nouveau complexe sportif flambant neuf pour le rugby et
le football. Les deux nouvelles tribunes (Paul Bardin, 663 places et Léon
Rabot, 481 places) s’inscrivent désormais parfaitement dans I'environ-
nement bucolique de I'lle. Les vestiaires, sanitaires et locaux accueillent
désormais les footballeurs et rugbymen dans les meilleures conditions
possibles !
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CADRE DE VIE

UNE CABINE DE TELEMEDECINE AU CENTRE MEDICAL
FRANCOISE DOLTO

Réserver un créneau chez un médecin généraliste se révele étre de plus en
plus difficile, et trouver un médecin traitant.... un parcours du combattant !
Face a la désertification médicale a laquelle n’échappe pas I'lle-de-France,
la Ville sest dotée d’une cabine de téléconsultation pour assurer une prise
en charge immédiate des patients par des médecins référencés en visiocon-
férence.

Ouverture : 1¢" trimestre 2023

LE GOUVERNAIL

Un nouveau panneau a pris place aux abords de la résidence Lorilleux a la fin
du mois de décembre. Nommé « Gouvernail », ce mobilier urbain atypique,
récompensé par I'Institut Francais du Design, est un cadran qui permet a tous
les citadins et habitants de retrouver leur chemin, sans l'aide d'un smart-
phone, au sein de I'immense résidence Lorilleux et dans ses alentours. Une
initiative durable qui valorise la marche a pied et redonne du sens a nos
déplacements !

- PUTEAUXBOUTIQUES.FR

Initiée par la Ville et portée par
POLD, une nouvelle vitrine digitale
sera mise a disposition des
commercants. Objectif: rassembler
nos commerces de proximité sur
une seule et méme application!
Découvrez le site en avant
premiere : puteauxboutiques.fr

Lancement en janvier
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NOUVELLES TECHNOLOGIES

L’ARCHE BOIELDIEU

Au cours de vos balades dans Puteaux, vous avez certainement apercu
cette arche verte de 2,5 tonnes et plus de 4,30 metres de haut qui
marque désormais I'entrée du quartier Boieldieu a l'intersection de
la rue Louis-Pouey et du passage menant a la zone résidentielle. Une
entrée monumentale qui fait honneur a ce secteur historique du quartier
d‘affaires en pleine métamorphose.

{ PUTEAUX ASSOS, LE SITE
DE LA VIE ASSOCIATIVE

Wi | X
| u leaUH 08 Dans les prochaines semaines,
assus la nouvelle plateforme «Puteaux
Assos» permettra aux habitants
- . @ A . ¥ de se tenir informés de l'actualité
associative locale et de s'engager
dans des missions riches de sens.

*
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Personnages illustres, grandes ceuvres ou encore structures et batiments : I'année 2023
s'annonce comme une année riche, marquée par des anniversaires prestigieux a célébrer.
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EN FRANCE

LE CENTENAIRE DE LA
MORT DE GUSTAVE EIFFEL

2023 marquera les cent ans de la

LES 140 ANS DE L'INSTALLATION DE DE DION-BOUTON A PUTEAUX

L'histoire commence en 1883. Albert de Dion, Georges Bouton et Charles-Armand Trépardoux s'associent cette année-la pour
fonder une entreprise de fabrication de machines a vapeur, « Charles Trépardoux et Cie ». lls s'installent a Puteaux, au 18 rue
des Pavillons, la méme année. Tres vite, ils créent un moteur a vapeur qu'ils placent sur des tricycles et des quadricycles. Les
ateliers ont besoin de plus d'espace et s'étalent entre les rues Godefroy, Ernest (square Léon Blum) et les quais. En 1893, a
peine dix ans apres leur association, les trois hommes se séparent ! Albert de Dion et Georges Bouton veulent travailler sur
la nouvelle découverte quest le pétrole, alors que Charles-Armand Trépardoux souhaite continuer sur la vapeur. La société
devient alors «De Dion-Bouton». Elle est tres connue pour ses moteurs a explosion, puis pour ses voitures et ses véhicules
industriels. A partir des années 1950, elle cesse peu a peu ses activités pour étre démolie dans les années 1960.

LES 100 ANS DES RESIDENCES CARTAULT

A la fin du XIxe siecle, I'installation d'usines en région parisienne fait fortement croitre la population, alors & majorité ou-
vriere. Dans ce cadre, les villes, dont Puteaux, mettent en place un programme de construction de logements HBM (Habita-
tions Bon Marché). La Municipalité fait alors construire une premiére résidence, Victor Hugo, en 1921-1922, en faisant appel
a l'architecte spécialisé dans I’habitat social, Auguste Labussiére. Elle décide de poursuivre le projet en lancant I'édification
de la résidence Cartault. C'est également Auguste Labussiere qui est choisi. Les plans sont approuvés en mars 1922 et les
travaux se terminent en 1923. Il y a tout juste 100 ans!

LES 40 ANS DE LA POLICE MUNICIPALE

Le mois d‘avril marquera les 40 ans de la police municipale de Puteaux. Leur devise : servir la population. Leurs missions:
asurer la sécurité, la salubrité et la tranquillité publiques sur le territoire 24 heures/24 et 7 jours/7. A cette occasion, le
Centre de Commandement et de Supervision Urbain sera inauguré et la brigade cinophile assurera des démonstrations,
notamment.

LES 30 ANS DES VEUX DE JUMELAGE PUTEAUX-BRAGA

En 1993, le Conseil municipal de Puteaux votait un principe de jumelage avec Braga, ce qui autorisait donc la Ville a le
préparer. Dans les années qui suivirent, des délégations des deux villes se sont rencontrées. Puis, le jumelage a été officiel
en 2002.

COLETTE, LES 150 ANS 1

DE SA NAISSANCE Fanthullo e,

{,,f NEILY A 100 ANS

= le 22 septembre 2007, x*

Femme libre, poete et romanciére,

disparition de Gustave Eiffel, décé-

dé le 27 décembre 1923 a Paris a I'age de
91ans. Cet ingénieur de formation a fondé,
puis développé son entreprise spécialisée
dans les charpentes métalliques. Son excep-
tionnelle carriere de constructeur fut jalon-
née par le viaduc de Porto sur le Douro, puis
celui du Garabit, ainsi que par la gare de Pest
en Hongrie, mais aussi la coupole de I'obser-
vatoire de Nice et la structure de la Statue de
la Liberté. Avant de culminer bien évidem-
ment avec la Tour Eiffel, érigée entre 1887
et 1889.

Colette, née le 28 janvier 1873,

restera comme l'une des plus célebres
romancieres, aussi bien en France qu'a
I'étranger, de la littérature francaise par son
style et I'ampleur de son ceuvre. L'auteure
notamment du BIé en herbe et de Sido
avait été élue en 1935 a I'Académie royale
de langue et de littérature francaises de
Belgique, puis a I'’Académie Goncourt en
1945, a l'unanimité. Elle en deviendra la
présidente le 1% octobre 1949. Décédée le 3
ao(t 1954 a 81 ans, Colette fut la premiere
femme en France a recevoir des funérailles
nationales.

Marcel Mangel, dit le mime

Marceau, mourrait a I'age de 84 ans.
Célebre a I'échelle internationale pour son
emblématique personnage silencieux de
Bip créé en 1947, ce Pierrot des temps
modernes au visage enfariné, né le 22
mars 1923, a remis sur le devant de la
scene l'art du mime avec une perfection
inégalée.
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Les nouveautés de Q023: les bonnes nouvelles...

Voici ce qu’il faut savoir sur les changements importants qui accompagnent la nouvelle année.

ARRIVEE D’UN TIMBRE DIGITAL

La Poste commercialisera dés le début de cette année un timbre
digital. On pourra choisir d'apposer un simple code «alphanumé-
rique» unique : une série de huit lettres majuscules mélangées
a des chiffres, qu'il suffira de recopier a la main, exactement a la
place du timbre classique. Ce code unique est a acheter au prix
d’'un timbre vert, soit 1,16€ sur l'application mobile de La Poste,
via un smartphone. Précisons que le timbre papier reste bien évi-

LE DEMARCHAGE TELEPHONIQUE ENCADRE

Depuis le 1 janvier 2023, les numéros débutant par 06 ou 07 sont
interdits aux démarcheurs téléphoniques et réservés aux particu-
liers. L'Autorité de réqgulation des communications électroniques
(Arcep) veut de cette facon contrer les fraudes et les abus. Par ail-
leurs, a partir du 1¢" mars, le démarchage par téléphone sera inter-
dit les week-ends et jours fériés. Quant aux horaires autorisés, ils
seront limités de 10h a 13h et de 14h a 20h.

demment proposé.

DES NOUVEAUX MOTS
AU DICTIONNAIRE

—

La version 2023 du Larousse integrera par
exemple «rassuriste». Ce mot, né avec le
Covid-19, désigne les scientifiques qui ont
minimisé la pandémie. Parmi les mots liés au
Covid-19, «vaccinodrome» entre également
dans le dictionnaire. Le mot «écoanxiété »,
désignant une angoisse existentielle intrinse-
quement liée aux changements climatiques
et aux bouleversements de la biodiversité,
figurera de son coté dans le Petit Robert.

LES PRESERVATIFS GRATUITS
JUSQU’A 25 ANS EN PHARMACIE

Suite a une annonce du président de la
République Emmanuel Macron fin décembre,
le préservatif est gratuit pour les mineurs
et jusqu’a 25 ans en pharmacie depuis le
1¢" janvier 2023. Rappelons que les infections
sexuellement transmissibles ont augmenté de
30% en 2020 et 2021.
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DISPARITION DES
TICKETS DE CAISSE PAPIER

—

A partir du 1¢ avril 2023, les tickets de caisse
(recus de carte bancaire) ne seront plus
imprimés systématiquement lors du passage
en caisse. Par conséquent, si le client tient
a repartir avec son petit papier, il lui faudra
en faire la demande. Une demande que les
commercants ne pourront pas refuser.

.

LE TAUX DE REMUNERATION
DES PEL DOUBLE

Le taux de rémunération des plans d'épargne-
logement ouverts a partir du 1¢" janvier 2023
est désormais de 2% (contre 1% l'an passé).
Il sagit de la premiére hausse du taux du PEL
depuis 22 ans.

- s

LE SMIC MENSUEL AUGMENTE DE
24 EUROS NET

Prise en compte depuis le 1¢ janvier, cette
revalorisation automatique de début d'année
prend en compte l'inflation galopante. Cette
hausse de 1,8 % intervient apres trois reva-
lorisations automatiques en 2022 (5,6 % sur
I'année) pour protéger le pouvoir d'achat. En
brut, pour un temps plein de 35 heures heb-
domadaires, le Smic mensuel passe a 1 709€
et le Smic horaire a 11,27€ .

.

LA CROATIE VA INTEGRER
L’"ESPACE SCHENGEN

La Croatie a obtenu le 8 décembre dernier le
feu vert pour entrer dans l'espace Schengen
a compter du 1¢ janvier 2023. Les ministres
européens de |'Intérieur réunis a Bruxelles ont
approuvé son adhésion. Jusqu'ici cette zone
comprenait 26 pays : 22 pays de |'Union euro-
péenne, I'lslande, le Liechtenstein, la Norvege
et la Suisse.




... et les moins bonnes

En cette année 2023, de mauvaises nouvelles sont a prendre en compte : le prix de
I'abonnement mensuel du pass Navigo en fle-de-France a augmenté de 12 %, passant de
75,20 euros a 84,10 euros, tandis que les tarifs des péages des principaux réseaux autoroutiers
vont augmenter de 4,75 % en moyenne le 1¢ février.

—
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L'année débute a peine et voila que les
voyageurs franciliens doivent déja mettre la
main a la poche... Les greves répétées et la
dégradation globale du service ne justifient
en rien la hausse de 12 % du Pass Navigo a
laquelle les utilisateurs doivent aujourd’hui
faire face. Des usagers qui paient plus,
pour moins de qualité. Le rembourse-
ment des pertes cumulées lors de la crise
du Covid ne devrait pas incomber a ces
derniers, déja bien affectés par la crise
énergétique ayant pour conséquence la
forte chute de leur pouvoir d'achat.

Rappelons que larrivée du forfait toutes
zones, en 2015, a déja augmenté la note
de maniéere radicale pour 3,8 millions de
Franciliens abonnés aux transports en
commun. En dix ans, le tarif de I'abonne-
ment entre les zones
2 et 3 (Puteaux en
zone 3) a augmenté
de pres de 30 %. Dans
ce contexte, la Ville
est fiere de main-
tenir son service
de bus gratuit : le
Buséolien.
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L'Etat doit relancer les

investissements publics

Les habitants paient 30 ans de sous-in-
vestissements chroniques et le compor-
tement irresponsable d’un Etat court-
termiste. En effet, la dégradation du
réseau existant ne date pas d’hier. L'Etat
doit prendre ses responsabilités et relancer
les investissements publics. D'autant plus
que cette hausse tarifaire correspond, a
nouveau, a un pansement sur une jambe de
bois avec de grandes conséquences sur les
utilisateurs des transports en commun. Ces
derniers font partie des classes moyennes et
passent d'une inflation a une autre.

Cette passe darmes entre fle-de-France
Mobilités et I'Etat sur le financement des
infrastructures se fait au détriment de l'offre
aux usagers. Cest un choix politique qui a
un codt social énorme. Ce réglement de
compte entre I'Etat qui a refusé d'accorder
des subventions pour combler les pertes
de 2020 et de 2021- et IDFM, tout comme
cette hausse des prix interpelle. Aussi, les
élus demandent le compte-rendu précis
de Iétat actuel des transports en ile-de-
France.

TRANSPORTS

ET 4,75 % DE HAUSSE
POUR LES PEAGES DES
AUTOROUTES...

Mauvaise nouvelle également pour
les automobilistes. Les tarifs des
péages des principaux réseaux auto-
routiers vont augmenter de 4,75 % en
moyenne le 1¢ février, a la suite d'une
annonce du Ministere des Transports
en décembre dernier. En 2022, les
tarifs des péages avaient déja aug-
menté de 2 %.

Plusieurs  sociétés  dautoroutes
accompagnent, toutefois, cette évo-
lution tarifaire de mesures commer-
ciales. La ristourne accordée depuis
le début 2019 aux automobilistes
faisant au moins 10 allers-retours par
mois sur le méme itinéraire va passer
de 30 a 40%. Quant aux véhicules
électriques, ils bénéficieront d'une
réduction de 5% pendant un an, sur
les réseaux Sanef/SAPN (Société des
autoroutes du Nord et de I'Est de la
France) et APRR/AREA (Autoroutes
Paris-Rhin-Rhone).
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RETROSPECTIVE

Un nouvel an heureux
el des souvenirs plein les yeux

Yy ) 53

889 48 620

arbres plantés nouvelles nouveau-nés
dont 400 sur les berges caméras urbaines
de I'lle de Puteaux -

Pl LF) >/
0

PLUS DE ’0 000 M? 5 PLUS DE ’25 000

d’espaces verts construits ou kilos de miel produits T
réhabilités et bulbes plantés

Et si, en ce début d'année 2023, on jetait un dernier coup d’ceil dans le rétroviseur, vers 2022...7 A n'en
pas douter, ces nombreux événements qui ont marqué votre année a Puteaux resteront encore quelque
temps dans vos mémoires.

Citoyenneté et solidarité

En 2022, nous avons pu mettre de coté les tracas de la vie quotidienne liés a la pandémie et nous avons
pu retrouver le vivre ensemble, qui nous unit tous en tant que Putéoliens.

Enfin, nous avons pu librement faire la féte, nous cultiver, faire du sport, montrer notre engagement et
notre solidarité, partager avec nos ainés et profiter d’'une ville toujours plus belle et dynamique.

Un vivre ensemble multigénérationnel

Une ville dont le cadre de vie, idéal pour toutes les générations, a dailleurs été mis en lumiere en
2022, médias locaux et nationaux y allant de leurs études pour souligner cet aspect qui fait l'attractivité
de Puteaux. Ainsi, début novembre, on retrouvait notre commune dans les bonnes places des
classements liés a la vie des seniors et a celle des enfants. Notre ville confirmant sans surprise son
statut de commune propice a une vie de famille épanouie, ou a une retraite tranquille et active. Cette
double consécration motive encore plus la Municipalité et ses agents a poursuivre en 2023 leur
action en ce sens, a I'écoute des besoins et des préoccupations des habitants.

De l'activité, justement, Puteaux en était la capitale en 2022, grace notamment a une gestion financiere
saine depuis 16 ans : aucun recours a I'emprunt, ni daugmentation de la fiscalité communale ! Et bien sdr,
grace aux nombreux projets et événements mis en place par la Municipalité, les associations ou encore les
commercants et auxquels vous avez participé en nombre, cette année qui vient de s’écouler nous laisse de
beaux souvenirs en téte... que I'on vous propose de (re)découvrir en images dans cette rétrospective!
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De nombreuses plantations sur les
berges de I'lle de Puteaux
La Ville procéde a la renaturation des berges de

Seine en y plantant des essences endémiques.
Un chantier qui sera achevé au printemps

Lancement de la 3¢ édition de
Ma petite expo

« L’Expo ou ce sont les enfants qui emmenent
leurs parents » mettait le cinéma a I'honneur a
I'Hotel de Ville

Journée des droits des femmes

Puteaux propose une journée d‘actions sur la
thématique de la réussite au féminin. Quelques
jours plus tard, le 13 mars, plus de 300 femmes
s'élanceront au départ de la course La Putéolienne

SRS e :
Une chasse aux ceufs géante
Pour Paques, pres de 6000 Putéoliens ont
participé 3 une chasse aux ceufs sur I'lle de

Puteaux, récoltant pas moins de 9000 trésors en
chocolat !

Lancement de la grainothéque au
Naturoscope

Plébiscitée dans le cadre du budget participatif,
la grainotheque permet aux jardiniers putéoliens
d’échanger leurs graines

Le premier centre de formation
pour 2-roues électriques
EasyMonneret, 1 moto-école de France, innove
a Puteaux en lancant le tout premier centre de
formation dédié aux deux-roues électriques

Une collecte solidaire pour I'Ukraine

Alors que le conflit en Ukraine commence, les

Putéoliens répondent a I'appel aux dons lancé

par la Ville et M. Mignot de la Protection Civile.
1,5 tonne de produits est récoltée.

o5 =yan (v Bt
La féte foraine fait son grand retour

Absente depuis 2019, la féte foraine de
printemps a regagné I'Esplanade de I'Hotel de
Ville, pour le plus grand bonheur des habitants

3
r'f

y o ot
T i & &

Féte des jardins et de l'artisanat

L'Esplanade de I'Hotel de Ville revét ses plus
belles couleurs et accueille plus de 14 000
personnes ! La Ville en profite pour présenter
I'Orchidée de Puteaux



RETROSPECTIVE

Le Festival BD revient a Puteaux La Guinguette de Puteaux

La 17¢ édition du Festival BD rassemble des Plus de 2000 Putéoliens prennent d'assaut I'lle
milliers de visiteurs et des dizaines d'auteurs de Puteaux, lors d'un événement dédié au grand
et dessinateurs, notamment Bill Morrison, large et aux bateaux

illustrateur des Simpson

Le Tour de France traverse Puteaux

Pour la 21¢ et derniere étape de la Grande
Boucle, les coureurs traversent I'EcoQuartier des
Bergéres avant de rejoindre les Champs-Elysées

hmﬁ.

i +

' &
i T -_.

Du cinéma en plein air Inauguration de la gare

Fraichement rénovée et remise aux normes
d'accessibilité, la gare et son escalator flambant
neuf sont inaugurés

Les « Ciné Drive In » proposent aux Putéoliens une
bonne séance de cinéma... depuis leur véhicule,
garé sur le parking de la piscine
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Inauguration du square des
Merveilles

L'ancien Square des Deux Horloges s'offre une
nouvelle jeunesse et un décor merveilleux. Ce
projet a été subventionné par la Métropole du
Grand Paris & hauteur de 30 321€

Festival de guitare

Des tétes d'affiche, de talentueux luthiers, des
concerts et des masterclasses : en matiére de
culture, on peut dire que Puteaux tient la corde !

Les quais s‘ouvrent aux piétons

Piétons, cyclistes et patineurs se réapproprient
les quais, fermés a la circulation a l'occasion des
« Quais libres »

B 1 . _
Halloween a la Médiatheque

Pour Halloween, le Palais de la Médiathéque
propose une soirée sur le theme d'el dia de los
muertos, la féte des morts mexicaine... Tremblez !

Octobre rose

Puteaux s'engage une nouvelle fois dans cette
campagne de sensibilisation au cancer du
sein, et accueille, entre autres, une trés belle
exposition photographique sur I'Esplanade

Comme chaque année, l'association putéolienne
des artisans et commercants organise son grand
loto dans les salons d’honneur de I'Hotel de Ville.
Un vrai succes, puisque pres de 300 habitants y
participent !

Puteaux participe a Orange Day

Dans le sillage de a Journée contre les violences
faites aux femmes, la Ville de Puteaux et ses
agents s'engagent

La Tour Hekla inaugurée

En travaux depuis plusieurs années, cette tour
de 48 étages et 220 metres de haut qui s'éleve
dans le ciel putéolien est inaugurée

Lancement des illuminations
de fin d’année

Un moment qui marque I'entrée dans cette période
tant attendue des fétes de fin d'année !
Un lancement magnifié par la voix de Candice Parise



LesR

CELEBRATION

abbins de Puteaux aux c6tés de Joélle Ceccaldi-Raynaud, Vincent Franchi et Michel Benhaim Menorah de glace sur 'Esplanade de I'Hotel de Ville

Fraternité autour d'Hanoucca

Le 21 décembre dernier, I’Association Culturelle et Cultuelle
israélite de Puteaux et la Ville célébraient Hanoucca, la féte des
lumieres. Une célébration qui a le pouvoir de rassembler par-
dela les différences, en délivrant un message d'espoir.

Bougie aprés bougie, année apres année,
la célébration d’Hanoucca (ou Hanouka)
par la Communauté juive entretient la
flamme de la fraternité et de I'engage-
ment citoyen. Ce moment symbolique
ravive le sentiment dappartenance et
crée ainsi la diversité essentielle au mieux
vivre-ensemble.

En hébreu, Hanouka signifie « inaugura-
tion », en référence a la construction du
Temple de Jérusalem qui avait été détruit.
Cette féte dure huit jours autour de la Me-
norah, ce chandelier traditionnel symbole
du miracle des lumiéres. Chaque soir, les
croyants allument progressivement l'une
de ses branches a partir de la bougie cen-
trale.

Une plongée dans I'histoire...

Savez-vous a quoi correspond le miracle
de la fiole d’huile ? Pour les croyants, ce
miracle a eu lieu il y a 23 siécles, apres la
ré-inauguration du temple d’Israél par les
Juifs. Ces derniers venaient de le récupé-
rer, a la suite d'une victoire inespérée sur
les troupes gréco-syriennes d’Antiochus
Epiphane, qui cherchait a les soumettre.
Sortis victorieux de cette lutte, les Juifs
reconquirent Jérusalem et édifierent un
nouvel autel dans le temple. Au moment
de rallumer le chandelier, seule une fiole
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d’huile avait réchappé du massacre. Sa
contenance ne devait permettre d'alimen-
ter le candélabre qu'une seule journée.
C’est alors qu'un miracle se produisit : le
chandelier resta allumé 8 jours...

Cette petite flamme est devenue le sym-
bole d’une espérance que la Ville transmet
chaque année a travers cette cérémonie,
dont émane une lumiére empreinte d'ami-
tié, de respect, damour et de solidarité.

Bernard Boumendil et sa petite fille Emma

Allumage de la 4° bougie d’Hanoucca

- AN -
Emma Benhamou a récité la bénédiction des lumiéres
d'Hanoucca

MICHEL BENHAIM
Président de l'association Culturelle
et Cultuelle Israélite de Puteaux

ee Notre bloc républicain, citoyen et
putéolien est constitué de l'addition
de chacun dentre nous, accolés les
uns aux autres, soudés par la chaleur
de ces flammes. Ces flammes et ce
rassemblement se veulent la traduc-
tion de notre patriotisme, de notre
engagement citoyen. Et si ce soir, nous
étions ces petites flammes dou éma-
nerait une lumiéere qui réveillerait les
bons sentiments, I'amitié, le respect,
I'amour, la solidarité? Et si ce soir,
nous vivions la naissance dun solstice
éclairé, humain, une apogée qui reste-
rait éternelle ? C'est mon voeu. 99




21 VIVRE ENSEMBLE

Un mois hors du temps ! 22 PUTEAUX ILLUMINEE

En décembre, la magie des fétes de fin d'année .

a envahi le coeur des Putéoliens, qui étaient 40 PUTEAUX REPOND AUX NOBLES CAUSES
nombreux a profiter des animations proposées 43 RENTREE 2023

quotidiennement: illuminations, patinoire, banquets,
marché et bien sir rencontres avec le Pere Noél!
Des moments fabuleux, faits de partage et de
convivialité, que votre Puteaux Infos vous propose
de revivre en images dans les pages qui suivent.



IL ETAIT UNE FOIS..

La parade Casse-Noisette

Guirlandes lumineuses, sapins majestueux,
chalets en bois... cette année encore, Puteaux
a convoqué et réveillé l'esprit des fétes de
fin dannée en troquant les décorations
gourmandes en électricité et en optant pour des
alternatives éco-responsables: décorations
lumineuses a LED qui consomment 8 a 10
fois moins que les ampoules halogenes ou
3 incandescence (comme depuis plusieurs
années), moins d’illuminations et des sujets
allumés moins longtemps, tant sur la journée
que sur la période... Un Noél féérique renforcée | 55,05, pour
par lesprit de responsabilité mais pas au |“9 oo
détriment de la chaleureuse magie de Noél !

| @@ [ci, on a pas fait le choix d'infliger une cure de sobriété au détriment de la féerie des fétes de
fin dannée. Des festivités raisonnées qui semblent faire lunanimité parmi les parents 99

Le journal Le Parisien - 20 decembre 2022

Le mapping Le calendrler de l Avent

Hi E' A

» P Y .
Candice Parise aux c6tés de Joélle Ceccaldi-Raynaud et des élus e mapping sur le théme de Casse-Noisette s'est conclu parle  Calendrier de I'Avent
duCd) traditionnel feu d'artifice de Noél

Et Puteaux brille de mille feux

Le grand sapin illuminé place Simone et Antoine Veil, assorti des différents personnages lumineux issus du conte Casse-Noisette partout en ville

22 | VIVRE ENSEMBLE PUTEAUX INFOS Janvier 2023



f

Dimanche nature : couronne de Noél Atelier papillote et animation photophore au Naturoscope
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IL ETAIT UNE FOIS..
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Les Putéoliens ont vécu des fétes de fin d'année comme dans un
conte de fées ou plutot de casse-noisettes! Transportés tout au

long du mois de décembre dans le monde enchanteur de cette
incontournable figurine en bois, I'un des symboles les plus forts de
la tradition de Noél, les tout-petits comme les plus grands se sont
laissés envo(ter par cette atmosphére festive et féerique qui a
embrassé chaque recoin de la Ville. Revivez les plus belles pages de
ce conte putéolien grandeur nature!
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H était une fois... (Casse-Nowsette

Une exposition créée par le serV|ce Evenementlel de Ia VIIIe

ee On peut faire des économies sur d'autres domaines
que le bonheur des enfants 99 !
Kévin, un Putéolien interrogé par le journal Le Parisien - 20 décembre 2022 S




UN NOEL SPORTIF

Loa cowse dos Pores Nocl

187 peres et meres Noél sur les starting-blocks !

Etait-ce une mise en jambes avant la course
aux cadeaux ou bien un concentré de bonne
humeur, d'esprit des fétes et de sport ? On
opte volontiers pour la deuxieme proposi-
tion, pas vous ?

Dimanche 11 décembre, 187 Putéoliens
et Putéoliennes ont couru la tradition-
nelle course de péres Noél, organisée
chaque année a Puteaux. Au départ de la
rue Anatole France, les courageux sportifs,
de tous les ages, ont bravé le froid (mais
il faisait beau !) pour parcourir 3 ou 5 kilo-
meétres, les deux distances proposées pour
cette course non chronométrée et avant
tout ludique. Il faut dire qu'avec un bonnet
sur la téte et une tenue recouvrant tout le
corps, il fait sirement meilleur a Puteaux
qu’en Laponie...
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Joélle Ceccaldi-Raynaud, Maire de Puteaux et Isabelle Girard, adjointe au Maire déléguée aux
Sports, étaient présentes au Noél des tennis

Organisé chaque année par les tennis municipaux, le « Noél des
tennis » rassemble ses jeunes licenciés pour une féte souvent mé-
morable. Et pour féter la fin dannée 2022, ces licenciés sont venus
(tres) nombreux ! Pres de 240 jeunes tennismen et tenniswomen,
accompagnés de leurs parents, ont profité d'un goGter samedi 3

décembre dernier, dans une belle ambiance. Pour 'occasion, deux
murs digitaux avaient été installés pour, au choix, taper le ballon

rond ou bien la petite balle jaune... Le Maire de Puteaux, Joélle

2+ Ceccaldi-Raynaud, na pas manqué de saluer les convives et en a

profité pour remettre a neuf enfants des diplomes récompensant
leur mérite sportif, mais également leur assiduité et leur engage-
ment au sein des tennis municipaux !

('était également Noél a la piscine du Palais
des Sports, ou Papa Noél en personne est
venu saluer les bébés nageurs, samedi 10
décembre. Certains ont méme pu faire un
tour dans son traineau aquatique avant...
une distribution de cadeaux, évidemment!

Plus d’une centaine d’enfants et parents
ont pu profiter d'une petite collation avant
de saluer une derniére fois le Pere Noél.
A I'année prochaine !

27




RENCONTRE AU SOMMET

%@@WWM/@WW@W

Ville amie des enfants, Puteaux a tenu a célébrer Noél dans les 13 creches et le jardin
d’enfants de la ville en présence des parents, dans une ambiance mélant partages et cadeaux.
Retour sur ces précieux instants de bonheur et de joie.

CRECHE DE L'ARCHE DE NOE
Avec la volonté de placer nos tout-petits —
dans les meilleures dispositions possibles,
la Ville de Puteaux propose une politique
éducative axée sur une offre pédago-
gique variée, favorisant le développement
des plus jeunes. Elle s‘appuie pour cela
sur une équipe de professionnelles de Ia
Petite Enfance, qui a pour projet de favori-
ser les premieres étapes de I'évolution de
I'enfant, de faire partager son expérience
et de répondre aux interrogations des pa-
rents. La Ville est fiére de pouvoir comp-
ter 781 berceaux au sein des 13 créches
et du jardin d’enfants. L'an passé, c’est
un total de 1082 enfants qui ont été
accueillis dans une structure petite en-
fance municipale.

Tout au long de I'année, divers projets édu-
catifs font le bonheur des enfants (et des
parents !). Citons, par exemple, |'éveil mu-
sical et I'écologie a la créeche des Arcades,
le projet «Je signe a la créche» a I’Arche
de Noé permettant aux enfants d’exprimer
leurs besoins et leurs envies avant méme
de savoir parler, ou encore la sensibilisa-
tion a la beauté de I'environnement natu-
rel a la créche du Petit manege. Une action
contribuant a leur développement moteur
et sensoriel.

Au sein de la creche Les Lutins, I'approche
éducative s'organise notamment autour de
I'accompagnement bienveillant des émo-
tions de l'enfant: une «boite a émotions»
est ainsi a disposition, afin que chacun
puisse mettre des mots sur ses ressentis
dés le plus jeune age.

Quelques actions, parmi tant d’autres, qui
participent au bien-étre et I'épanouisse-
ment des plus jeunes, alors que les parents
peuvent étre, eux aussi, mobilisés a travers
des ateliers ludiques et créatifs. Bien plus
qu’un simple lieu d'accueil, la creche est un
véritable lieu de vie pour chaque enfant
qui fait ses premiers pas vers l'extérieur.
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CRECHE DU PETIT CHAPERON ROUGE
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CRECHE DES FEES
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DANS LA HOTTE DU PERE NOEL

Nool dos Maternellos

Les petits écoliers gates pour les fetes

Avant sa tournée, le Pére Noél a garé son
traineau et ses rennes dans les Salons
d’honneur de I'Hotel de Ville, le 10 dé-
cembre dernier, pour récompenser avant
I'heure les 1806 écoliers de maternelle
qui ont été sages tout au long de I'année !
Vétu de sa fameuse tunique rouge et arbo-
rant sa longue et sublime barbe blanche,
le vieil homme a distribué aux enfants
accompagnés de leurs parents, des jouets
pour tous les ages et tous les godts : coif-

feuse et garage en bois, petite boulangerie
avec baguettes et croissants pour les ap-
prentis commercants, grand tableau mul-
tifonction idéal pour laisser exprimer ses
talents....

Evidlemment trés pressé avant de re-
prendre la route du ciel et de débuter sa
fameuse escapade dans le monde entier,
le Pére Noél sest malgré tout prété a
quelques photos sous les yeux ébahis des
jeunes Putéoliens. Joyeux Noél !
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LONG COURRIER

Vs pllos. bollos lottres aw Pore ol

Les petits lutins du Pere Noél ont transmis a I'équipe de PuteauxInfos des centaines
et des centaines de lettres, envoyées par les enfants putéoliens. Voici notre

sélection, c'est trop mignon !

D’apres ce que nos experts ont pu consulter,
il semble que vous ayez rivalisé de créati-
vité pour nous faire fondre comme la neige
au soleil! Déja, parce que vous avez tous
été tres sages comme des images, si l'on
en croit vos messages! Aussi, parce que vos

ATELIER LETTRE AU PERE NOEL

jolies lettres décorées ont certainement plu
au Pere Noél! Enfin, parce que vous avez
pensé a lui souhaiter de bonnes fétes a lui
aussi! On est certain que vos arguments
ont fait mouche et que vous avez retrouvé
les cadeaux demandés sous le sapin...

LES PLUS BELLES LETTRES
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LES PLUS BEAUX DESSINS
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Leo petits et les grands savounent cette magie

Jeme plais & croine, qua son passage, douce serait la vie.. -

Comme les enfants, j ai écnit naivement ma lettne au péne Moél

Eneopézantdetowtemlfo'weoqxwmuéewuwip&w belle...

UN POEME POUR NOEL

Ce soin ceat Noél :

Jout est oi joli, luminewn. et plein despénance @ﬁ ﬁ h ‘ o ® .

[es vitnines et les ruies sont en efferwescence... ¥ e - ;

Dans le ciel bleuté, les étoles acintillent de mille feun. e PFR@OEL q Chiote P Wil i -damives qae. bin, o

Powr accueillin avec amour, un Pére Noél hewrewx... - RD . My et A e
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Jai déeoré en famille, plein despérance, la cheminde, le logis

£t chantd en choeun, ces aino au parfum & hiver poun leun nedonnen vie
Ft le voild dans la nuit jroide néchauffée de lumisnes étoilées
Sillonnant le ciel encore endormi, porteun damoun et de paix

Je me ounprends encore d néven dun Pene Noél magicien
Qui néglenait toutes les misénes du monde, d'un tour de main
Ol la vie venait belle et faite de oi doun lendemains..

Pan Mantine Smadja
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CONSEIL COMMUNAL DES JEUNES

CITOYENNETE

Au mois de décembre, plusieurs sorties ont marqué l'agenda des élus du CCJ.

| NN N
L’EXPO « TINTIN » POUR LES 4¢

I

Enfin, mercredi 14 décembre, les élus du C(J de 4¢ se sont rendus a Paris, a l'atelier des
Lumieres, pour y découvrir I'aventure immersive de Tintin. Un véritable spectacle pour
les yeux !

A LA DECOUVERTE DU Z00 DE THOIRY

I

Toujours le 7 décembre, c'est vers les Yvelines et le zoo de Thoiry que les élus du ()
ont poursuivi leur journée. Au menu, un safari depuis leur car, pendant lequel ils ont
pu apercevoir loups et ursidés, puis le parcours « Lumieres sauvages » proposé par
le site. De quoi assurément magnifier cette fin d'année !

¥ ks

LE CCJ) AVEC EMMAUS

Samedi 10 décembre a I'école Jean Jaurés, a l'occasion de la brocante de la Peep,
les membres du CCJ) CM2 et 4¢ ont collecté un peu plus de 500 jouets, jeux, jeux de
société, mais aussi 45 kg de vétements adultes, enfants et bébés (dont des man-
teaux), une vingtaine de paires de chaussures et environ 250 livres, romans et bandes
dessinées, a destination d EMMAUS 92.

DU BENEVOLAT POUR L'UNICEF
Alors que Puteaux, Ville amie des enfants,
a signé une convention avec I'Unicef, ses
jeunes élus ont participé, au coté de Maité
Meric a une collecte organisée a La Défense
tout au long du mois de décembre. Du 2
au 11 décembre, ce sont les «grands»
du Conseil de la Jeunesse qui ont tenu
bénévolement le stand de I'Unicef afin
d’y vendre des goodies, puis les « moins
grands » du C(J de CM2 et de 4¢ ont pris le
relais du 12 au 18 décembre.

— =

UN REPAS DE NOEL
AU 67

I

Fraichement élus (au
mois  d'octobre  dernier),
les membres du Conseil
Communal des Jeunes ont
partagé un repas de Noél au
67, le restaurant municipal,
mercredi 7 décembre,
renforcant ainsi les liens qui
les unissent.
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SENIORS

U do Noel

De retour pour la premiére fois depuis 2019 apres une interruption due a la crise sani-
taire, le traditionnel banquet de Noél était particulierement attendu, le 3 décembre
dernier. Pour l'occasion, plus de 1000 personnes adhérentes a la carte Puteaux Seniors
étaient rassemblées au Hall des Sports de I'lle de Puteaux pour un déjeuner festif.
Moment de convivialité partagée, ce banquet a permis de réchauffer les cceurs de
chacun.

Attablés, tous ont profité du spectacle de cabaret proposé par la compagnie « Grain
de folie », avec ses artistes aux somptueux costumes et ses chorégraphies théma-
tiques, tandis qu’une contorsionniste na pas manqué de faire sensation. L'ambiance
est encore montée d’un cran lorsque nos ainés se sont lancés dans quelques pas de
danse endiablés. De quoi laisser d'excellents souvenirs a Mohammed Lotfi Smati qui a
féeté de bien belle maniére son anniversaire ce jour-la.

.-;'-. . =

M. Tinoco invité sur scéne par les danseuses du cabaret

e -
¥
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Loa WWJW de ses ainés

Le Centre communal d'action sociale de la
Ville na pas manqué de faire plaisir aux
adhérents de la carte Puteaux Seniors avec
deux actions. Le 13 décembre dernier, 1770
colis gourmands ont été distribués sur le
marché Chantecoq et celui des Bergéres.
Bouteille de champagne, biscuits sucrés,
terrine, boite de chocolats, etc.: nos seniors
sont repartis le sourire aux levres. Notons
que les produits ont été choisis pour leurs
qualités gustatives et la démarche éco-
responsable de leurs fabricants, alors que
la confection des coffrets a été confiée a
des personnes en situation de handicap
au sein d’un Esat (Etablissement et service
d'aide par le travail).

Puis le 20 décembre, ce sont des caddies®
qui ont été distribués aux seniors. Un
cadeau idéal pour faire son marché aupreés
de ses commercants préférés!

friandises de Noél leur ont été offertes ~ Noél

Les chiens étaient aussi a I'honneur : des  Les équipes du CCAS ont distribué des chariots de course et des paniers garnis pour

DES CHOCOLATS POUR LES
VOYAGEURS DU BUSEOLIEN

Deux jours avant Noél, les voyageurs
du Buséolien ont eu I'heureuse surprise
de recevoir des chocolats distribués par
le Maire et les agents RATP. Rappelons
que ce mini bus sillonne la Ville pour
transporter gratuitement les habitants.

REPAS DE NOEL SURPRISE A
LA MAISON DE FAMILLE

Le 23 décembre, les résidents de la Mai-
son de famille Richard Wallace ont eu
I'heureuse surprise de recevoir la visite
des membres de leur famille a l'occa-
sion d’un repas festif. Une présence qui
a fait figure de cadeau avant I'heure
pour nos seniors !
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SANTE

Les bonnes raisons de consulter une sage-femme

Au cceur de la santé des femmes, la profession médicale de sage-femme est essentielle, de par
ses compétences qui vont bien au-dela de la grossesse et de 'accouchement. A Puteaux, elles sont
9 a exercer dans 4 cabinets pour assurer le suivi des patientes et des nouveau-nés.

Elles sont 23400 en France. Avec un droit de
prescription, les sages-femmes exercent une
profession médicale (et non paramédicale)
au méme titre que les médecins et chirur-
giens-dentistes. Assurant en toute autono-
mie le suivi de la femme et du nouveau-
né en bonne santé, elles jouent un role
indispensable en cette période marquée par
la pénurie de médecins.

Cinq années de formation universitaire (et
bientodt six) sont nécessaires pour devenir
sage-femme: 59% exercent en hopital, 34
% en libéral et 7% en PMI (Protection ma-
ternelle et infantile) afin de venir en aide
aux personnes en difficulté sociale.

Nous connaissons toutes et tous le role es-
sentiel des sages-femmes au moment d’une
grossesse et d’'un accouchement : ce sont
elles en effet qui réalisent 80 % des accou-
chements en France. L'étendue de leurs
compétences est en revanche beaucoup
moins connue. Elles agissent de maniere ef-
ficiente a plusieurs niveaux, comme le font
les 9 sages-femmes exercant a Puteaux.

UNE PRISE EN CHARGE PAR
L'ASSURANCE MALADIE

Les sages-femmes sont des profes-
sionnels médicaux qui participent a
l'offre de soins de premier recours.
Leurs actes font l'objet d’'une prise en
charge par I’Assurance maladie : 100 %
a partir du 6¢ mois de grossesse, 70 %
dans le cadre d’un suivi gynécologique
et 100 % pour les patientes agées de
moins de 26 ans.

Clémence Blainville

Des compétences multiples

* Consultations de grossesse ;

* Préparation a la naissance ;

* Suivi post natal ;

* Acupuncture ;

* Yoga pré et post natal ;

* Soutien Allaitement ;

* Rééducation périnéale ;

* Consultations  gynécologiques de pré-
vention: contraception, frottis, dépistage
cancer du sein, dépistage des maladies
sexuellement transmissibles ;

* Echographie ;

* Sexologie ;

* Lutte contre
femmes ;

* Accouchement en plateau technique.

les violences faites aux

De gauche a droite. Haut : Julie Guillaume, Caroline Schoch, Julie Douchez. Bas : Cécile Letscher, Alexandra Boudon,

Précisons que les sages-femmes de
Puteaux, installées en libéral, ne font
pas d‘accouchement 3 domicile. D'autres
compétences communes au métier de sage-
femme peuvent sajouter comme les vacci-
nations, la procréation médicale assistée
ou encore I'IVG médicamenteuse.

4 CABINETS DE SAGES-FEMMES A PUTEAUX

* Cabinet de Julie Douchez, Julie
Guillaume, Alexandra Boudon et
Clémence Blainville : 120 rue Gerhard

* Cabinet de Cécile Letscher et Annabel
Ossent : 33/35 rue Cartault

* Cabinet de Caroline Schoch : 123 Rue de
la République

* Cabinet SF Echo de Margaux Tizon et

LES QUALITES REQUISES POUR DEVENIR SAGE-FEMME

Le métier de sage-femme peut étre tres exigeant physiquement et nerveusement.
Une bonne gestion du stress est demandée face aux urgences ou aux imprévus lors
d’un accouchement. Par ailleurs, la sage-femme tisse une relation de confiance avec
ses patientes et doit toujours faire preuve de soutien moral, se montrer rassurante
et pédagogue face aux interrogations et aux angoisses de la future mere, donner
des conseils avisés et personnalisés. Enfin, confrontée parfois a des situations trés
difficiles, la sage-femme doit pouvoir prendre du recul et conserver quoiqu’il arrive

une forte stabilité émotionnelle.
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Aurélie Boulier : 13 rue Victor Hugo

INFO +

D’ou vient I'appellation
sage-femme?

Dans « sage-femme », le mot « sage » est
dérivé de « sapiens » signifiant la connais-
sance, l'experience. Une sage-femme est
donc une personne ayant la connaissance et
exercant son expertise autour de la femme.
Ainsi, un homme sage-femme sappelle
également « sage-femme ». Mais on peut
également dire « Maieuticien ».




JANVIER, MOIS SANS ALCOOL

Vous aussi, relevez le défi !

Voici la période des fétes

de fin d'année terminée et
avec elle son lot d’exces. Le
moment idéal pour se lancer
dans l'opération « Mois sans
alcool », défi créé en 2013 et
importé du Royaume-Uni. Un
challenge dont les nombreux
effets bénéfiques ont été
évalués.

En 2023, le Dry January-Défi de janvier
revient pour une 4¢ année en France. Le
principe est simple : ne pas boire une
goutte dalcool a partir de I’'heure de lever
le 1¢ janvier et jusqu’a la fin du mois... Il
faut seulement quelques semaines pour
rompre une habitude et s'engager sur
un rapport plus modéré et sain a notre
consommation. L'expérience britannique
lancée par Alcohol Change UK en 2013 a
permis a des chercheurs d'en évaluer les
effets bénéfiques : une peau fraiche et
plus belle, un sommeil amélioré donc
plus d’énergie, une perte de poids et
une meilleure santé générale, une éco-
nomie d'argent et un merveilleux senti-
ment de victoire et de fierté !

SENSIBILISATION

DRY JANUARY®

#fleDéfiDeJanvier

Inscrivez-vous sur dryjanuary.fr
pour recevoir tout au long du mois
de janvier des astuces, conseils et
partages d’expérience.

L

Vous pouvez aussi
télécharger I'application
Try Dry pour suivre vos
efforts en janvier et
au-dela.

Des remedes naturels pour nettoyer son foie

Le radis noir

Voici un légume qui
draine le foie grace a
ses propriétés choléré-
tiques (qui favorisent
la sécrétion de Ia bile)
et cholagogues (qui facilitent I"évacua-
tion de la bile vers I'intestin). Il permet
ainsi au foie de mieux fonctionner en
cas d’exces ou en cas de maladies hépa-
tiques ou biliaires. Dans cet usage, il est
généralement administré sous forme de
jus ou de gélules.

Recette de cocktail sans alcool :

Le chardon-marie
Il sagit d’'une plante
faisant partie des asté-
racées. Elle permet de
drainer le foie en pro-
fondeur en cas d'in- : .
toxications, d'anomalies ou de maladies
hépatiques (cirrhose, cancer, hépatomé-
galie, etc.). Il se prend généralement
sous forme de gélules ou dampoules.

Spécial détox :

L'artichaut

L'artichaut est utilisé \
depuis le XXe siecle >
pour stimuler la fonc-
tion  hépatique. Il
contient de la cyna- =

rine qui favorise la sécrétion biliaire,
facilite la digestion et prévient ou traite
les troubles digestifs. Dans son usage
pour le foie, il est conseillé de le prendre
sous forme de feuilles séchées, a raison
de 2g, 3 fois par jour, pour traiter les
troubles dyspeptiques.

Virgin Mojito a l'eau gazeuse

Ingrédients par personne :

- 20 cl d'eau gazeuse

- 4 cl de sirop de sucre de canne
- 3 gros quartiers de citron vert
- 7 feuilles de menthe fraiche

- Glace pilée

Préparation :

- Versez le sirop de sucre de canne, les feuilles de menthe et les
quartiers de citron dans le fond d'un verre assez large.

- Pilez le tout avec une cuillere pendant 30 secondes.

- Recouvrez avec un fond de glace pilée, puis l'eau gazeuse.
Mélangez bien avec une cuilléere.

- Déqustez.

Le jus de betterave et de citron

La betterave est riche en antioxydants
grace aux bétalaines qu'elle contient. Elle
favorise I'élimination des métaux lourds
de notre corps. Elle aide ainsi a prévenir
les maladies comme le cancer du foie. Allié
au citron, ce jus est puissant pour détoxi-
fier le foie.

Ingrédients par personne :
- 1 grosse betterave
- Le jus d'un gros citron ou de deux petits

Préparation :

- Lavez la betterave, otez-lui la peau et émincez-la.
- Ensuite, pressez le citron.

- Introduisez le tout dans le mixeur puis mixez.

Il est recommandé de boire ce jus aussitot que vous l'aurez fait pour éviter qu’il
ne perde ses propriétés.
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B TOUS ENSEMBLE

LUTTE CONTRE LE SIDA ET MOBILISATION TELETHON

Puteaux réepond présent aux nobles causes

Comme chaque année, la Ville s'est mobilisée pour livrer un message de prévention
et d'espoir dans le cadre de la Journée mondiale de lutte contre le Sida.

LUTTE CONTRE LE SIDA

Labellisée «Ville engagée contre le Sida»,
Puteaux prend son role a cceur en témoi-
gnant sa solidarité envers les personnes
touchées par le virus. Jeudi 1¢ décembre,
la Commune proposait ainsi au Théatre de
Puteaux «Les comédies musicales, le grand
show ». En présence notamment de Jean-Luc

= ‘ E ]

Joélle Ceccaldi-Raynaud, en présence notamment de Jean-Luc Romero-Michel, président des Elus Locaux Contre le Sida

| . »

(ELCS), et Gwendal Marimoutou, de la Comédie musicale « Résiste »

Romero-Michel, président des Elus Locaux
Contre le Sida (ELCS) et Joélle Ceccaldi-
Raynaud, vice-présidente de lassociation,
ce spectacle réunissait les tétes daffiche de
I’Age d'or des comédies musicales, telles
que «Roméo et Juliette », « Notre Dame de
Paris », etc. Plus de 530 spectateurs, unis

TELETHON : L’ACTION SOLIDAIRE DES ASSOCIATIONS

Avec plus de 78 millions d’euros de promesses de dons collectés sur le plan national, la 36¢ édition du Téléthon a su mobiliser les
Francais. Parmi eux, nombre de Putéoliens ont montré qu’ils étaient sensibles a cette cause.

Des le 28 novembre et pendant une semaine,
le CSMP Gymnastique Espace Vital proposait
a qui le souhaitait de participer a ses cours
de fitness collectifs, tandis que I'association
Skip-R Academy (Double Dutch) organisait
une animation intergénérationnelle avec
une Jam Family le 1¢ décembre. Le 3, le
(SMP Boxe francaise ouvrait ses portes pour
une initiation a la discipline, ainsi qu’a la
Savate forme. Le lendemain, c’était au tour
du Pole Handicap d'organiser un challenge
sportif ouvert a tous. Le CSMP Tennis, de son
coté, proposait un tournoi amical de double.
Toujours sur I'lle de Puteaux, la piscine du
Palais des Sports s’est mobilisée avec ses

Gymnastique Espace Vital remercie les participants et les
commergants de la ville, engagés comme les années précédentes

animations Circuit-training et Aqua-sirene. Le
10 décembre, la féte était au rendez-vous du
coté du CSMP Mag avec des démonstrations
de hip-hop et de break dance au Théatre de
Puteaux. Enfin, les 16 et 17 décembre, le

Une belle action pour le CSMP Tennis
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dans cette formidable chaine de solidarité,
étaient au rendez-vous pour les applaudir.
Leur présence a permis de reverser a I'Ins-
titut Alfred Fournier la somme de 6 000
euros. Si 'ambiance était a la féte, le combat
continue pour aider les malades d’aujourd’hui
et préserver les générations de demain.

CSMP Judo-Ju Jitsu s'est distingué avec une
démonstration enfants et parents.
La Ville adresse toutes ses félicitations aux
bénévoles et Putéoliens qui auront fait la
différence dans cette édition 2022.

| Bl 4
Animation aqua-siréne



SOLIDARITE W

CEuvrer pour ceux qui en ont le plus besoin

De multiples actions solidaires ont eu lieu a Puteaux pendant le mois de décembre.

Retour en images.

A
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LES ROIS DU MONDE

Samedi 17 décembre au Palais de la
Culture, I'association « Les Rois du monde »
proposait, en collaboration avec le CCAS
de la Ville, une animation Noél a destina-
tion des enfants des familles bénéficiant
de I'Epicerie sociale. Tout 3 leur joie, ils
ont recu a cette occasion des jouets, une
box goater et quelques friandises en pré-
sence du Pere Noél.

LA BANQUE ALIMENTAIRE
AVEC LA CROIX-ROUGE

Les bénévoles de l'unité locale de la
Croix-Rouge étaient présents les 26 et
27 novembre derniers aux 4 Temps pour
l'opération nationale de la Banque ali-
mentaire.

MYOSOTIS A FETE SES
25 ANS

Le 20 décembre dernier, I'association
«Les Myosotis » a célébré son 25¢
anniversaire au Palais de la Culture. Au
programme: déjeuner des bénévoles,
guinquette, bluegrass, danse des années
60 et chansons francaises avec le groupe
et 'ensemble Myosotis.

LA GRAND’RIBAM’BELL’, UN
DEFILE AU CENTRE HOSPITALIER

Le 20 novembre dernier, les associations
Myosotis et Expressions de femmes, ainsi
que I'équipe du Centre hospitalier Rives
de Seine, ont proposé un défilé intergé-
nérationnel en musique avec et pour les
résidents du Centre hospitalier. Un grand
jour pour ces derniers qui ont défilé, en
étant accompagnés des soignants, des fa-
milles et de tous les bénévoles présents.
Il aura fallu une année, a raison d'un ate-
lier couture par mois, pour confectionner
des capes personnalisées et uniques.

GOUTER DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Le 7 décembre, les Salons d’honneur de
I'Hotel de Ville accueillaient pres de 120
convives, a l'occasion du goGter annuel
des personnes en situation de handicap.
Un événement important pour la Ville
qui agit concrétement au quotidien en
faveur du handicap et de l'inclusion,
au travers de nombreuses actions en
matiere daménagements, de mobilité,
d’accompagnement et d’emploi.
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I ALIMENTATION

BIEN MANGER QUAND ON EST ECOLIER
Le petit-déjeuner,
un repas important pour débuter la journée

Si les bienfaits du petit-déjeuner sont connus, beaucoup de personnes sautent encore ce repas
pourtant essentiel. Un petit rappel s'impose !

1- De I'énergie pour la journée !
Puisqu’il suit Ia période de sommeil, donc
une période de jetne (pendant laquelle on
ne mange pas), le petit-déjeuner doit étre
suffisamment copieux pour combler nos
besoins d’énergie jusqu’au repas de midi.
A linverse, l'absence de petit-déjeuner
peut provoquer un état de fatigue et des
troubles de la concentration... Pas génial
quand on est a I'école !

2- Concentration et mémoire
favorisées

Saviez-vous que le cerveau carbure prin-
cipalement au glucose (sucre)? Pendant
la nuit, le taux de glucose dans le sang
chute, inévitablement. Les enfants comme
les adultes, qui ne prennent pas de petit-
déjeuner, risquent d‘avoir des problemes
de concentration ou de mémorisation. Au
contraire, ceux qui mangent suffisamment
le matin favoriseront leur productivité dans
cette premiere partie de la journée.

3- Des risques de carences
amoindris

Un petit-déjeuner équilibré permet a votre
organisme de recevoir des nutriments
essentiels a son bon fonctionnement. Les
personnes qui sautent le petit-déjeuner
auront au contraire davantage de risques
de carences sur le long terme, surtout si
leur alimentation est déséquilibrée le reste
de la journée.

4- Moins de grignotages !

Ce premier repas de la journée joue un role
majeur dans la gestion de la faim. En effet,
sans petit-déjeuner, vous risquer d'avoir un
petit creux au cours de la matinée qui vous
fera peut-étre grignoter quelque chose. Et
on le sait, les grignotages (viennoiseries,
biscuits, etc.) n'offrent rien de bien intéres-
sant au corps sur le long terme.

5- 1l permet de moins prendre
de poids

Ca peut surprendre, mais bien manger le
matin peut vous aider 3 moins prendre
de poids ! La encore, son importance sur
la gestion de la faim y est pour quelque
chose. Dans l'idéal, il vaut mieux diner
léger le soir et prendre un petit-déjeuner
copieux plutét que l'inverse !

6- Un métabolisme stimulé

Le petit-déjeuner va également stimuler
votre métabolisme puisqu’il donne a votre
organisme le signal de braler les calories,
ce qui va éviter ainsi le stockage de graisse
et la prise de poids. On en revient a nos
deux points précédents !

7- Une alimentation plus saine
Prendre I'habitude de manger le matin
permet de structurer son alimentation,
avec des repas a des heures réqgulieres.
(C'est également l'occasion de manger
des aliments qui peuvent manquer dans
notre régime, comme les fruits : en ce
moment, c’est la saison des clémentines!
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L'épiphanie approche (le vendredi
6 janvier), et comme chaque année,
les écoliers pourront déguster une
délicieuse galette des rois servie par
leur établissement. Pour les parents,
n’hésitez pas a jeter un ceil aux créations
des boulangeries putéoliennes (rendez-
vous en page 61 !).




inscriptions dans les écoles maternelles
du 2 janvier au 3 mars 2023

Inscriptions
en ligne sur:

Rukeaux

TOUTES MES DEMARCHES EN 1 CLIC

Pour tout renseignement,
) contactez le service
Education - Enfance / Jeunesse
au 0146 9293 30

Pieces a fournir:

- Livret de famille ou extrait d'acte de naissance,

- Carnet de santé ou de vaccinations a jour,

- Justificatif de domicile (bail, quittance loyer
ou EDF de moins de 3 mois),

* Pour les parents divorceés :
jugement établissant la garde des enfants,

* Pour les parents séparés : coordonnées précises
des 2 parents et jugement relatif a l'autorité parentale
ou autre document justifiant de la garde.
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ACCUEIL DE LOISIRS ANIMATIONS JEUNES VACANCES STAGES MULTISPORTS
ENFANCE (ACTIVITES POUR LES COLLEGIENS) (4 A 12 ANS)
DU 20 FEVRIER AU 3 MARS 2023 DU 20 FEVRIER AU 3 MARS 2023 DU 20 AU 24 FEVRIER 2023

INSCRIPTIONS INSCRIPTIONS DU LUNDI 6 FEVRIER INSCRIPTIONS DU LUNDI 23 JANVIER
DU LUNDI 9 JANVIER AU LUNDI 13 FEVRIER 2023 INCLUS AU MERCREDI 8 FEVRIER 2023
AU LUNDI 6 FEVRIER 2023 INCLUS Les jeunes seront accueillis a PEspace Jeunes INCLUS

rue Auguste Blanche.

7~\
VACANCES DE PBINTEMPS Vous souhaitez inscrire votre enfant né en ,.
sEdous } iceMEUR SEJOURS JEUNES 2020 dans une école maternelle de Puteaux ? 5

PLOEMEUR PRINTEMPS

DU 24 AVRIL AU 5 MAI 2023 Les inscriptions en ligne se feront du 2 janvier
au 3 mars 2023 sur votre portail Puteaux famille.

PREINSCRIPTIONS Fonsei e d e Education Enf
dujeudi Sjanvier enselgnementsaupres u service ucation nancejeunesse

au lundi 9 janvier 2023 au 0146 92 95 30

TARIFICATION DE VOS ACTIVITES PERISCOLAIRES 2023

L’ensemble des activités péri et extrascolaires font 'objet d’un taux d’effort.

Pour I’année 2023 (janvier a décembre 2023), merci de nous fournir I’avis d’imposition 2022 sur les revenus de 2021, avant le 22
janvier 2023, de chacun des représentants [égaux afin de bénéficier de I'application du taux d’effort.

Passé ce délai, aucune rétroactivité ne sera prise en compte. Si cette démarche a déja été effectuée, merci de ne pasla renouveler.
Rendez-vous sur Puteauxfamille.fr, onglet « Je déclare mes revenus »

VOUS ETES NOUVEL ARRIVANT, VOUS SOUHAITEZ FAIRE UNE DEMANDE DE PLACE EN CRECHE, INSCRIRE VOTRE

(VOS) ENFANT(S) A LECOLE OU FAIRE UNE RESERVATION POUR LES ACTIVITES PERISCOLAIRES ?*

* Accueil du matin, du soir, pause méridienne, étude surveillée, accueil de loisirs du mercredi et vacances scolaires.

Créez-le en quelques clics puis ajoutez dans la rubrique « Je déclare ma famille » le profil de EL" - RETROUVEZ
chaque membre de votre foyer. Vous pourrez ensuite gérer vos réservations périscolaires NOTRE AIDE

ou signaler une absence, consulter vos dernieres demandes, payer vos factures en ligne, A LA CREATION
échanger avec les services de la Ville... En. : DE COMPTE

UNE SEULE ADRESSE : WWW.PUTEAUXFAMILLE.FR
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La Tour Hekla de Jean Nouvel,
au coeur de la Rose de Cherbourg.
Telle est la tache de l'architecte,

conquérir 'espace et sanctifier le temps.

LES DERNIERES NOUVELLES DE LA DEFENSE

QUELLES AUTORISATIONS, POUR QUELS
TRAVAUX ?

LES GRANDS PROJETS IMMOBILIERS



DE MILLE ECLATS

Le prisme d'Hekla dessine la skyline de LaDéfense

Fruit de 10 ans de collaboration entre les Ateliers Jean Nouvel et les développeurs Hines et AG Real Estate
en réponse a un concours initié par 'aménageur Paris La Défense en 2012, la Tour HEKLA a été inaugurée le
1¢" décembre, par Joélle Ceccaldi-Raynaud, Maire de Puteaux et Président du Territoire Paris Ouest La Défense et
Georges Siffredi, Président du Conseil départemental des Hauts-de-Seine, en présence de l'architecte.

Le préfet Laurent Hottiaux aux cOtés de Georges Siffredi, Président du Conseil départemental des Hauts-de-Seine, Joélle Ceccaldi-Raynaud, Président du Territoire Paris Ouest La Défense et

Maire de Puteaux et Jean Nouvel, architecte

e
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A limage d’un diamant finement ciselé,
HEKLA dessine le ciel de La Défense. Ce
phare novateur de 48 étages de bureaux,
ainsi que Campusea, la résidence étudiante
de 400 chambres attenante, émergent
d'une modeste parcelle ceinturée par I'ex-
échangeur routier de la Rose de Cherbourg,
transformé a I'été prochain en promenade
arborée.

Rééquilibrant la skyline du premier quartier
d'affaires européen, HEKLA culmine a 220
metres et s’inscrit dans le renouveau de
son histoire, post Covid. Tout en nuances
d'ambre, ses facades sont composées de
45000 m? de facettes de verre inspirées
par la forme triangulaire du micro terrain
sur lequel elle est posée et agrémentées de
brise-soleil polychromes. Pour Jean Nouvel
«ses lignes obliques jouent le role de brise-
soleil et décomposent et révelent aussi le
paysage. »

Une nouvelle expérience

Construite par Bateg (une filiale de VINCI
Construction) et acquise par les investis-
seurs Amundi Immobilier et Primonial REIM
France, HEKLA a été imaginée comme un
hotel de services de 76000 m? pouvant
accueillir jusqu'a 5800 collaborateurs. Elle
répond aux nouvelles aspirations de flexibi-
lité et de confort des actifs sur leur lieu de
travail. 7000 m? dédiés aux services: double
hall d'accueil avec un lobby de 14 metres de
hauteur, luminosité naturelle des espaces
intérieurs, générosité des volumes, audi-
torium de 250 places, salons privatisables,
conciergerie, business center, salles de
fitness, lieux de restauration, des terrasses et
loggias boisées et abritées a chaque niveay,
jardin suspendu au sommet de 650 m?, cette
création vise une triple certification: HQE
Exceptionnel, BREEAM Excellent et LEED Pla-
tinum, ainsi que le label Effinergie+ pour sa
sobriété énergétique.




Un traitement de l'air inédit

Pour garantir un environnement de travail
sain, la tour embarque un systéme innovant
d'optimisation du traitement de la qualité
de lair intérieur; chaque étage étant parfai-
tement indépendant, permettant de limiter
les risques sanitaires de transmission, grace
a l'installation a chaque étage de mini-cen-
trales de recyclage.

Véritable prouesse architecturale, la tour HEKLA, investit
désormais le centre de la Rose de Cherbourg

Joélle Ceccaldi-Raynaud,

MAIRE DE PUTEAUX

PRESIDENT DU TERRITOIRE PARIS OUEST
LADEFENSE

ee [a tour Hekla ne manque pas datouts et
constitue le nouvel embleme dun secteur
urbain de cinq hectares en totale mutation: la
Rose de Cherbourg. Celle-ci aborde une nou-
velle étape fondée sur la mixité des popula-
tions et une importance majeure offerte a la
nature. Au pied d’HEKLA, l'anneau routier dé-
saffecté est transformé, dans l'esprit de la High
Line new yorkaise, en promenade piétonne de
500 metres de long, cyclable, plantée de 270
arbres et proposant des équipements sportifs
et de loisirs @ lair libre. L'ensemble de 1,3
hectare de jardins suspendus deviendra pro-
chainement un quartier prisé de Puteaux. *?

© Thierry Lewenberg-Sturm

Un ensemble concu pour les

nouveaux modes de travail

HEKLA est accessible a pied, en moins de 5
minutes, depuis la gare multimodale Ceeur
Transport - La Défense Grande Arche, située
a 300 metres. Avec son grand parc de sta-
tionnement vélos (600 places) ses douches
et son atelier de réparations, la tour prone
également les mobilités durables. Enfin, ra-
rissime dans le quartier d'affaires, HEKLA bé-
néficie d'un acces voiture direct. Sa concep-
tion répond aux exigences des entreprises
qui souhaitent que leur implantation reflete
leur politique RSE.

INFO +
La tour a été concue pour accueillir plusieurs
entreprises qui pourront s’y implanter sur des
surfaces a partir de deux étages (3000 m?).
Ses plateaux flexibles de 700 m? autorisent de
nombreuses configurations d'aménagement.

Georges Siffredi

PRESIDENT DU CONSEIL DEPARTEMENTAL
DES HAUTS-DE-SEINE

ee Cette opération allie sobriété fonciére et
empreinte écologique maitrisée. En effet, la
Tour reléve les défis inhérents aux enjeux
écologiques, parametre capital au sein
dun quartier qui ambitionne de devenir
le premier quartier daffaires post-carbone
au monde. Sa tres faible emprise au sol de
1900 m?2 démontre par ailleurs la pertinence
de la construction en grande hauteur, dans le
contexte de la réduction de Iartificialisation
des sols. Elle est la concrétisation audacieuse
et innovante du renouveau de La Défense, 1¢
parc urbain multifonctionnel en France.» 99

P = - e

Prés de trois années aprés la pose de la premiére pierre, au
coté de Patrick Devedjian, pour lequel les élus et I'assistance
onteu une pensée toute particuliére.
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Au-dela de ses 650 m* de toiture, végétalisée a 50 %, sous
une coiffe métallique de 20 métres de haut, la tour accueille
plus de 2 500 m2 d'espaces extérieurs accessibles

Jean Nouvel
ARCHITECTE

ee fruit d'un concert architectural de dimen-
sion internationale, cette tour est encore plus
réussie que les perspectives initiales. Instant
et éternité sont indéfectiblement liés dans
la poésie de cette tour. On a besoin d’émo-
tions, de lieux différenciés. Il faut que le lieu
de travail soit un lieu d'expérience et marque
une appartenance.Grdce a ses partis pris
architecturaux, les occupants de cette tour
pourront étre quelque part, car c'est impor-
tant. Nous sortons d’'une époque minimaliste
apres avoir été trop longtemps nulle part. 99

LES TOURS DE LA DEFENSE

la Tour Trinity (151 metres) inspire les talents.
49000m? d'espaces de travail et 3500m? d’espaces
végétalisés.

* Avec ses 47 étages, 136 metres de haut, Défense
2000 est considérée aujourd’hui comme la plus
haute tour d’habitation de France et d’Europe, a sa
livraison en 1974. La facade est composée de voiles
transversaux s'évasant vers le bas pour y accueillir
une école maternelle. Une galerie panoramique est
aussi offerte aux résidents.

Les immeubles de grande hauteur sont présentés comme une solution pour lutter contre
I'étalement urbain. La Défense concentre quelques gratte-ciels iconiques, construits ou en projet.

* Les Tours Sisters (229 metres), édifiées a proximité
de la Grande Arche et du CNIT, se composent de deux
tours, de 229 et 131 métres, reliées par une passerelle.

* The Link (241 métres) qui accueillera les employés du
siege de Total, se compose de deux tours, de 174 et
244 metres. Cette derniére deviendra le gratte ciel le
plus haut de France.

* Les Jardins de I’Arche (206 metres) accueille, a proxi-
mité de La Défense Arena, hotels, bureaux, restaurants
et commerces.
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QUARTIER D'AFFAIRES

Les derniéres nouvelles de La Défense
19

Une carte interactive
pour connaitre La
Défense comme sa

poche !

Alliant modernité et digital, Paris La
Défense innove avec la mise en ligne d'une
carte interactive compléte de son territoire
en partenariat avec l'agence Vectuel. Cette
cartographie présente une version 3D du
quartier d'affaires et de ses projets emblé-
matiques en cours ou finalisés tels que
The Link, I'Esplanade de La Défense et le
nouveau quartier des Groues. Grace a trois
niveaux d’immersion, un mode «street
view», depuis les roof-tops, et «vu du
ciel», explorez plus de 550 hectares de-
puis votre écran en vous connectant sur
parisladefense.com

Trois écoles supérieures ont pris place dans la tour Coeur

Défense 2

Le groupe OMNES Eduction a choisi I'im-
meuble Coeur Défense 2 pour rassembler
trois de ses écoles dans un lieu unique:
I'ESCE (Grande Ecole de commerce inter-
national), HEIP (Hautes Etudes Internatio-
nales et Politiques créée en 1899) et I'lIFG
Executive Education (Péle de formation
professionnelle). Ce nouveau campus
de 13 500 mz2, répartis sur huit étages,
accueille 3500 étudiants qui ont accés a
des infrastructures a la pointe de la mo-
dernité : espaces de travail collaboratifs

et connectés, locaux dédiés aux associa-
tions, salles modulables... Le tout situé
en plein cceur du 1¢ quartier d’affaires
d’Europe.

De leur coté, L'IESEG et I'ICN Business
School ont, quant a elles, emménagé
dans les Collines de I'Arche, a deux pas
de la Grande Arche. Des infrastructures
flambant neuves au sein d’un environne-
ment dynamique idéal pour ces jeunes
porteurs d’idées.

Inaugurée le 16 octobre 2017, la plus
grande salle de concert d’Europe située
a Nanterre, a quelques hectomeétres de la
Grande Arche, attire depuis cinq ans les
foules et les plus grandes célébrités. Les
Rolling Stones, Pink, Dj Snake, Mylene
Farmer, BigFlo & Oli, Booba... sans ou-
blier un match de légende de I'équipe
de France de football 98. Des événe-
ments qui ont enflammé plus de 3,5 mil-
lions de spectateurs !

Paris La Défense Arena a fété ses 5 ans en 2022

iRkl JThET-
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* 3,5 millions de spectateurs en cinq ans

* 40 000 billets vendus en 1 heure pour
le concert de Pink, soit la vente la plus
rapide de I'histoire de la salle

e Plus de 30 000 personnes accueillies
en 160 séminaires et convention

¢ 13 kilometres de gradins,

» 5 500 tonnes de charpentes,

* 28 632 m? de terrains...
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L'IESEG, classée 8¢
meilleure école
francaise de
management par

Le Figaro

Présente depuis 2009 a La Défense, I'lESEG
est reconnue pour son dynamisme et son
expérience étudiante innovante (jeux de
role et business games, classes inversées,
travaux de groupe, brainstorming, créati-
vité et design thinking...). Dotée d’espaces
d’apprentissage et de vie flexibles et fonc-
tionnels, équipés des dernieres technolo-
gie, I'école s’est vue attribuer l'excel-
lente note de 15,8/20 par le journal Le
Figaro. Une autre école du territoire, I'EDC
Paris Business School, située rue Roque de
Fillol a Puteaux, figure également dans le
top 30 des meilleures écoles francaises de
management.

& [ESEG

SCHOOL OF MAMAGEMENT



Notre patrimoine
s'expose en photo sur le

toit de la Grande Arche

Sur les 1200 m? de son espace culturel, le
toit de la Grande Arche expose a partir du
7 janvier, les clichés du photographe Jean-
Gabriel Barthélemy. De la vertigineuse
cathédrale Notre Dame de Paris, a la Cité
des 4000 de la Courneuve en passant
par le chateau de Versailles, Jean-Gabriel
Bartélemy interroge notre mémoire et
révele les secrets les plus enfouis de ces
monuments.

EXPOSITION
DU 7 JANVIER AU 30 JUIN 2023
Ouvert tous les jours, de 10h a 19h. Tarif compris entre 8€ et 16€.

B, |
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Des etats genéraux

pour repenser les tours

Paris La Défense a lancé depuis
le mois de novembre, les Etats
Généraux de la Transformation des Tours.
Prévus en trois temps (novembre 2022,
- février 2023 et mai 2023), ces tables
. rondes entre investisseurs et opérateurs
immobiliers  (architectes, promoteurs,
constructeurs, gestionnaires, locataires,
élus, FEtat..) ont pour objectifs de
confronter les points de vue et de proposer
de nouvelles idées en faveur notamment
de la réhabilitation énergétique des tours
du quartier d’affaires.

e

LA DEFENSE, 1= QUARTIER D’'AFFAIRES D’'EUROPE
EN CHIFFRES

« 4° quartier d'affaires au monde « 60 000 m? d’espaces de coworking
(selon le barometre dattractivité

des quartiers d'affaires EY-ULI 2020)  « 500 entreprises

» 180 000 salariés « Un territoire de 564 hectares

dont 31 hectares d’espace piéton
« 70 000 étudiants

« 3,7 millions de m? de bureaux
dans plus de 125 immeubles

La Défense s'engage
pour réduire sa
consommation
énergetique

Avant I'hiver, Paris La Défense a réuni prés
de 400 représentants d’entreprises, pro-
priétaires et gestionnaires d'immeubles de
La Défense afin de fixer des objectifs com-
muns en matiére de sobriété énergétique:
extinction des bureaux et immeubles la
nuit, réhabilitation thermique, baisse de
1 ou 2 degrés la température des locaux,
optimisation de la consommation d'éner-
gie... avec en ligne de mire, la réduction
de 15 % de la consommation électrique du
quartier d’ici a la fin de I'hiver.

La nature va
reprendre ses droits

a La Défense

Prévus en 2024, les travaux de trans-
formation de I'Esplanade de la Défense
en un parc urbain de 5 hectares visent
a revégétaliser 60% des surfaces du
secteur a I’horizon 2027. Imaginé par
le paysagiste Michel Desvigne, ce pro-
jet ambitieux va notamment méta-
morphoser la dalle piétonne de plus
de 600 metres séparant le Bassin Takis
a la Fontaine Agam, en une véritable
coulée verte agrémentée d‘arbustes, de
grands parterres de plantes, de pelouse
et de haies, en plus des 450 platanes
plantés il y a cinquante ans et qui se-
ront conserveés.
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DP:Déclaration Préalable
PC: Permis de Construire

VOS TRAVAUX EN 2023

Quelles autorisations, pour quels travaux ?

Envie de repenser, d'agrandir ou de moderniser une habitation, d'agrémenter un extérieur d'une piscine ou d’'un abri de
jardin ? Si 'aspect du bien existant est amené a changer, ces travaux sont soumis a des autorisations d'urbanisme.

» DECLARATION PREALABLE DE TRAVAUX : cette
demande sapplique aux travaux de faible impor-
tance ayant un impact limité sur I'aspect extérieur
et la taille de la construction. Elle est obligatoire en
cas d'édification ou de modification d’une cloture et
de changement de destination sans modification de
facade ou de structures porteuses. Délai d'instruc-
tion : 1 mois (2 mois en périmétre d'un monument
historique)

» PERMIS DE CONSTRUIRE : obligatoire pour faire
construire une maison individuelle ou un immeuble,
cette autorisation concerne essentiellement des

> Sans surélévation ni fonda-
tion profonde, quelle que soit
la surface : Aucune formalité

> Surélevée et/ ou avec
fondation profonde et/ou
< a5 m?2: Aucune formalité

> Surélevée et/ ou avec
fondation profonde
<a20 m?: DP

» Surélevée et/ ou avec
fondation profonde
>a20m?: PC

Elevation d’étage,
terrasses couvertes,
veranda, pergola

» <a5m?:aucune
formalité

> <a40 m%DP

»>>a 40 m% PC

o ©9
i B

26

1_

Bassin inférieur ou égal a 10 m?
= non couverte restant moins de
3 mois : Aucune formalité

Cabane en bois
ou béton

Surface
inférieure a

NB: Les projets dispensés de
formalité doivent tout de méme

travaux de grande ampleur (construction de bati-
ment, agrandissement, transformation d'usage d‘une
construction existante...). Elle concerne également
toute extension d'une surface de plancher de 40 m2
Délai d'instruction : 2 mois pour les maisons indivi-
duelles et 3 mois pour les autres destinations

* PERMIS D’AMENAGER : il permet de vérifier la
conformité de travaux d'aménagement d'un terrain
aux régles d'urbanisme. Cette autorisation de travaux
est notamment nécessaire pour la création d’un lotis-
sement, d'un parking, ou d’un terrain de sport. Délai
d’instruction : 3 mois

Terrasse non couverte de
plain pied (béton ou bois)

Garage

> <a5m?: Aucune
formalité

> <a20 m% DP

Création de fenétre
et changement

Portail, mur de
cloture, cléture : DP

« PERMIS DE DEMOLIR : il est nécessaire dans le
cadre de la démolition partielle ou compléte d'un
édifice protégé, ou lorsque le batiment a démolir
est situé dans une zone imposant le recours a un tel
permis. Lorsqu'une démolition précéde un projet de
construction ou d'aménagement, celle-ci est généra-
lement intégrée au permis de construire ou d'aména-
ger. Délai d'instruction : 2 mois

* PERMIS MODIFICATIF : le titulaire d'un permis
de construire ou d'aménager en cours de validité
peut modifier son projet. Les modifications peuvent
concerner les hauteurs, I'aspect extérieur, la destina-
tion ainsi que I'emprise des constructions.

Toit, facade, panneaux
photovoltaiques, Velux : DP

de menuiseries
extérieures : DP

O

sgien NN g i
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Facade et
ravalement : DP

~

5m2 = qucune Dans le cadre d’un permis de construire :

formalité.
»<a20 m?: DP
»>>a20 mz DP

»>>a20 mz PC
Transformation de
garage en
habitat quelle que
soit la superficie :

respecter le reglement.

> Pour une construction neuve : vous avez
l'obligation de recourir a un architecte si la
surface de plancher dépasse 150m>.

» <a 100 m? ouverte: DP
» < a 100 m2avec couverture
<1,80m de haut : DP

o o e G e [ i DP » Pour une extension supérieure @ 20m?:il en est
local technique > 20 m?: PC de méme, si la surface de plancher gjoutée a
d . celle de lUexistant fait dépasser les 150m?2. J

MARCHE A SUIVRE

Quelle que soit l'autorisation d'urbanisme obtenue, celle-ci est valable pour une durée maximale de 3 ans. Ce délai peut étre
prolongé si vous en faites la demande au moins 2 mois avant la date d’expiration initiale de I'autorisation concernée. Pour tous
les travaux soumis a un permis de construire ou a un permis d'aménager, une déclaration d'ouverture de chantier doit obligatoirement
étre envoyée a la mairie des le début des travaux. Puis, toute autorisation d'urbanisme doit faire l'objet d'un affichage visible depuis
la voie publique sur le terrain concerné par le projet pendant une durée minimale de 2 mois, et doit rester a son emplacement jusqu’a
I'achevement des travaux. Dés l'affichage de l'autorisation de travaux, les voisins disposent de 2 mois pour contester la validité de
celle-ci auprés du maire. Enfin, lorsqu’un chantier a fait I'objet d'une autorisation d’'urbanisme, celui- ci doit se conclure par une décla-
ration attestant I'achévement et la conformité (Daact) des travaux réalisés.
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LOGEMENTS

Les grands projets immobiliers pour 2023

Sept programmes immobiliers a taille humaine, résolument modernes et éco-responsables seront officiellement livrés
au cours de I'année. Zoom sur ces projets séduisants qui vont s'intégrer harmonieusement dans le tissu urbain de Ia Ville

tout en insufflant une nouvelle dynamique a Puteaux !
SwQuartwrdes Bergeres
Le Mirsir du Marché

50 logements - 3 commerces en pied
d'immeuble (Picard, commerce de bouche, laboratoire
d'analyses médicales) "t
Immeuble au style architectural particulierement
s0igné avec sa belle facade en rotonde, Le Miroir du & [l
Marché sera situé au pied du marché des Bergeres

et disposera de nombreux commerces et services en

pied d'immeuble. e
Fin des travaux : 2¢ trimestre 2023 AR

L Orangerie |
164 logements - Commerces en pied
d’'immeuble (dont un Carrefour Market)

Au cceur d’un parc arboré, la résidence imaginée par
les architectes Nada Breitman et Marc Breitman, sera
composée de logements, de 2 a 5 pieces.
Fin des travaux : décembre 2023

Contemplations

(32-32 bis rue Victor Hugo)
6 étages - 49 logements

Déclinés du studio au 5 piéces,
les appartements offriront de
spacieux séjour-cuisine, des suites

Villa Auguste

(26 rue Eugene Eichenberger/
148-152 rue Jean Jaures)

4 étages - 25 logements

- 1 commerce en pied
d’immeuble

Située dans la rue jean jaureés et a
proximité immédiate du boulevard
Richard Wallace, la Villa Auguste
offrira 25 logements mélant
prestations haut de gamme et
convivialité, le tout a sept minutes a
pied de la gare de Puteaux et avec
un acces direct & I'Esplanade de La
Défense.

Fin des travaux :

1* trimestre 2023

Villa Klepping
(1-3 rue de I'Oasis)
6 étages - 22 logements

- 2 commerces en pied
d’immeubles

A quelques minutes du centre-ville
et de I'Esplanade de I'Hotel de Ville,

parentales et des grandes baies
vitrées donnant sur des balcons,
loggias ou terrasses en attique...
Fin des travaux : 4¢ trimestre
2023 - 1¢ trimestre 2024 & f

QOibla Serrents

(21 rue Roque de Fillol)
7 étages - 13 logements

Cette résidence intimiste de 13 appartements familiaux de
prestige proposera des surfaces a vivre exceptionnelles. Son
esthétisme architectural lui conférera un véritable esprit d’hotel
particulier parisien alors que son espace extérieur offrira une
respiration essentielle a deux pas de La Défense.

Fin des travaux : 4¢ trimestre 2023

I'immeuble disposera également d’un
acces direct a La Défense et ses nombreux
commerces. Les appartements spacieux
réserveront une belle luminosité, notamment
grace aux fenétres en arc élégantes qui
rythmeront la facade.

Fin des travaux : 1¢ trimestre 2023

Residence Victoria
(8 rue Manissier/4-6 rue André Leclerc)

6 étages - 26 logements

Situé dans un cadre de vie privilégié, ce projet 3 taille
humaine de 26 logements comprend des appartements
du studio jusquau 5 piéces qui bénéficieront d’'une vue
dégagée sur la place de la Vieille Eglise.

Fin des travaux : 1¢ trimestre 2023
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ESPACES VERTS

Derriére nos parcs et jardins,

TELY

Villes et Villages Fleuris

il LARNL NANIONAL BE La DEdLITE DR ViR

toute une palette de compétences

Fruits d'une intelligence collective de leur conception jusqu’a leur entretien, nos espaces verts
font appel a une diversité de compétences qui dépassent le simple cadre du jardinage.

Zoom sur ces « métiers de I'ombre »!

s

S

L

N\ ! /

MANON COMBEAU ET QUENTIN CAUSSIEU -@-
Chefs de projet, paysagistes =

ee Nous sommes les chefs d'orchestre pour chaque projet de nouveau
parc ou jardin, depuis la commande publique jusqu’a la livraison, en
passant par leur conception. Sur des projets de petite taille, nous
dessinons nous-mémes les espaces verts. Sur des projets plus longs
et complexes, nous nous encadrons de paysagistes externes, 3 qui
nous donnons les grands axes de travail, et avons plutdt une mission
de contréle et de gestion sur les aspects aussi bien techniques
qu'esthétiques.

Quentin : Je gére également l'entretien des arbres sur toute la ville,
ainsi que le fleurissement. 99

THOMAS DEVOOS
Directeur
des Espaces verts

ee e gere I'ensemble du service, qui repré-
sente 26 agents, et me charge de faire
appliquer les grandes orientations de la
Municipalité dans tous nos projets. Il y a le
programme du Maire, les demandes des
habitants grace a la participation citoyenne
et bien sar la réalité du quotidien, notam-
ment le climat qui nous pousse a nous
adapter puisque nous travaillons avec du
vivant. Globalement, nos objectifs sont
d’augmenter autant que possible la surface
d’espaces verts dans un contexte urbain
dense et d’'implanter de plus en plus de va-
riétés afin de développer la biodiversité et
les niches écologiques. Dans la mesure du
possible, nous faisons en sorte de rendre
les parcs inclusifs, ce sera le cas notam-
ment dans le futur square des Terrasses
avec des cheminements adaptés aux pous-
settes et aux personnes a mobilité réduite.
Enfin, puisque nous intervenons dans les
établissements publics comme les écoles,
nous essayons de favoriser le rapport des
enfants au vivant en implémentant des
arbres fruitiers dans les cours, et en trans-
formant ces derniéres en cours oasis afin
de créer des ilots de fraicheur. 99

ANTHONY VITRY
Responsable

de la régie des
Espaces verts

PIERRE-LAURENT
DUHAUDT

Référent pour
les prestataires @
d’entretien des

espaces verts

ee Jencadre les 12 jardiniers municipaux!
Nous gardons un ceil constant sur la météo
et intervenons en astreinte afin que les parcs
resplendissent avant leur ouverture au pu-
blic. Nous travaillons également avec le ser-
vice Evénementiel: c'est nous qui installons
les sapins de Noél et les décors floraux par
exemple. Nous gérons également toutes les
plantations hors sol ainsi que les massifs fleu-
ris. Enfin, je gere les sites extérieurs de la Ville
(résidences de vacances) et assure leur bonne
tenue avant l'arrivée des estivants. 99

ee Je surveille en permanence I'état des
parcs et jardins et ma mission principale
consiste a suivre l'entretien de ces es-
paces, lorsqu’il est réalisé en prestation
de service. Au-dela du simple entretien, je
peux étre amené a faire changer une haie,
un arbuste ou des fleurs: a «améliorer»
un parc en fonction des saisons ou des
demandes des habitants, par exemple. 99
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RACHID
CHARFAOQOUI

Responsable
technique des I'Et

Espaces verts

ee Les parcs et jardins ont aussi des aires
de jeux, des fontaines et des systemes
d’arrosage! A ce titre, je gére les inter-
ventions des prestataires pour leur main-
tenance. Je gére également la program-
mation de I'arrosage, qui est centralisée, et
participe enfin a la conception de certains
projets sur la partie arrosage, fontaines et
aires de jeux. 99
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Q ECOLE JEAN DE LA FONTAINE L
(Anciennement Ecole Petitot)

O Les travaux de rénovation globale de ['établissement
avancent bon train. Objectifs : requalifier plus de 6600 m? de
surface de plancher et améliorer la performance énergétique
de ['établissement et son aspect architectural.

» Livraison : septembre 2023

Q QUARTIER MICHELET 4

0 Projet The Link : aprés la réalisation d'un radier en
béton qui constitue le socle de la tour de 54 étages et
241 métres de hauteur, la construction des planches
d'infrastructure a débuté.

» Fin des travaux : 2025

Q BOULEVARD RICHARD WALLACE 5

@ Réalisation d'un trompe-l'ceil sur le mur de l'immeuble
situé au 38 boulevard Richard Wallace.

» Fin des travaux : février 2023

Q RUE ROUGET DE L'ISLE/BOULEVARD RICHARD 5
WALLACE

@ Les travaux du nouveau square de la Jungle sont en cours.
Ce nouvel espace vert disposera de 32 arbres, 13 palmiers,
des arbustes, fougéres et couvres-sols, mais également de
structures animales en bois et d'une aire de jeux.

» Fin des travaux : été 2023

Q RUE VOLTAIRE 6
@ Finalisation des travaux de rénovation et d'extension de la
ludothéque.

» Fin des travaux : février 2023

Q RUE ARAGO 8

@ Travaux en cours du premier immeuble de bureaux en
structure bois de La Défense. Sur 7 étages, le batiment
disposera de 22000 métres carrés de bureaux et de
services et d'un rooftop agrémenté d'un jardin.

» Fin des travaux : 3¢ trimestre 2023

ADR » P A 0

3 ROSIERS
L 2 4
BERGERES LORILLEUX BOIELDIEU
MOULIN LA DEFENSE
10
COLLINE
5
CENTRE VILLE
9
REPUBLIQUE
6 7
PRESSENSE VIEUX
RIVES DE SEINE PUTEAUX 8 FRONT DE SEINE
BELLINI
L—
11 iLE DE PUTEAUX /
£ F
Q BeraEs DE SEINE 11 W Recyclez votre sapin de Noél

@ Interventions localisées de ['association
Espaces, sur les pieds de berges coté
Neuilly-sur-Seine. Objectif : conforter les
berges pour lutter contre |'érosion.

» Fin des travaux : mars 2023

Q PARC CANIN DE L'iLE 1
@ Création de nouveaux agrés d'agilité.
» Fin des travaux : février 2023

Q ALLEE GEORGES HASSOUX

@ Les travaux des deux nouvelles tribunes
pour les stades Léon Rabot et Paul Bardin
sont désormais terminés.

Suite a linstallation des ascenseurs
au cours du mois de décembre, la
commission de sécurité a été programmée
au 21 février avant ['ouverture au public.

A

@ Installation d'un kiosque aux abords du
Hall des Sports.
@ Réalisation d'un nouveau terrain de
pétanque
» Deux opérations réalisées au cours du
mois de décembre 2022.

Jusqu'au 30 janvier, tous les sapins verts (sans neige artifi-
cielle, ni décorations ni emballage) pourront étre valorisés en
compost. Deux solutions s'offrent a vous : la collecte en porte-
a-porte, en déposant votre sapin sur le trottoir les jours de
collecte (avant 8h) ; ou les enclos a sapin installés aux quatre
coins de la ville.

Les collectes se dérouleront les lundis 2, 9, 16 23 et 30
janvier, ainsi que les jeudis 5 et 12 janvier 2023.

Ou trouver un enclos a sapin ?

- Angle rue Ampére et rue Francis de Pressensé, a proximité

du Conservatoire Lully

- Angle rue Parmentier et rue Voltaire, devant la fontaine

- Angle rue Marius Jacotot et rue Rousselle

- Angle square Léon Blum et rue Jean Jaures

- Allée des Imprimeurs, proche du square des Merveilles sur
I'avenue Gutenberg

* Angle rue de la République et rue 5
Edouard Vaillant &

- Rue Louis Pouey, a coté des bornes a
verres enterrées

; (&
- Places des Marées (le long de la rue =
Marcelin Berthelot) a
* Rue des Fusillés de la Résistance, sur le » .
to

trottoir en face de la pharmacie

Eg [m] 2 "
i o [ )
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la solution léche-vitrine de Puteaux

Les bons plans sont chez vos commergants 56 TALENTS'LAB

Les soldes d'hiver auront lieu du mercredi )

Vos commergants de proximité se tiennent préts 62 NOUVELLE JEUNESSE POUR NOS BOUCHERIES
a vous accueillir. Consommons local, c’est vital.




GRAINES DE GENIE

TALENTS'LAB

Le 22 juin prochain, la ville de Puteaux
organise la 3¢ édition de son événement
dédié a l'innovation : le Talent’s Lab.
Les inscriptions sont d'ores et déja ouvertes
pour ce rendez-vous en réalité immersive.
A vos agendas !

***\\\
3e

. EDITION |

_PUTEAUX
D=VZLOPP=M=NT

REUSSIR ENSEMBLE L'EMPLOI ET L'ECONOMIE

ENTREPRENEURS PUTEOLIENS, INSCRIVEZ-VOUS !

Comment se défendre face aux risques cyber dans un monde
ultra connecté? C'est a cette question que les porteurs d'idées,
les entrepreneurs et créateurs de startup, tenteront de répondre

lors d’'un concours de pitch qui décernera le prix du Jury de
Dion-Bouton a I'entreprise putéolienne la plus innovante!

Vous étes entrepreneur(e) et étes installé(e) a Puteaux?
Vous avez des solutions innovantes en matiére de
cybersécurité?

Faites-vous connaitre des maintenant aupres du service
Puteaux Développement

- par mail: puteaux.developpement@mairie-puteaux.fr
- ou par téléphone au 01 45 06 93 60.

Un événement organisé par la Ville de Puteaux en partenariat avec Rives de Seine Emploi, POLD et le Catalyseur.

PUTEAUX,DEVELOPPEMENT ACCOMPAGNE LES PREMIERS
PAS DES ETUDIANTS DANS LA VIE ACTIVE

Le service Puteaux Développement, situé au 60 rue Charles Lorilleux, s'est rap-
proché de trois écoles de management et commerce du secteur : I'EDC Paris
Business School, I'lFAG, et I'lESEG. Objectif: donner I'opportunité aux jeunes du
territoire de vivre leurs premieres expériences dans le monde professionnel.

Concretement, les conseillers de Puteaux Développement ont accompagné
les étudiants de I'EDC Paris Business School dans leur recherche de stage
aupres des commerces de la Ville, de I'APAC et des centres commerciaux
Westfield les 4 temps et le Cnit pendant les fétes de fin dannée puis mis
en relation une entreprise putéolienne avec les jeunes de I'IFAG dans
le cadre du dispositif K-innov’ avant d’initier un temps d’échanges sur
le theme de la stratégie d’entreprise entre I'entrepreneure putéolienne
Cécile Gouyon-Bourgeois, de la société Gwydion Conseil, et les éléves de
IIESEG.

Par ailleurs, I'EDC Paris Business School, I'IFAG et I'I[ESEG auront désormais un
acces privilégié a la Semaine de I’'Emploi, un événement organisé tous les
ans par la Ville au mois de novembre, et bénéficieront d’'un soutien logis-
tique de Puteaux Développement pour coorganiser des conférences sur
les themes du management, de I'entrepreneuriat, de I'économie ou encore
de I'innovation.

Autant d'initiatives pour faire naitre de nouvelles synergies et créer des pas-
serelles entre jeunes étudiants ou nouveaux diplomés et entreprises du ter-
ritoire.

PARIS
BUSINESS
SCHOOL

IFAG

Bl i v
Faot ENFRIFDINDEL 0 INNOYVIR

I[ESEG

MICICH, F ARGl HT
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LE CONTRAT
D'ENGAGEMENT
JEUNE, UN PARCOURS
VERS L'EMPLOI

La Mission Locale Rives de Seine encourage les 16-
25 ans (ou moins de 30 ans en situation de handi-
cap) a la recherche d’'un emploi a tenter l'aventure
du Contrat d’Engagement Jeune. Au programme,
un parcours intensif vers I'emploi de trois semaines
avec:

* Des ateliers collectifs pour améliorer ses connais-
sances (perfectionnement du CV, rédaction de la
lettre de motivation, initiation a LinkedIn, prépa-
ration aux entretiens d'embauche...)

* Une participation a des événements en lien avec
I'emploi et le monde de l'entreprise

* Des stages en immersion

* Un suivi personnalisé et individuel par un conseil-
ler tout au long de leur parcours

Les jeunes peuvent également s’inscrire 3 un ate-
lier hors du tronc commun sans rejoindre le Contrat
d’Engagement Jeune.

PROCHAINE SESSION EN JANVIER : 9 au 27 janvier.
Inscription par téléphone auprés de lantenne
putéolienne de la Mission Locale au 01 45 06 93 60.




Parcoursup, mode d'emploi

Puteaux Information Jeunesse propose les mercredis 1¢ et 15 février des ateliers a destination
d’éléves de Terminale ou d’étudiants en réorientation, sur la plateforme Parcoursup.

Parcoursup, c'est quoi ?

Cette plateforme nationale de préinscription
en premiere année d'enseignement supé-
rieur concerne tous les lycéens et étudiants
en recherche d'une orientation (y compris
les apprentis). Les candidats doivent consti-
tuer un dossier et formuler un maximum
de 10 veeux selon un calendrier défini. Ils
peuvent y trouver des formations sélectives
ou non, et aussi des formations en appren-
tissage (alternance).

Quelles échéances pour

constituer son dossier ?

Pour la rentrée 2023, un site d’information
est dores et déja en ligne. La plateforme
Parcoursup ouvrira elle des le 18 janvier
et les futurs étudiants auront jusquau 8
mars pour formuler leurs veeux. Le 6 avril,
ils devront clore leurs dossiers et confirmer
leurs veeux, avant deux phases d'admissions
début et mi-juin.

LES ECHEANCES POUR

@

Autant dire, vu les échéances, que les
lycéens et étudiants devront étre réactifs
pour formuler leurs veeux en bonne et due
forme ! C'est pourquoi Puteaux Information
Jeunesse organise deux sessions d‘ateliers,
les 1¢ et 15 février (pour une quarantaine
de places). «Lobjectif est de bien cerner le
fonctionnement des voeux sur Parcoursup,
afin de gagner en autonomie et en stratége
notamment sur la valorisation du profil ex-

PUTEAUX INFORMATION JEUNESSE &

: des ateliers gratuits |

w3

tra-scolaire », explique Garance Alloun, qui
animera ces ateliers avec son college Pierre-
Arnaud Deconinck. Lors de ces ateliers, les
participants apprendront a se familiariser
avec la plateforme, a bien s’informer sur les
formations et les établissements, a préparer
leurs candidatures, a rédiger leur projet de
formation motivé ainsi qu’a valoriser leurs
profils.

PARCOURSUP, MODE D'EMPLOI

Les ateliers auront lieu les 1¢ et 15 février de 14h a 16h et de .
16h30 a 18h30, pour 4 sessions de 10 participants au total. Ils
se dérouleront a Puteaux Information Jeunesse (4 rue Marcelin
Berthelot). Réservation obligatoire jusquau 27 janvier 2023 au

DEMYSTIFIER PARCOURSUP

L'IFAG organise samedi 14 janvier a 14h30, une conférence
destinée aux étudiants de terminale pour tout savoir sur
Parcoursup. Inscriptions par téléphone au 01 46 59 26 36.

IFAG - Campus HEP 20 bis Jardins Boieldieu

L] A,

0141 02 95 51 ou bien par mail a galloun@mairie-puteaux.fr

IFAG

LT asinid
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De nouveaux horizons grace a la Bourse de 'Aventure

Depuis une quinzaine d’années,
Puteaux Information Jeunesse soutient
l'esprit d’initiative de la jeunesse
putéolienne, grace notamment a la
Bourse de I’Aventure.

Ce dispositif, qui existe depuis 2006, a
vocation a soutenir des projets individuels,
collectifs ou portés par une association
basée a Puteaux dans de nombreuses
thématiques telles que la solidarité, la
culture, le développement durable ou
encore un défi sportif ! Son montant varie
de 200 a 900 euros et apporte une aide
souvent conséquente dans la réalisation
de ces projets.

Un coup de pouce financier dont peuvent
témoigner Thomas et Paul, partis I'été
dernier sur le GR20 en Corse !

Puteaux Information Jeunesse, 4 rue
Marcelin Berthelot. 01 41 02 95 53

Thomas Bruwaene
et Paul Marc,

PUTEOLIENS DE 22 ANS

@ 0n est amis depuis le lycée et on avait
en téte l'idée de faire le GR20, un sentier
de randonnée trés connu en Corse. A 22
ans, c’était le bon moment, juste avant la
fin de nos études et avant dentrer dans la
vie active. On a sollicité I'aide du PlJ et nous
avons obtenu chacun une bourse de 500€,
ce qui nous a permis de financer une bonne
partie du matériel, du voyage et méme de
réserver des refuges sur le parcours. Début
juillet, on a réalisé ce réve en 12 jours et
180 kilométres ! Et grace @ la Bourse de
I’Aventure, on a pu en profiter a 100%,
¢a nous a vraiment enlevé un poids des
épaules. On recommande ! 99
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M ENTREPRENDRE

Dix entrepreneurs prennent le petit-déjeuner

Lancés par la Ville, ces petits-déjeuners jouent un role essentiel dans I'intégration des porteurs d’idées au sein du territoire. Le dernier en
date : le 6 décembre dernier, Bernard Gahnassia, adjoint au maire délégué aux Relations avec les Entreprises, Joélle Goepfert, directrice
générale adjointe des services et le service Puteaux Développement ont invité 10 nouveaux entrepreneurs putéoliens a venir partager un
café ou un thé et quelques viennoiseries a I'Hotel de Ville. Une belle occasion pour tous ces acteurs locaux de se faire connaitre et d’échanger
avec leurs homologues voire de nouer de nouvelles relations professionnelles le temps d'une matinée placée sous le signe du partage et
de Ia convivialité.

FRANCOISE DUONG GIRARDET
Maycréation.bijoux

Créatrice de bijoux fantaisie fait-main
avec des matériaux en acier inoxydable,
embellis avec de pierres semi-précieuses.
Présente sur le marché Chantecoq les
jeudis et dimanches.

Tél.: 06 64 3493 12
Instagram: Maycreation.bijoux
maycreation.bijoux@gmail.com

MARIE-FRANCE MUTTI

MFM Consulting

Agence de conseil en commu-

nication, relations presse et

organisation d’événements.
Tél.: 06 62 58 45 77
mariefrancemutti@hotmail.com

DANIEL AZOULAY
Pierre et Conseil

Expertise en matiére de vente, location,

gestion, promotion, conseil, stratégie de com-

mercialisation pour des projets immobiliers.

Tél.: 06 64 4570 70
Site Internet: www.pierreetconseil.com
dazoulay@pierreetconseil.com

DELPHINE DANIEL
Des plus et des possibles

Cabinet d'accompagnement professionnel
en entreprise, qui propose depuis 2014,
des solutions sur-mesure de coaching, de
supervision et de formation.

Tél. : 06 99 96 34 61
delphinedaniel@desplusetdespossibles.fr
desplusetdespossibles.com

ENTREPRENEURS, FAITES-VOUS CONNAITRE !

Faites-vous connaitre aupres du service Puteaux Développement
par mail : puteaux.developpement@mairie-puteaux.fr
ou par téléphone au 01 45 06 93 60.

—_——
ARNAUD WAENDENDRIES
Massive Agency

Agence spécialisée dans la mise en place
d'outils digitaux de gestion de données

MARYLENE GUARDIOLA
Ateliers Good Idea

Animation d‘ateliers de sensibilisation a
la démarche zéro déchet en entreprise et

MARYAM VASTRA
Maison des pinceaux

Cours de peinture en libre expression et
de modelage pour enfants et adultes.

dans les collectivités. (finances, ventes, logistique, projet...) T6l.: 06 28 29 36 10
Tél.: 06 74 61 56 61 Tél.: 06 76 39 47 22 | www.maisondespinceaux.com
iotgtb@gmail.comsite arnaud@massive.Agency maryamvastra@gmail.com
https://massive.agency

MAGALI TOURNADRE
loT & GTB

MICHELLE VAN PAMPUS
Studio Pivoine

VERONIQUE LASCORZ
Castelidées

Expertise en Internet des objets et en gestion
technique du batiment et accompagnement
dans la décarbonation des bureaux, commerces
et batiments par la taxonomie.

Tél. :06 74 61 56 61
iotgtb@gmail.com

Studio spécialisée dans la création
d’images de synthese pour le marché de
I'immobilier et de l'architecture.
Tél.: 06 38 59 77 91
www.studiopivoine.com (ouverture
prochainement)
hello@studiopivoine.com

Entreprise patrimoniale solidaire qui met en
lumiére le patrimoine par des jeux personna-
lisés et des coffrets.

Tél.: 06 6155 08 25
| www.castelidees.com
contact@castelidees.com
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Une assistance juridique sur mesure =ik
pour les entrepreneurs

Depuis octobre 2021, la Ville
de Puteaux, en partenariat
avec l'entreprise Robin,
oriente les chefs d’entreprise
et commercants putéoliens
vers les meilleurs consultants.
Objectif : répondre a toutes
leurs questions juridiques et
administratives qui concernent
la vie de I'entreprise.

Proposée sous la forme d'une plateforme
digitale « Puteaux Direct’Juridique », dis-
ponible 7 jours sur 7, cette initiative per-
met a tous les acteurs économiques locaux
d’étre guidés par une équipe d’experts,
partenaire du réseau « Robin », directe-
ment en ligne ou par téléphone. Apres
un premier entretien téléphonique de 20
minutes pour exposer leur situation et
faire un état des lieux de leur entreprise,
Robin se charge de les orienter vers des
interlocuteurs spécialisés : experts comp-
tables, avocats, conseillers en finance-
ment... Objectif : leur apporter des solu-
tions rapides, concretes et adaptées a leurs
problématiques.

La plateforme Puteaux Direct’Juridique se
révele étre également une mine d’infor-
mations et de contenus au format vidéo
et articles web pour tous les entrepreneurs
qui souhaitent étre a l'affat de l'actualité
économique : création d'entreprise, fisca-
lité, protection des données, E-commerce,
gestion de crise... Des ressources indispen-
sables pour tout bon chef d’entreprise !

INFOS

PUTEAUX
DIRECT’))
JURIDIQUE

Rendez-vous sur :
puteauxdirectjuridique.fr ou téléphonez
au 01 76 34 07 83, pour planifier un
rendez-vous téléphonique non facturé
de 20 minutes avec un expert.

leurs échanges avec un

La plateforme dadde pour vos

quosii luridigues

5/5

la note donnée par
les utilisateurs pour
évaluer la qualité de

avocat sur Puteaux
Direct’Juridique.

Jai fait appel a Puteaux
Direct’Juridique dans le cadre
d’une embauche. En effet, javais
l'intention de recruter mais jai
rencontré quelques difficultés
dans la rédaction du contrat

de travail. Jai donc été mis en

relation trés rapidement avec
un juriste spécialisé qui m’a aidé
d finaliser ce contrat dans les
régles de lart et ainsi
accueillir un nouveau
collaborateur ! »

Yohann

P

PUTEA
DIRECT ’J')
JURIDIOUE

. Wiliiiiiir g

T

LA REGION DEPLOIE UN

« CHEQUE EFFICACITE
ENERGETIQUE » POUR LES
PETITES ENTREPRISES

Pour pallier I'explosion des colts de
Iénergie, la Région ile-de-France a

lancé un nouveau cheque efficacité
énergétique allant jusqu’a 5 000 €.

Destinée aux PME et TPE franciliennes,

y compris les artisans et commercants,

cette aide doit permettre aux entrepre-

neurs d'agir concretement pour la transi-

tion énergétique en financant des amé-

nagements pour :

- diminuer leur consommation
d'énergie,

- diminuer leur consommation d'eau,

- améliorer la qualité de lair intérieur,

- développer les mobilités douces,

- développer la consigne pour réemploi
et la gestion des déchets.

Pour en bénéficier :
mesdemarches.iledefrance.fr
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A LA BAGUETTE

La culture francgaise et les

savoir-faire artisanaux primés

Cocorico ! Embleme de la
France dans le monde entier,
la baguette de pain a été
inscrite le 30 novembre dernier
au patrimoine immatériel de
I"humanité. Les savoir-faire
artisanaux ont été distingués
par I'Unesco qui honore
avant tout des traditions a
sauvegarder. Une baquette
bien francaise qui a recu un
coup de baguette magique.

La baguette, un savoir-faire que les boulangers putéoliens
maitrisent
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Longiligne, croustillante et dorée a souhait,
a la mie alvéolée et aérée, «la baguette,
cest simplement de la farine, de l'eau, du
sel, de la levure. Mais cest surtout un tour
de main trés envié et jalousement gardé »
ont pu déclarer a l'unisson les boulangers de
Puteaux qui ont pris une pause de circons-
tance avec leur plus bel instrument, qu'ils
tiennent dans les bras comme un bébé. Cest
I'une des joies de lartisan : produire son
chef-d’ceuvre a la fois unique et ancestral.
Remettre en quelque sorte, son ouvrage sur
le métier, chaque nuit.

Le craquement du bonheur

Vieille d’a peine un siécle, la baguette de
pain est devenue un symbole de I'Hexagone
et un incontournable de la gastronomie
francaise. Elle n'est pas seulement un art de
vivre. C'est aussi une source de transmission,
de partage et de convivialité. Un morceau
de notre identité. Pain des citadins, elle
rythme nos journées, jonche nos tables et
charrie de nombreux souvenirs : de la bou-
langerie de quartier un brin rétro de laquelle
s’échappent de gourmandes odeurs allé-
chantes de pain frais, au premier achat que
les parents laissent souvent aller faire seul a
leur progéniture, en passant par le croGton
ou quignon - savoureuse appellation selon
les régions - qui ne résiste jamais a un croc
sur le chemin du retour (pour 71% d'entre
nous), la baguette a une histoire a part qui
parle a chacun d'entre nous. Elle évoque la

magie de la tradition retrouvée. Juste avant
la moisson, les champs de blé résonnent du
doux frottement des épis, un craquement
annoncant que I'heure est venue. Et a l'autre
extrémité, les baguettes qui chantent a
peine sorties du four, en laissant, elles aussi,
échapper des craquements de bonheur.
Voila un destin bien accompli.

Une habitude sociale

Tous les jours, 12 millions de consommateurs
francais poussent la porte d'une boulangerie
et plus de six milliards de baguettes sortent
des fournils chaque année. Et pourtant, en
2021, 82% des Francais indiquaient consom-
mer du pain tous les jours, contre 88% en
2015. Sa production se diversifie, l'offre est
plus variée, et la baguette perd Iégerement
de sa superbe, a la faveur du pain au levain,
privilégié dans les milieux aisés pour ses
qualités nutritionnelles.

Le pain, c'est un américain qui en parle
le mieux. Pour I'historien Steven Kaplan
(auteur d'un plaidoyer Pour le pain chez
Fayard), cette distinction ajoute a la confu-
sion, en unifiant sous un terme générique
des produits de qualités tres inégales. Elle
réhabilite la baguette blanche industrielle,
qui n'3, la plupart du temps, aucun intérét
gustatif.

A Puteaux, notre combat demeure dans I'in-
fatigable défense des crodtes croustillantes
et des mies savoureuses, aupres de nos arti-
sans-boulangers de quartier, exclusivement.

QUELQUES CHIFFRES gut ne mangent pad de pain

-1l se vend en France en moyenne
190 baguettes par seconde (6 milliards
vendues en 2021).

+ 82 000, c'est le nombre de boulangeries
recendées en Freance, soit 1 pour 2 000
habitants. Depuis 1970, ou la France
en comptait 55 000, ce chiffre n'a ces-
sé de diminuer, avec la disparition de
400 boulangeries en moyenne par an
depuis une cinquantaine d’'années.

- Elle aurait été créée paur étve portée sue
les Sacd des Seldals napeléeniens... cu
blen cengue pewr ébre coupée & la main
et éviter ainsi de mettre des couteaux
a table lors de la construction du métro
parisien alors que les ouvriers multi-
pliaient les rixes.

- Pour profiter de I'appellation «baguette
de boutlangerie», il faut que le pain soit
préparé et cuit sur place, et surtout non
congelé.

- Selon I'INSEE, le prin de la baguette de
pain @ augmenté de 5% en une annce.
Elle s'affiche a 3,81€ le kilo en octobre
2022, soit 95 centimes, contre 3,59€ le
kilo en octobre 2021, soit 90 centimes.
Selon les prévisions de la Conférence
nationale de  boulangerie-patisse-
rie francaise (CNBPF), la flambée des
prix de I'énergie pourrait pousser les
boulangers a augmenter le prix de la
baguette de 300%, lui faisant atteindre
1,50€.




EPIPHANIE W

- La galette, reine de ce début d'année

Quelques jours apres Noél, la nouvelle année laisse place a une nouvelle célébration le 6 janvier:
'Epiphanie et la déqustation de la traditionnelle galette des rois! Pas de repos donc pour les plus
gourmands qui vont pouvoir se délecter d'une bonne pate feuilletée a la frangipane, bien sir, mais pas
seulement! Vos boulangers-patissiers putéoliens vous réservent quelques recettes ou présentations

innovantes a croustiller de plaisir...

LA GALETTE A LA
FRANGIPANE DE NOISETTE

du foun et de la Pelle

16 rue Charles Lorilleux

Au Four et a la Pelle, retour 3 la recette
traditionnelle : une pate feuilletée et une
belle creme frangipane mais avec une
pointe d'originalité... L'amande laisse
tout simplement place a des noisettes
concassées pour un godt bien marqué! Le
résultat est tout aussi gourmand et ravira
les papilles des petits et des grands!
A découvrir également: une galette a la
creme d'amande et au citron.

LA GALETTE

PROVENCALE
de la boulangenie Campaillette

1 rue Chantecoq

Ralitsa, responsable de la boutique Campaillette

C’est un délicieux souvenir d'enfance dont
nous fait profiter J-M Santacreu, propriétaire
de la boulangerie Campaillette qui vient
juste de faire peau neuve. Originaire d’Aix-
en-Provence, Jean-Michel, ancien meunier
devenu boulanger, nous offre sa recette
de galette provencale: une brioche légere
agrémentée de fruits confits et de grains de
sucre. Vous y découvrirez une féve, le Iégume,
et un sujet en porcelaine. Attention, dans la
tradition provencale, celui qui tirera la féve
devra payer la suivante!

LA GALETTE
AUX CHOUQUETTES

de Douceww et Jnaditions

34 rue Lucien Voilin

Yassine Belgadir, gérant de Douceurs et Traditions

Grace a une recette gardée secréte par son
boulanger Yassine Belgadir, 1a chouquette a
fait la réputation de Douceurs et Tradition.
«A lorigine, jai voulu innover pour faire
apprécier les chouquettes a ma compagne.
Depuis, il n’y a pas un jour sans que lon
me complimente pour mes chouquettes!».
Devenue l'embleme de la boulangerie, la
chouquette ornera en janvier la galette
frangipane vue par Douceurs et Tradition (sur
commande) pour une double ration de plaisir!

3¢ PRIX DU DEPARTEMENT POUR ELODIE GEOFFROY
(LES GOURMANDISES D'ANGE, RUE CHANTECOQ)

Pour cette 4¢ édition du « Meilleur gateau des Hauts-de-Seine », organisée par la Chambre des métiers et de
I'artisanat, les candidats de plus en plus nombreux, avaient pour consigne de créer un gateau original sur le
théme du chocolat. Forme, décoration, composition, leur création devait avoir un lien avec le Département.

Souvent lauréats, Elodie et Olivier Geoffroy ont décroché cette année une médaille de bronze grace au Manon,
une création gourmande en hommage a une camarade d'école de leur fils, Alexis. Composée d’un biscuit
moelleux au caramel, d'une mousse au chocolat Jivara et d’'un cceur coulant caramel et éclats de noisettes
du Piémont torréfiées a la fleur de sel, cette « Gourmandise d’Ange » illustre toute la créativité de ce couple
de passionnés qui vous attend sans tarder pour découvrir cet entremet délicat aux associations de saveurs

follement régressives. Un succeés assuré en vitrine et un régal pour nos papilles.
Pour toute commande : ogourmandisesdange.com

Vincent Franchi, conseiller
départemental des Hauts-de-Seine,
et Elodie Geoffroy
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COMMERCES

Nouvelle jeunesse pour nos boucheries !

Changement de patron, travaux... trois boucheries putéoliennes se sont offert un «coup de

jeune» ces derniers mois.

e Boucherie Preau,
4 rue Cartault

Aprés un passage de flambeau éclair

avec l'ancienne patronne, Nicolas ¢
Préau a repris au mois d’octobre cette
boucherie située non loin de la gare.

Apres un parcours assez classique, un
CAP puis un brevet professionnel avant
de sortir le bleu de chauffe dans une
boucherie parisienne, Nicolas Préau est devenu patron pour Ia
premiére fois au mois d'octobre. A 33 ans, originaire de la région
nantaise, il découvre Puteaux et la rue Cartault, qu’il entend bien
dynamiser. Idéalement situé, a proximité dautres commerces
et dans un quartier résidentiel, Nicolas Préau est qui plus est le
seul boucher situé dans la partie haute de la ville. Il n'a pas eu
a attendre longtemps pour rencontrer les clients habitués de
I'ancienne boucherie ! « Je suis tres bien accueilli, ca fait plaisir,
sourit-il. L'installation a été facile, puisque jai travaillé quelques
jours avec l'ancienne patronne avant de reprendre. La boucherie
na pas fermé, et il n’y a pas eu de travaux a faire ». A larriére de
la boutique, la cuisine et le laboratoire sont en effet suffisamment
spacieux pour préparer les viandes, qui viennent toutes de
I'Hexagone, et les différents plats qu'il propose également dans
sa vitrine. En complément des viandes, charcuteries et de la partie
traiteur, le boucher propose une sélection de fromages, du vin ainsi
que des conserves salées et sucrées. De quoi faire ses emplettes
pour un repas complet et gourmet ! C'est d‘ailleurs le slogan de Ia
boucherie : « Ici, il est permis de vous faire plaisir » !

BOUCHERIE PREAU

Ouvert du mardi au vendredi de 8h a 13h et de 16h a 20h, le
samedi en continu et le dimanche de 8h a 13h.

Tél.: 0147 7507 17

vl Boucherie Le Coz, ims7ger T8
121 rue Jean Jaures

A 26 ans, Guillaume Le Coz ouvre
sa deuxieme boutique en tant
que patron, aprés avoir satisfait la
clientéle neuilléenne.

Difficile de trouver un meilleur
emplacement pour installer sa boutique,
que celui occupé désormais par cette
boucherie, a I'angle de la rue Jean Jaures et du boulevard Richard
Wallace ! Guillaume Le Coz, le patron, a repris le bail au mois
d'octobre, prenant la suite de la boucherie Beullard. Auparavant, le
jeune homme originaire du Perche était arrivé a Neuilly des la fin
de sa formation a I'age de 19 ans, ou il a fini par ouvrir sa propre
boucherie il y a deux ans. « Mon projet était davoir une boucherie
avec tous les produits fait maison, l'opportunité dobtenir ce local,
avec un grand laboratoire pour pouvoir transformer la nourriture
sur place, s'est présentée, ce qui ma donc amené a Puteaux». Un
déménagement, de quelques centaines de metres, qui a du bon :
«La clientele est sympathique, le centre-ville est trés agréable»,
se satisfait le boucher. Son projet réalisé, Guillaume Le Coz s'est
entouré d'une employée et d'un cuisinier a plein temps, pour
proposer dans sa vitrine, en plus de ses viandes et charcuteries
(origine francaise uniquement), de nombreux plats cuisinés
préparés sur place. Que ses clients peuvent agrémenter d'une
bouteille de vin ou de conserves, que le patron propose également
a la vente! La encore, il y a de quoi satisfaire les gourmands!

BOUCHERIE LE €0z
Ouvert du mardi au samedi de 8h a 13h30 et de 15h30 a 19h30
Tél.: 014137 32 48

@, Boucherie Huet, 15 rue Chantecoq

APRES
TRAVAUX

chacun de ses clients !

Les travaux de cette boucherie, en 2021, n‘ont échappé a personne. Désormais, elle émerveille

Installés a Puteaux depuis 1999 (la boucherie existe elle depuis 1934), Pascal Huet et sa compagne Pénélope
font partie des « vieux de la vieille » de Ia ville. La clientele qui grouille des l'ouverture en est d‘ailleurs un
bon témoin : Ia boucherie Huet a sa réputation et ses habitués. Ce qui na pas empéché les patrons d’entamer
d'importants travaux en 2021. «En 2020, I'immeuble a changé de propriétaires et nous avons pu louer
plusieurs lots supplémentaires, dont neuf caves, ce qui a permis d‘agrandir considérablement notre surface
de travail. Aujourd’hui, on a environ 145m?, avant, on avait trois fois moins, si bien quon se demande
comment on faisait!», samuse Pascal Huet. Pendant le temps des travaux, cela non plus na échappé a
personne, les bouchers ont loué un camion pour éviter la fermeture et continuer de servir leur clientele,
directement depuis le trottoir de la rue Chantecoq. L'agrandissement s'est accompagné d'un rafraichissement
esthétique, pour une boucherie trés agréable, avec notamment des chambres de maturation en hauteur.
«Les clients adorent ! Et c'est un plaisir aussi pour nous de travailler ici ». Des clients qui adorent surtout les
produits, préparés sur place dans leur totalité !

Du mardi au vendredi
de 7h a 13h et de 16h a
20h, samedi en continy,
dimanche de 7h a 13h.
Tél.: 0147 75 81 55
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CULTURE

Musée de la Section d'Or

{%

Atelier Gaston Garino

Visitez les musée§ de la Villg et glécquvrgz tous leurs trésors LA CITE DE L’'HISTOIRE
Musée de la Section d'Or : jeudi 19 janvier 2023 ¢ 19h30
Atelier Gaston Garino : samedi 4 février 2023 » 10h LA SCIENCE SE LIVRE

Les visites guidées durent environ 1h.
Sur inscription au 01 46 92 94 33, a partir d'une semaine
avant et jusqu’a la veille 12h.

NOUVEL AN CHINOIS



VOYAGE DANS LE TEMPS

La Cité de l'Histoire,
au ceeur des grands eévenements du monde

Sous la Grande Arche de la Défense s'ouvre une expérience historique et culturelle unique! La
Cité de I'Histoire et Franck Ferrand vous plongent au cceur des plus grandes sagas de I'aventure
humaine dans d'impressionnantes expériences immersives aux technologies de pointe.

UNE IMMERSION INEDITE
DANS L'HISTOIRE

AVEC FRANCHK FERRAND

RENSEIGNEMENTS :
cite-histoire.com

De Gaulle a la Boisserie

Carrosse Louis XIV
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Prochainement le grand public découvrira
un lieu incroyable dont la France manquait
selon les mots de Franck Ferrand, la Cité de
I'Histoire. Le chroniqueur historique a en effet
imaginé ce concept innovant qui vous invite
en immersion compléte au cceur de ['histoire
de France et du monde.

Cette grande institution renferme pour toute
la famille trois expériences immersives
inédites, un univers inspiré de différentes
époques, un centre de conférences, une
librairie, une boutique et un restaurant.

Plus qu’'un musée, c’est un véritable voyage
dans le temps qui vous attend ! Grace aux
dernieres technologies et a une scénographie
ultra immersive intégrant des acteurs, vous
remonterez le temps, parcourrez les plus
belles pages de I'histoire du monde. Revivez
en grand les bouleversements du passé, ren-
contrez les figures emblématiques de I'his-
toire de France.

Avec la Cité de I'Histoire, Franck Ferrand a pour
ambition de faire aimer I'histoire a tous, par
les moyens technologiques les plus avancés
et en faisant naitre les plus belles émotions.

Jeanne d'Arc

Trois expériences immersives

inédites :

* Parcours immersif : De scéne en scene, les
visiteurs sont plongés dans douze siécles
d’histoire de France grandeur nature. Soyez
les témoins des grands événements et de
scenes anonymes qui ont faconné I'histoire
de France. Guidés par des acteurs, laissez-
vous mener par la voix de Franck Ferrand.
Un parcours en 4 dimensions

Ellipse 360° : Au cceur d'une aréne, un vi-
déomapping fait entrer les spectateurs dans
la vie d'un grand personnage de I'histoire.

Rencontrez Victor Hugo dans ce mapping a
360°, un décor ancien vous plonge dans la
vie de I'écrivain. Entre cinéma et spectacle
immersif

Frise interactive : Une frise chronologique
géante permet aux visiteurs de découvrir
2500 ans daventure humaine. Empruntez
les couloirs du temps et découvrez les
secrets de I'humanité.

LE GRAND DECORATEUR
JACQUES GARCIA

Il a3 signé la décoration d'hotels mythiques
et de splendides résidences privées aux
quatre coins du monde... Jacques Garcia a
été sollicité par La Cité de |'Histoire pour
son ceil si avisé. Les décors du Fouquet’s
et du Costes 3 Paris, de la Mamounia a
Marrakech, du Danieli a Venise, du NoMad
3 New York, c’est lui !

Ce Dr. « Jekyll et Mr. Hyde de la
décoration » comme il aime lui-méme se
surnommer 3 une inspiration éclectique
et imprévisible, des salles 18¢ siecle du
Louvre aux aménagements de Versailles,
en passant par le Wynn & Las Vegas !
Passionné par l'objet, I'art consommé et
le mélange, il est aujourd’hui une des
plus grandes figures de la décoration
internationale. Diplomé de I'Ecole des
métiers dart, il signe aujourd’hui Ia
décoration de la Cité de I'Histoire.




La science se livre
dans les médiatheques

Les médiatheques vous proposent animations,

« |'éco-I'eau-gie » afin de sensibiliser petits et
grands a ce sujet d’actualité, avec le soutien du
département des Hauts-de-Seine, dans le cadre
de l'opération « la Science se livre ».

CREATURES MARINES ¢
EXPOSITION

DU 20 JANVIER AU 20 F‘EVRIER o
PALAIS DE LA MEDIATHEQUE

Au cours d’'une exposition immersive, dé-
couvrez les incroyables monstres et ani-
maux marins vivant au cceur des océans !

Tout public - Entrée libre

hats-de-seine

PUTEAUX EN LEGO, UNE VILLE
D'EAU ¢ ATELIER

SAMEDI 28 JANVIER ¢ 14H  PALAIS DE
LA MEDIATHEQUE

Encadrés par
les finalistes de
I'émission de M6
« Lego Masters »
Benjamin et Alexandre, les Putéoliens sont
invités a reproduire des batiments et lieux
emblématiques de Puteaux en Lego. Venez
apporter votre brique a ce grand ouvrage
collectif et construisez tous ensemble le plus
grand Puteaux en Lego jamais exposé !

A partir de 7 ans - Sur inscription, créneau de
20 minutes

IL FAUT SAUVER LE NAUTILUS ¢ ESCAPE GAME
SAMEDI 28 JANVIER, MERCREDI 1 FEVRIER ET MERCREDI 15 FEVRIER o

13H A 18H « PALAIS DE LA MEDIATHEQUE
A partir de 7 ans -« Sur inscription a la Médiatheque - Groupe

de 4, au moins un adulte par groupe

Qu'est-il arrivé au Nautilus du Capitaine Nemo ? Vous avez
été contacté pour rejoindre I'équipage perdu en mer et les
aider a retrouver leur chemin. Vous devrez rétablir a pres-
sion du sous-marin, décrypter un code de la marine, affron-
ter un monstre géant et décoder du morse pour enfin obte-
nir les coordonnées manquantes au bon retour du Nautilus.

ATELIERS FEU D'ARTIFICE ET
CAPILLARITE

SAMEDI 1* FEVRIER ¢ 16H-17H
MEDIATHEQUE JULES VERNE

A partir de 7 ans

SAMEDI 11 FEVRIER * 14H30-15H30
GRANDE LUDOTHEQUE

A partir de 8 ans

SAMEDI 18 FEVRIER e 16H-17H

HALTE CULTURELLE BELLINI

A partir de 7 ans

Qu'est-ce que la densité de l'eau? L'eau
peut-elle voyager ? Venez répondre a ces
différentes questions au cours de deux ate-
liers scientifiques. Sur inscription

PONYO SUR LA FALAISE e
PROJECTION

VENDREDI 3 FEVRIER ¢ 19H30
CINEMA LE CENTRAL

Fable écologique, ce
film suit le parcours
de Ponyo, petite fille
poisson rouge, pour-
chassée et contrainte
a déclencher des ca-
tastrophes naturelles
afin de se sauver.

Tout public - Tarif réduit -
a 4€ pour les Putéoliens -.—‘:"-ﬂ'—“—

i:. li l _E

KIOSQUE
ET AUSSI

Atelier ° Faites des bulles !
Samedi 4 février  de 14h a 18h -
Palais de la Médiatheque

A partir de 3 ans - Sur inscription

Spectacle ¢ Les amis de la débrouille
chez Cousin Crad’eau

samedi 4 février ¢ 16h  Palais de la
Médiatheque

Tout public - Sur inscription

Atelier * Nuage et lave en bouteille
Médiatheque Jules Verne

Mercredi 8 février » 16h

A partir de 7 ans - Sur inscription
Grande ludotheque

Mercredi 15 février » 14h30-15h30
A partir de 8 ans - Sur inscription
Exposition * Femmes et filles de
science

Du 10 au 18 février  Palais de la
Médiatheque

Tout public - Entrée libre

Conférence « Femmes et sciences
samedi 11 février « 16h < Palais de
la Médiathéque

Public ado / adultes - Entrée libre

LES RENDEZ-VOUS DES ENFANTS

Histoires pour les 0-3 ans :

Ssamedi 7 janvier, 10h et 10h30, Palais

de la Médiatheque

Mercredi 11 janvier, 10h et 10h30,
Halte culturelle Bellini

Samedi 21 janvier, 10h et 10h30,
Palais de la Médiatheque

Mercredi 25 janvier, 10h et 10h30,
Halte culturelle Bellini Y =

Histoires pour les Maternelles/ e
Primaires v

Contes en Musique
Mardi 24 janvier, 17h15 a 18h, Palais
de la Médiatheque

Contes en Anglais

Samedi 14 janvier, 16h a 17h, Halte
culturelle Bellini

Histoires tout public

Contes a la demande

Mercredi 18 janvier, 10h30 a 11h30,
Médiathéque Jules Verne

Samedi 28 janvier, 10h30 a 11h30,
Médiathéque Jules Verne

Sur inscription au 01 40 90 21 50 ou

a mediatheques@mairie-puteaux.fr

HOMMAGE A GODARD

MERCREDI 25 JANVIER  20H
RENCONTRE CINEMA
PALAIS DE LA MEDIATHEQUE
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PROGRAMMATION DU CENTRAL

En 2023, tous au cinéma !

ART ET ESSAI

CORSAGE - vost

Du 4 janvier au 10 janvier
Noél 1877, Elisabeth
d’Autriche (Sissi), féte son
40¢ anniversaire. Premiére
dame d'Autriche, femme de
I'Empereur Francois-joseph,
elle na pas le droit de s'exprimer et doit
rester a jamais la belle et jeune impératrice.
Pour satisfaire ces attentes, elle se plie a
un régime rigoureux de jedne, d’exercices,
de coiffure et de mesure quotidienne de sa
taille. Etouffée par ces conventions, avide de
savoir et de vie, Elisabeth se rebelle de plus
en plus contre cette image.

Réalisé par : Marie Kreutzer
Avec : Vicky Krieps, Florian Teichtmeister,
Katharina Lorenz

LES BANSHEES D'INISHERIN
* VOST =

Du 18 au 24 janvier | B i
Compétition festival de = = =

Venise et Festival de 1
Toronto et candidat sérieux | '
aux Oscars 2023 “
Sur Inisherin, une file isolée

au large de la cote ouest de

IlIrlande, deux compéres, Padraic et Colm,
se retrouvent dans une impasse lorsque
Colm décide du jour au lendemain de
mettre fin a leur amitié. Abasourdi, Padraic
n‘accepte pas la situation et tente par tous
les moyens de recoller les morceaux. Mais
les efforts répétés de Padraic ne font que
renforcer la détermination de son ancien
ami et lorsque Colm finit par poser un ulti-
matum désespéré, les événements s'enve-
niment et vont avoir de terribles consé-
quences.

Réalisé par : Martin McDonagh
Avec : Colin Farrell, Brendan Gleeson,
Kerry Condon

OPERA

LA TRAVIATA

Vendredi 13 janvier ¢ 16h
Cette production aux décors
chatoyants est idéale pour
s'approprier aisément ce
monument du patrimoine
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lyrique. Tout comme la romance pas-
sionnelle d’Alfredo et Violetta, daprés La
Dame aux camélias de Dumas fils , les
airs intemporels de La Traviata, parmi les
plus populaires du répertoire, ne laissent
personne indifférent. Un opéra a voir et a
revoir sans modération!

Durée : 3h11

Avec I'Opéra du Metropolitan Opéra de
New York en différé - Version : VOSTFR
Compositeur : Giuseppe Verdi - Mise en
scéne : Michael Mayer - Direction Musi-
cale : Daniele Callegari

Avec : Nadine Sierra (Violetta Valéry),
Stephen Costello (Alfredo Germont), Luca
Salsi (Giorgio Germont)

Tarif unique : 18€

SORTIE NATIONALE

BABYLON

A partir du 18 janvier

Los Angeles des années
1920. Récit d'une ambition
démesurée et dexces les
plus fous, Babylon retrace
I'ascension et la chute de
différents personnages lors de la création
d'Hollywood, une ére de décadence et de
dépravation sans limites.

Réalisé par : Damien Chazelle
Avec : Brad Pitt, Margot Robbie, Tobey
Maguire - Durée : 3h09

POUR LES CINEPHILES EN HERBE

GROSSE COLERE ET
FANTAISIES

Séance 1,2,3 Ciné
Dimanche 8 janvier ¢ 11h
Que ferions-nous sans notre [
imaginaire qui nous donne ©
le pouvoir d’échapper aux

monstres, de calmer nos coléres ou de re-
trouver un étre cher ? Avec Grosse Colere
& fantaisies, La Chouette du cinéma nous
offre cing histoires, entre espiegleries et
grandes émotions, qui nous démontrent,
comme le grand-pére avec sa « trop pe-
tite cabane », que le bonheur découle
simplement de notre fantaisie et de notre
imagination ...

Programme de 45 mn adapté aux petits
des 3 ans
Animée par Madame Ciné qui évoquera
avec les tout-petits le theme de la colere
Tarif : 5€

SUPERASTICOT
Séance 1,2,3 Ciné
Dimanche 22 janvier

e 11h

Découvrez le superhéros le
plus ondulant et le plus tor-
tillant du monde ! Superasti-
cot est superélancé, Superasticot est super-
musclé ! Héros au grand cceur, il passe ses
journées a sauver les animaux du jardin.
Quand le maléfique Saurien magicien le
capture, qui pourra lui venir en aide ?

Programme de 40 mn adapté aux petits
deés 3 ans

Animée par Monsieur ciné qui évoquera
avec les petites bétes au fond du jardin
Tarif : 5€

PATTIE ET LA COLERE DU
POSEIDON

2 avant-premiéres

Dimanche 15 janvier ¢ 14h
Dimanche 22 janvier ¢ 15h40
A partir du mercredi 25 janvier
La vie s"écoule paisiblement
3 Yolcos, belle et prospere
ville portuaire de la Grece
antique, lorsque la popula-
tion est menacée par la co-
lere de Poséidon. Une jeune
souris aventuriére et le chat
qui Ia adoptée vont alors aider a son insu
le vieux Jason et ses Argonautes dans leur
quéte pour sauver la cité. Mais bien plus
qu’un coup de main, l'opération les ame-
nera finalement a affronter les créatures
mythiques les plus dangereuses de la my-
thologie et a surmonter tous les dangers a
leur place.

Animation a partir de 6 ans

Réalisé par David Alaux, Eric Tosti, Jean-
Francois Tosti

Durée : 1h36
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DIMANCHE 15 JANVIER  THEATRE DE PUTEAUX ¢ 16H

Sotto Voce, le choeur d'enfants

Le Rotary Club de Puteaux, en parte-
nariat avec la Ville, vous présente un
concert exceptionnel au Théatre

tion La Voix de I'Enfant. Sotto Voce vous
promet une explosion de talent et de
joie, un spectacle vivant or-

de Puteaux mené par les petits
choristes du cheeur Sotto Vocce.
110 jeunes artistes envahiront la
scene du Théatre pour entonner
de leur voix cristalline des chan-

chestré par son créateur, le
vﬂe chef américain Scott Alan. Le

est reconnu pour l'originalité
de ses prestations, ses créa-
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sons francaises et de comédies
musicales. Un magnifique concert dont
les bénéfices seront reversés a l'associa-

tions et son répertoire tres
varié. Une aventure musicale et humaine
fabuleuse depuis 30 ans maintenant !

VENTE DES PLACES : https://tinyurl.com/ympmn8bj / 01 46 92 94 77

Tarif unique : 15€

CONCERT

SAMEDI 28 JANVIER ¢ 20H
CONSERVATOIRE JB LULLY

PETITE MESSE
SOLENNELLE DE ROSSINI

Les 70 choristes des
ensembles  vocaux
« Les Saisons » et
Chorégia,  accom-
pagnés par Ancusa
Aprodu au piano et
Jean-Etienne  Sotty
3 l'accordéon, avec
quatre solistes pro-
fessionnels, dirigés
par Gilles André,
vous proposent de savourer |a Petite Messe
Solennelle de Rossini. A 71 ans, plus de 30
ans apres avoir pris sa retraite officielle, Ros-
sini compose la Petite Messe Solennelle qu'il
qualifie de « dernier péché de vieillesse ».

Rossini, qui n’était pas avare de facéties,
écrit cette dédicace en forme de boutade :
« Bon Dieu... la voila terminée cette pauvre
petite messe. Est-ce bien de la musique
sacrée que je viens de faire, ou bien de
la sacrée musique ? J'étais né pour l'opera
buffa, tu le sais bien ! Peu de science, un
peu de coeur, tout est la. Sois donc béni et
accorde-moi le paradis. »

TARIFS : Entrée 20€ en prévente - 25€
sur place le jour du concert - Tarif réduit
15€ (étudiants - demandeurs d'emploi) -
gratuit moins de 15 ans

MARDI 24 JANVIER ¢ SEINE MUSICALE ¢ 20H30

GABI HARTMAN

Généreusement sans frontieres, la pro-
grammation Jazz et Musique du monde de
La Seine Musicale vous propose dans son
auditorium des concerts uniques ! Groove
et improvisation au programme !

Etoile montante, Gabi Hartman se produit a
guichets fermés. La jeune autrice /composi-
trice, chanteuse et quitariste a pris son en-
vol sous laile de son mentor Norah Jones.
A l'orée de sa carriére, la chanteuse semble
avoir eu plusieurs vies tant sa musique est
irriguée de nuances et de couleurs, parfai-
tement fondues dans un timbre de voix si
doucement enivrant. Les voyages et les
rencontres ont donné a son art une sorte
d’évidence. Une évidence mélée de curio-
sité, traduite dans trois langues : francais,
anglais et portugais, qu'elle a choisies pour
sy livrer totalement, dans un abandon sin-
cere et troublant, grace auquel jazz, blues,
bossa, soul et chanson s’incarnent dans
I'expérience intensément vécue. Sa poésie
globe-trotteuse, toute en simplicité mais
sans naiveté, nous va droit au coeur.

PLACES
A GAGNER

RDV SUR LES
RESEAUX
SOCIAUX

I VENTE DES PLACES : laseinemusicale.com

CHORUS,
ARTISTES
ON VOUS
ATTEND !

Le Conseil dépar-
temental des
Hauts-de-Seine
propose la 13¢
édition de son
dispositif de repérage de jeunes talents,
«Le Prix Chorus». Celui-ci s'adresse a tous
les groupes ou artistes de musiques ac-
tuelles résidant en France. Il récompense
un groupe ou un artiste et le soutient
dans le développement de sa carriere en
lui offrant un prix en aide professionnelle
d’'un montant de 10000 euros ainsi qu'un
accompagnement a la création avec : une
résidence a la Seine Musicale et une exper-
tise personnalisée sur la stratégie globale
du projet artistique (image, communica-
tion, live...)

INSCRIPTION :
https://prixchorus.hauts-de-seine.fr/
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UNE RENTREE CULTURELLE

Au théatre ce soir !

DIMANCHE 8 JANVIER ¢ 16H « THEATRE DE PUTEAUX
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR

Estéban, Zia et Tao n’attendent plus que les enfants pour partager
la plus fabuleuse des aventures : a la recherche des mystérieuses
Cités d’Or. 11 artistes chanteurs, danseurs au service d'un spec-
tacle rythmé, des chorégraphies, des combats et des chansons cultes pour une odyssée
fantastique. « Enfants du Soleil », 'aventure vous appelle, rejoignez-les a bord du Grand
Condor !

Livret et chansons : Ely Grimaldi et Igor de Chaillé - Mise en scéne : Nicolas Nebot
Avec : en cours Musique : Simon Fache - Scénographie : Emmanuelle Favre
Vente des places a la Billetterie Spectacle du Palais de la Culture

VENDREDI 13 JANVIER ¢ 20H45 « THEATRE DE PUTEAUX DIMANCHE 8 JANVIER ¢ 10H30

DROLE DE GENRE CONSERVATOIRE JB LULLY
: MA PETITE CHANSON

Carla est une femme élégante et dynamique qui voue
un soutien inconditionnel a son mari, Francois, homme
politique en pleine campagne électorale. Ils forment
un couple solide depuis 30 ans. Leur vie, bien installée,
tourne beaucoup autour de Francois, mais lorsque Carla
ouvre ce jour-la un courrier qui lui annonce une nouvelle
peu banale, toute cette belle stabilité va fortement étre
remise en cause. Voici une comédie singuliere qui va
assurément ébranler vos idées recues !

La chanteuse lyriqgue Agathe Peyrat et
I'accordéoniste Pierre Cussac aiment a
voyager entre divers horizons musicaux.
D’Anne Sylvestre a Liza Minelli, de
Radiohead aux Beatles, ils revisitent le duo
voix/accordéon dans un concert intimiste
et généreux. Evoluant sur un pont suspendu
entre musique classique et pop, ces deux
touche-a-tout parcourent la plasticité du
duo voix/accordéon dans ses détours
les plus inattendus, faisant apparaitre un
orchestre dans une coquille d’ceuf.

Durée : 1h30 - Une piéce de Jade-Rose Parker |
Mise en scéne : Jérémie Lippmann
Avec : Victoria Abril, Lionnel Astier, Axel H

Avec : Agathe Peyrat & Pierre Cussac

LUNDI 30 JANVIER ¢ 20H45 « CONSERVATOIRE JB LULLY Durée : 1h

CANDICE PARISE & FRIENDS CHANTENT L'AMOUR Englréelibre dans la limite des pl&:jces dispo-
’ £ nibles, réservé en priorité aux détenteurs

ET L' AMITIE de la carte Puteaux Pass. Café-Croissant

offerts a 10h en compagnie des artistes

Vous l'avez découverte dans la saison 6 de The Voice
en 2017, elle avait charmé Florent Pagny qui I'avait
prise dans son équipe. Mais Candice Parise chauffe les
planches depuis quelle a 6 ans ! Cette habituée des co-
médies musicales, qui a notamment interprété les roles
d’Esmeralda puis de Juliette dans les tournées asiatiques
de Notre Dame de Paris et de Roméo et Juliette possede
une voix incroyable, aussi douce que puissante.

En 2014, Candice a I'idée d’enreqistrer et de filmer une
chanson par mois, sur le théeme de I’Amour, en duo avec
un artiste différent a chaque fois. Apres plus d’une di-
zaine de vidéos et des millions de vues sur YouTube, Candice a pour souhait ultime
de passer a une version live de ces moments de partage en musique, aux cotés des
superbes voix de Damien Sargue (Roméo & Juliette), Stéphan Rizon (gagnant The Voice
1) et Nuno Resende (finaliste The Voice 2), accompagnés par la Musique de la Brigade
des Sapeurs-pompiers de Paris. De La Belle et la Béte, en passant par le theme Dirty
Dancing a Caruso, ou encore Bryan Adams, venez partager un instant de pure musique
et de surprises, placées sous le signe de I'’Amour et de I'Amitié.

I vente des places a la Billetterie Spectacle du Palais de la Culture ou sur culture.puteaux.fr
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Le Petit Prince, 80 ans déja

Il était une fois un écrivain qui aimait beaucoup les avions

et l'aventure, quelle soit vécue ou imaginaire. Du bout de sa
plume, Antoine de Saint Exupéry a livré au monde un des plus
beaux contes. Avec ses boucles blondes, /e Petit Prince célébre
cette année ses 80 ans. Puteaux rend hommage a ce chef
d’ceuvre avec la piece Saint Exupéry, le mystere de laviateur,
le 21 janvier au Théatre des Hauts-de-Seine.

Classique  absolu,
chef d'ceuvre in-
temporel et inter-
B générationnel,  Le
.’:f Petit  Prince  est

.&M?ﬂm

, A toujours le livre le
. plus lu et traduit
- au monde apres

. la Bible. Derriere
ce conte a laspect
enfantin,  accom-
pagné de sublimes personnages et décors
crayonnés a la main par l'auteur, se cache
une grande lecon de vie métaphorique et
poétique. Chaque personnage renferme une
symbolique forte. Saint Exupéry aborde des
thémes universels qui permettent a cette
aventure d’étre partagée entre généra-
tions. Lamour, 'amitié, les responsabilités,
la notion de moralité, la quéte nécessaire
de la paix sont des sujets qui y sont habi-
lement traités. Saint Exupéry est et restera
un «ambassadeur de la planete» comme il
aimait se décrire.

Tout ce que vous ne saviez pas

sur le petit prince

* La premiére édition du livre est améri-
caine! 3 ans avant d'étre édité en France,
The Little Prince est édité par une maison
new yorkaise, Reynal & Hitchcoc.

*Dans la premiére édition francaise,
les dessins ne sont pas ceux de Saint
Exupéry. En 1945, Gallimard souhaite
publier le conte pour les fétes de Noél
mais la maison n'est pas en possession des
aquarelles originales. L'éditeur fait appel a
un illustrateur qui les reproduit.

*Des aquarelles portées disparues
depuis1942. Saint Exupéry les avait
laissées a son éditeur américain. Des
dessins ont refait surface dans les années
1990 dans une librairie parisienne.

*Le vrai Petit Prince : Selon la légende
locale, Saint Exupéry se serait inspiré du
fils du compte de Koninck, qui avait les
cheveux blonds bouclés et posait beau-

ANNIVERSAIRE

coup de questions. Cependant, L'intéressé
refusa  toujours cette interprétation:
«le Petit Prince, cest Saint-Exupéry lui-
méme ».

* Le Petit Prince dans le domaine public:
selon la loi, une ceuvre entre dans le
domaine public 70 ans aprés la mort de
l'auteur. Or, la durée des droits est ral-
longée lorsque l'auteur est «mort pour la
France». Et c’est le cas d’Antoine de Saint
Exupéry. Le Petit Prince, comme le reste
de I'ceuvre de Saint Exupéry, reste donc en
France protégée par les droits de copyright
jusqu’en 2032'!

* Pas de trait d’union pour Saint Exupéry!
Nombreuses sont les éditions qui ont mal
orthographié le nom de l'auteur en ajou-
tant ce tiret! Saint Exupéry s’est battu
toute sa vie pour y remédier. Il y a encore
du travail car méme les maisons d’édition
les plus prestigieuses comme La Pléiade
continuent d’écrire son nom avec un trait
d’'union.

ee Joutes les grandes personnes
ont dabord été des enfants,
mais peu dentre elles sen souviennent 99

Antoine de Saint Exupéry

SAINT EXUPERY, LE MYSTERE DE L'AVIATEUR

L'"HOMMAGE D’ARTHUR JUGNOT

SAMEDI 21 JANVIER * 20H45 « THEATRE DE PUTEAUX

Davy Sardou, directeur des Affaires Culturelles
de Puteaux et comédien de métier, sera sur
les planches du Théatre de Puteaux dans
une piece lumineuse d’Arthur Jugnot sur la
vie incroyable d’Antoine de Saint Exupéry.
Ludique, émouvante, poétique, surprenante,
intelligente, cette piece est aussi une expé-
rience visuelle et créative qui nous emmeéne
dans les étoiles rejoindre le papa du Petit
Prince. Arthur Jugnot réinvente le biopic
théatral ! Concue comme un livre d'images et
d'aventure, cette piece nous emporte sur les
traces de l'aventurier. De tableau en tableau,
de jeux de lumiere en accessoires magiques,
nous le suivons jusqu’a son dernier vol. Mais
plus qu'un simple biopic, cette piece nous

Pour aller plus loin : antoinedesaintexupery.com

parle de I'importance de la transmission, du
pardon et de l'acceptation autant de soi que
de l'autre. Davy Sardou campe un Saint Ex
entre retenue et élégance.

Magistral et émouvant !

Une piéce de Arthur Jugnot et Flavie Péan
Mise en scene : Arthur Jugnot Avec Davy
Sardou, Lancelot Cherer, Flavie Péan, Pierre
Bénézit, Laurence Porteil, Antoine Lelandais
Musique: Romain Trouillet Lumieres:
Thomas Rouxel « Vidéo : Sébastien Mizermont
Assistante a la mise en sceéne: Louise Dane
Durée : 1h25

Vente des places a |a billetterie Spectacles du

Palais de la Culture ou sur culture.puteaux.fr
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NOUVEL AN CHINOIS

Belle année du lapin !

Avec I'association putéolienne,
La Route de la Soie, célébrez
la nouvelle année chinoise!
2023 est celle du lapin. Vivez
ce grand moment au Théatre
de Puteaux et laissez-vous
emporter par la culture
ancestrale chinoise.

Vivez l'effervescence du Nouvel An
chinois avec l'association La Route de
la Soie. Association putéolienne sur le
theme de la langue et la culture chinoises,
La Route de la Soie a la volonté d'enrichir
encore l'offre culturelle de notre ville. Elle
souhaite s'adresser a la fois aux petits et
aux grands, a travers des cours de langue,
de peinture, de calligraphie, d’art du thé,
d’instruments traditionnels ainsi que di-
verses activités comme des conférences
ou des festivals.

L'association vous attend pour un instant
de pure féerie ! Avec I'Orchestre chinois
de Paris et I'Opéra de Pékin, assistez a des
performances qui vous feront voyager au
coeur de la Chine ancestrale. Danse, chant,
musique, poésie vous sont promis.

m

@

HIBEETHBE

Spectacle Nouvel An Chinois

2 jarnciar POTD, TTh-19h {enbida & 16R30)

Au Programme :
- Orchestre Chinois de Paris

- Opéra de Pékin

- Qwan ki do

- Danse, Chorale et Poéme
Dimanche 29 janvier -+ 17h
Spectacle du nouvel an chinois
Entrée gratuite sur réservation

LA ROUTE DE LA SOIE :
www.rdlschinois.com
Renseignements :
rdls.puteaux@gmail.com
Tél. : 06 26 43 68 91

o
.

e

QUI ES-TU LAPIN ?

Les significations culturelles symboliques
du signe du lapin sont étroitement
liges aux habitudes de vie du lapin,
notamment la vigilance, l'esprit, Ia
prudence, ladresse.., du fait que
le lapin est toujours prét a détecter
son environnement avec ses oreilles
hypersensibles et les yeux. Tout comme
le dit un vieil adage chinois, «gardé
comme une vierge, rapide comme un
lapin qui s’échappe », le lapin restera
immobile quand le vent souffle et que
I’'herbe se courbe, et il courra aussi vite
qu’un éclair s'il y a un réel danger. En
conséquence, le lapin était utilisé par
les anciens Chinois pour symboliser une
vigilance et une habileté élevées.

De plus, le signe du Lapin est un symbole
de longévité, de paix et de prospérité
dans la culture chinoise, en raison de ses

performances reproductives prolifiques,
toujours prét a saccoupler en toute
saison.

Les éléments
porte-bonheur du lapin

Ses chiffres :
3,4et6

Ses couleurs :

Rose, rouge, violet, bleu

Ses fleurs :
Le cyclamen, le hosta, le fittonia

Années de naissance :
1915, 1927, 1939, 1951, 1963,
1975, 1987, 1999, 2011, 2023
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T2 GALA DE MUAYTHAI
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BOXE THAILANDAISE

GALA DE MUAYTHAI — 7 JANVIER — HALL DES SPORTS

Les gants vont chauffer sur lle de Puteaux

Le premier gala de Boxe thailandaise organisé, samedi 7 janvier, par Puteaux Scorp'Thai en
15ans d'existence sannonce explosif. Une soirée-événement qui proposera notamment deux
gros combats en professionnel avec les historiques du club, Naoil Tita et Dany Njiba.

Les passionnés de Boxe thailandaise (Muaythai pour les
avertis) en révaient a Puteaux... Le club de la ville, Puteaux
Scorp'Thai, a mis les «poings» sur les i en organisant
dans l'antre du Hall des Sports une soirée qui s‘annonce
explosive. Avec pas moins de 16 combats a l'affiche -8
combats hommes et 8 combats femmes pour une parité
parfaite-, |'affiche s'annonce exceptionnelle. Une affiche qui
proposera notamment deux oppositions en Classe A (niveau
professionnel) : Naoil Tita, bien connue du grand public pour
sa victoire a l'iconique émission d'aventure Koh-Lanta, boxera
la Portugaise Carolina Silva avec pour enjeu la ceinture du
Challenge AFMT (Académie francaise de Muay Thai).

Naoil devant son public

Ce combat, Naoil, 40 ans, l'attend de pied ferme: avec
25 combats a son actif, dont 22 victoires, elle espere
étoffer encore un peu plus son palmarés, aprés avoir
glané le bronze aux Championnats du monde 2017 IFMA
(Fédération internationale de Muay-thai amateur), mais
aussi aux Championnats d’Europe 2017 et 2018. « Naoil est
une adhérente historique du club puisquelle a débuté le
Muaythai chez nous, rappelle Mustapha Merouane, président
du PST depuis 2009. Nous avons monté ce gala parce que
Jje voulais quelle boxe au moins une fois dans sa ville, face
a ses amis, ses proches et la grande famille du PST. Elle est
en forme, dautant qu'elle a remporté une ceinture WBC en
Tunisie en novembre dernier. »

L'autre confrontation tres attendue chez les pros est celle
qui verra s'opposer le pensionnaire du PST Dany Njiba au
Portugais Bruno Santos. Cette fois-ci pas de ceinture en jeu,
mais un combat a la saveur particuliére pour Dany, lui aussi
pilier du club avec des titres de Champion du monde IFMA
(lasse B en 2015, de Champion d’Europe EMF (Fédération
européenne de Muaythai) en 2017 et 2018.

Sofiane Bouland, champion d’Europe IFMA Classe B en 2017,
sera lui aussi trés attendu face a Enzo Clarisse dans un combat
« qui sent la poudre », selon le président.

Le spectacle sera également du coté de l'animation avec des
écrans géants, un D) et quelques personnalités surprises... Au
final, tous les éléments seront réunis pour que la féte soit
totale. Soyez vous aussi au rendez-vous de cet événement,
qui donnera toutes ses lettres de noblesse a cet art martial
ancestral quest le Muaythai.

A PARTIR DE 15 HEURES

Hall des Sports de Puteaux - Allée Georges Hassoux
Vente des places : www.pst92.com

72 | SPORT PUTEAUX INFOS Janvier 2023

SOUS LEGIDE DE LA FSASHETT ET DE LAFMT

= LE B7 JANVIER 2823 X 15H
s HALL DES SPORTS DE PUTEALIX S
ALLEE GEORGES HASSOUN - 92800 PUTEALLS
ARIF UMIGUE 25 EURDS - WWW.RSTE2.00
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350 ADHERENTS AU PUTEAUX SCORP'THAI

Créé en 2008, le club de Boxe thailandaise de la ville de Puteaux
porte haut les couleurs du Muaythai en France. Dans la spacieuse
salle de boxe du Palais des Sports, pratiquants amateurs cotoient
Champions du monde, d’Europe et de France. Proposant des cours
mixtes, 100 % filles (avec la section la plus importante d'lle-de-
France) et enfants, le PST s‘appuie sur une équipe d’enseignants
de haut niveau autour de Xavier Severin, coach emblématique du
club.

Prochain rendez-vous a ne pas manquer : la Semaine de la
femme, qui propose pendant une semaine, au mois de mars, une
découverte gratuite de Muaythai aux femmes dgées de 14 ans
minimum.




SKATECROSS

SPORT DE GLISSE

Un Putéolien s’envole a la 4° place mondiale

Course d’obstacles a roller,

le Skatecross, né il y a 10

ans, fait de plus en plus
d'adeptes. Parmi eux, loannis
Pyrovolou, 25 ans, devenu

4¢ mondial en octobre

dernier apres avoir brillé en
Argentine lors des World Skate
Games, |"équivalent des Jeux
olympiques du roller.

Puteaux Infos : Votre progression est as-
sez fulgurante. Comment se hisse-t-on
en si peu d'années parmi le gratin mon-
dial d’une discipline comme la vétre ?
loannis Pyrovolou : L'histoire est belle en
effet. Tout a commencé pour moi a I'age
de 12 ans, lorsque jai participé aux Virades
a roller proposées par la Ville de Puteaux.
Puis, je me suis inscrit aux cours ados de
I'Ecole municipale de roller, avec Cyrille
Proux comme enseignant. Ca ma telle-
ment plu que j'y suis resté 5 ans, jusqu’a
mes 18 ans. En plus d'apprendre les bases
de la discipline et le saut, je m’éclatais a
chaque séance. Le bonheur !

Vous avez ensuite découvert le Skate-
cross. En quoi consiste cette discipline ?
C'est un sport récent, puisqu’il na que 10
ans d’existence tel qu’il est pratiqué main-
tenant. Le Skatecross consiste a s’élancer
sur un circuit comportant des rampes et
des virages. Les courses se disputent a
4 patineurs, les 2 meilleurs se qualifiant
au tour suivant et ainsi de suite, jusqu’a
la finale. On pratique en salle ou dans un
Skatepark, avec des régles bien précises.

Quelles sont les qualités requises pour
briller dans ce sport ?

Il faut étre vif au départ, constant au ni-
veau de la poussée et trés technique. Cest
un sport ultra complet qui demande une
excellente condition physique. A I'entrai-
nement, on travaille la prise de virage, la
vitesse a laquelle on l'aborde, la vitesse
pour en sortir, les départs arrétés ou encore
la relance afin de garder de la puissance,
car une course n'est jamais terminée avant
davoir franchi la ligne d’arrivée... Il faut

loannis Pyrovolou multiplie les figures impressionnantes rollers aux pieds

loannis Pyrovolou s'entraine au Skatepark de Puteaux

aussi veiller a diversifier ses entraine-
ments pour progresser. Par exemple, je
pratique sur la glace en m‘alignant sur des
courses d’lce cross.

Cela fait maintenant 3 ans que vous
faites partie du Top 10 en Skatecross...

Oui et dés que j'ai su qu'il y avait les World
Skate Games, une compétition qui se dis-

putait en Argentine sur un circuit pump
track (NdIr : un circuit trés rapide fait de
bosses et de creux sur un revétement
souple et enrobé), je me suis entrainé
comme un dingue ! Jai méme fait atten-
tion a mon alimentation pour la premiere
fois. Les 6 mois qui précédaient, ¢’était
une course contre la montre car je voulais
absolument faire un podium. Au final, jai
terminé 4e en étant pas loin du 3e. ('était
une superbe expérience ! D'autant que les
World Skate Games, qui n‘existent que de-
puis 2017, représentent la compétition la
plus importante de I'année. Ils se disputent
tous les 2 ans, du coup je suis assuré d’étre
4e mondial pendant 2 ans.

Et maintenant, quelle est la suite ?

Je vais disputer la saison d’Ice cross en jan-
vier-février dans les Alpes et en Finlande.
J7ai un niveau national dans cette discipline,
je suis encore en phase dapprentissage.
Et bien sGr, je continuerai de me préparer
pour les prochains World Skate Games, qui
se dérouleront cette fois 3 Rome en 2024.

73



BIEN-ETRE

Quartier
des Bergeres

Spa Manaya, beauté et technologie

Nouvellement installé Rond-Point des Bergeres, le magnifique SPA Manaya renferme la
promesse d'un instant privilégié de beauté et de technologie.

Le Rond-Point des Bergeres accueille un nouvel arrivant, le SPA
Manaya, dont le nom est un dérivé du mot Manaia qui désigne la
beauté dans la culture polynésienne et hawaienne.

Entrer chez Manaya, c’est pénétrer un univers de beauté et de
bien-étre grace a une décoration soignée qui nous emmene loin
du quotidien et des nuisances urbaines.

Dans un cocon, vous étes recu(e) par Ludivine, directrice du site,
qui vous proposera avant tout un rendez-vous personnalisé afin de
comprendre les besoins de votre peau et de votre corps. Ensuite,
il ne vous reste qu’a découvrir la carte riche d’expériences senso-
rielles. Chez Manaya vous avez acces aux dernieres technologies
haut de gamme et sécurisées, a des traitements de pointe et a
un accompagnement personnalisé avec des cosmétologues, des
coach et des médecins.

Vous pourrez tester la luxopuncture qui stimule les points ré-
flexes du corps par un rayonnement infrarouge, en résumé de
I'acupuncture sans aiguille, sans douleur et sans risque! Manaya
propose également la cryo-esthétique, une technique révolu-
tionnaire damincissement par le froid, ou la Dimangrelle X-Tone,
une machine de biostimulation qui sculpte la masse musculaire.
Vous pourrez goGter a la magie d'une séance de lyashi Dome
équivalente a une séance de sport tout en restant allongé(e) et
détendu(e). Vous trouverez aussi des soins du visage, du corps, de
la pigmentation pour les sourcils, les levres et méme I'épilation
définitive ! Sauna, massage, mise en beauté, extensions des cils
sont aussi sur la carte. Manaya est un temple de beauté et de
technologie a votre service qui va transformer votre expérience
dans les domaines du bien-étre.

SPA MANAYA
60 avenue des Bergeres - Tél. : 0140 90 00 44
www.manaya.fr
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Les réflexes a prendre
pour un sommeil réparateur

BIEN DORMIR

Des mauvaises nuits peuvent avoir de nombreuses conséquences négatives sur le corps et
I'esprit. Pour attaquer une journée de bonne humeur et en forme, il est important de bien
dormir : voici quelques habitudes a prendre pour un sommeil réparateur.

Fini le café

du godter

Les cafés tardifs, et de ma-
niere générale tout type
d’excitant (caféine, théine,
sodas ou chocolat par
exemple) sont a proscrire
I'aprés-midi car ils peuvent
rendre difficile l'endormis-
sement. Il faut ainsi éviter
de boire den boire aprés
16 heures, voire 14 heures
selon votre sensibilité.

Tout comme les

diners copieux

Les repas trop lourds le soir
impliquent une digestion
plus difficile, qui aura for-
cément une incidence sur
la qualité de votre sommeil.
Viande rouge, plats épicés
et alcool sont les plus dan-
gereux ! Privilégiez plutdt un
repas léger et les produits
laitiers, qui contiennent du
tryptophane, substance qui
sert a produire de la séro-
tonine, hormone de l'endor-
missement ! Enfin, dans
I'idéal, essayez de diner tét,
au moins deux heures avant le coucher.

Couchez-vous a la méme

heure tous les soirs...

Notre corps anticipe en effet les méca-
nismes qui vont nous permettre de nous
endormir. L'heure du coucher est presque
autant importante que la durée du som-
meil ! Alors, pensez a vous coucher a la
méme heure tous les soirs (au moins en
semaine) afin de mieux réquler vos hor-
mones de sommeil et de vous endormir
plus facilement. Se coucher tot (vers 22
heures pour un adulte) est également une

bonne astuce pour un sommeil réparateur :
parmi les différentes phases du sommeil,
le sommeil profond, tres récupérateur, est
plus abondant dans les premiéres heures
de la nuit. Plus vous vous couchez tot, plus
vous en profiterez...

... dans un bon lit!

Cela parait plutdt évident : pour une bonne
nuit, il faut un bon matelas. N'hésitez pas
a investir un peu plus dargent dans votre
literie (un matelas tous les 10 ans envi-
ron), votre corps vous le rendra bien.

Coupez vos ecrans
au mMoins une
heure avant le

coucher
Ordinateurs, télévision,
smartphones... il est vrai

qu’il est difficile de s'en
passer le soir. Mais si vous
souhaitez vous endormir
facilement, les écrans sont
VOS pires ennemis : optez
pour un rituel moins exci-
tant comme une bonne ti-
sane et quelques chapitres
d’un bon roman !

Faites du sport !

La pratique réquliere du
sport est tres favorable au
sommeil : elle permet de
mieux respirer et d'entrainer
le cceur, ce qui permet au
corps un repos plus efficace.
En outre, le sport permet de
sécréter de I'endorphine, ce
qui permet de mieux gérer
le stress et de se détendre
pleinement le soir. En re-
vanche, il faut éviter de
faire du sport dans les deux
ou trois heures précédant
le coucher, car il pourrait au contraire vous
maintenir en éveil !

Attention a la température de

votre chambre

Une température de 17 ou 18°C est recom-
mandée pour la chambre a coucher, pour que
celle du corps puisse baisser. Faites également
attention a la luminosité et aux bruits para-
sites (le tic-tac des montres par exemple) :
votre chambre doit étre un cocon réparateur !
Enfin, pensez a aérer votre chambre matin et
soir, pendant environ cing minutes.
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UNE VIE DE WOUF

a carte «Mon animal est seul chez moi» :
un parrain pour mon animal

Labellisée Ville amie des animaux « 3 pattes » par la Région
{le-de-France en 2022, Puteaux a ajouté une nouveauté a son
arsenal d’initiatives déployé en faveur de nos amis a 4 pattes.

La ville de Puteaux propose une carte gra-
tuite a glisser dans son portefeuille. Elle per-
met de signaler la présence d'un animal chez
soi. En cas d'accident, les secours peuvent
alerter un proche pour qu’il s'occupe de leur
petite béte.

Qu‘arrivera-t-il a votre animal domestique
si vous étes hospitalisé ? Pour éviter
d'ajouter un stress supplémentaire dans une
situation déja difficile, la Ville a créé et mis a
disposition une carte et un autocollant « Mon
animal est seul chez moi» visant a signaler
a tous les intervenants, en cas d'accident, la
présence d'un animal de compagnie chez
vous.

Au dos de la carte, figurent le numéro de
téléphone d’une personne de confiance (ou
parrain) a informer pour s‘occuper de vos
animaux, les coordonnées du vétérinaire
traitant ou encore le numéro d’identifica-
tion de l'animal. Pensez a l'avoir toujours sur
vous, dans votre portefeuille a c6té de votre
carte vitale. De méme, s'il vous arrive un
malaise a domicile, vous pouvez conserver
un exemplaire de cette carte sur votre réfri-
gérateur. En effet, cet endroit est commun a
toutes les habitations et offre aux secours un
acces rapide et fiable.

Disponible gratuitement au

Puteaux Point Infos, au CCAS et ElF §"E|

B

a I'Hotel de Ville ou sur le site
en scannant le QR code :

NI 00
MON ANIMAL o
est seul chez moi

o
o
o
0
o
. :oprleiulre de I'animal : .x.
om : .
Tl :
*En cas d'urgence m’empéchant .. ..
de rentrer chez moi (accident, .
maladie...), merci de contacter
cette personne : (1)
Nom : .‘.
Tl : o
()
¢ Elle prendra soin de mon animal : .‘.
O Chien(s) O Chat(s) O Autre(s)
Nom : 00
N° de tatouage : ... .‘.
00
e Vétérinaire a contacter : ...
Nom : ... R B
Tl :
e s
WILLE AWSE
| DES AMIMALL
S0 =

PUTEAUX, LA VILLE OU IL FAIT BON VIVRE AVEC SON ANIMAL DE COMPAGNIE

Puteaux peut se targuer d’'étre parmi les
quatre villes ayant obtenu « 3 pattes », la
distinction la plus élevée du label franci-
lien « Ville amie des animaux » ! Une juste
récompense pour la Ville qui ceuvre chaque
jour pour le bien-étre de nos amis a quatre
pattes.

«Ce classement sur la plus haute marche
du podium tient a notre philosophie de vie.
On voit I'animal comme une partie entiere
de la ville de Puteaux. On veut qu'il soit
bien, qu’il soit en sécurité, mais également
qu’il ne crée pas de nuisances dans la
ville», explique Joélle Ceccaldi-Raynaud.

La Municipalité a mis en place de nom-
breux équipements : 3 parcs canins ou les
chiens peuvent librement jouer et équipés
de parcours de santé, dagrés d’agilité, une
station de lavage pour chiens (le bulles
dogs), 13 sanichiens ; 145 Kioscan (des
distributeurs de sacs en papier pour déjec-
tions canines) et aussi de nombreuses ini-
tiatives pour répondre aux problématiques
du bien-étre et de la sécurité animale. Des
ateliers d’éducation pour les maitres et
leurs chiens en milieu urbain avec des ex-

cursions en Ville pour apprendre a l'animal
a bien se comporter, ou encore des cam-
pagnes de sensibilisation pour améliorer
la propreté urbaine ou lutter contre l'aban-
don I'été.

La Ville a également installé un abri pour
mettre en sécurité les chats errants.
Des arbres a chats ont également vu le
jour dans certaines résidences du parc
social. Des Wouaf gamelles attachées aux
fontaines d'eau potable aux quatre coins
de Puteaux permettent aux animaux de
s'abreuver en période de fortes chaleurs.
La mairie travaille aussi avec la Maison
de l'amitié de La Défense pour accueillir
les animaux des personnes sans domicile
fixe, lorsqu'elles ont besoin de se faire
soigner. La «croquette solidaire» est un
dispositif permettant aux habitants les
plus modestes de se procurer auprés de
I'épicerie sociale municipale, «le Grenier
des 4 saisons», de la nourriture pour chiens
et chats a 10% de leur prix de vente.

Chaque année, la ville organise la féte de
I'animal en ville, un carnaval des animaux,

des «apéros dogs» et des cani-marches.
Nous célébrons ensemble notre amour
commun pour nos petites bétes a l'occasion
d'une grande messe donnée en leur
honneur. Enfin, grande nouveauté, 2023
consacrera un calendrier a tous les chiens
de Puteaux qui ont répondu favorablement
et massivement aux sollicitations de la
Ville.

Et pour la premiere fois, le CCAS a distribué
des croquettes de Noél aux seniors
propriétaires de chats et de chiens.
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SERVICES PUBLICS

RECENSEMENT DE LA POPULATION — DU 19 JANVIER AU 25 FEVRIER

Un acte civique pour mieux construire ['avenir

Concernant tout le monde

et profitant a tous, le
recensement permet de
mieux connaitre la population
francaise et de fournir de
précieuses informations
statistiques.

Utile a plus d’un titre

L'Insee organise chaque année le recense-
ment de la population. Menée en parte-
nariat avec les communes, cette opération
permet de compter toutes les personnes
qui habitent sur le territoire francais.
Le recensement permet de prendre des
décisions adaptées pour la collectivité. Au
niveau local, il sert notamment a prévoir
les équipements collectifs nécessaires
(écoles, hopitaux, etc.) et a déterminer
les moyens de transports a développer.

La participation de I'Etat au budget des
communes se base sur les chiffres du
recensement de la population : plus une
commune est peuplée, plus cette partici-
pation est importante. Du nombre d'habi-
tants dépend également le nombre d’élus
au conseil municipal, la détermination
du mode de scrutin ou encore le nombre

Marie-Hélene
Benoit

Marie France
Gravier

Alexandre Benoit

Martine Teissier

Patrick Godallier

de pharmacies, etc. Le recensement aide
également 3 cibler les besoins en loge-
ments, les entreprises a mieux connaitre
leurs clients et les associations a mieux
répondre aux besoins de la population.

Rapide et simple

Dans les communes de plus de 10 000
habitants, le recensement a lieu tous les
ans, mais sur un échantillon de la popula-
tion différent chaque année. Si vous étes
recensé en 2023, vous serez prévenu par
courrier ou par la visite d'un agent recen-
seur (recruté par Puteaux et formé par
I'Insee). Celui-ci vous remettra une notice
sur laquelle figureront vos identifiants
de connexion, vous permettant de vous
recenser en ligne sur le-recensement-et-
moi.fr et répondre ainsi au questionnaire
proposé. Si vous ne pouvez pas répondre
par Internet, I'agent recenseur vous remet-
tra les questionnaires papier : une feuille
de logement par foyer et un bulletin in-
dividuel par personne. Vous conviendrez
ensuite d'un rendez-vous pour qu’il vienne
les récupérer.

Que doit présenter un agent

recenseur agrémenté ?

Un agent recenseur agrémenté doit obli-
gatoirement présenter sa carte tricolore,

Vos agents recenseurs
‘e

Marie-France
Navarro

|

Stéphanie
Decatoire

Suzanne Regnier

POUR TOUT RENSEIGNEMENT : TEL. : 01 45 06 93 69

Hélene f’eton

avec sa photo et signée par le Maire. Cette
carte prouve que l'agent a bien été recruté
par la Ville. Ajoutons que des affichettes
comportant les coordonnées et la photo-
graphie de l'agent seront apposés dans les
halls d’immeuble.

RECENSEMENT : 2! ‘
TESTEZ VOS 0
CONNAISSANCES !

1/Les données recueillies lors du re-
censement comportent notamment
les nom et adresse des personnes
recensées.

A - Vrai

B - Faux

2 /Est-on obligé de répondre a
I'enquéte de recensement ?

A - Oui
B - Non

3/Lors du recensement, il vous est
demandé d’indiquer votre revenu.

A - Vrai
B - Faux
g-€ V-7 'v-L : sasuoday

Samia Guyon Christian Fino

Dominiqu Petit

Yann Quéré

77



B TRIBUNES

En application de la loi du 2 février 2002 relative a la démocratie de proximité, un espace d’expression est réservé aux groupes politiques composant le

Conseil municipal. Les textes, informations et chiffres publiés engagent I'unique responsabilité de leurs auteurs et refletent leur seule opinion.

Tribunes de 'opposition

ENSEMBLE, POUR PUTEAUX !
MAJORITE PRESIDENTIELLE 3 élus

DOUCE ET HEUREUSE ANNEE 2023 !

T Les élus de la Majorité

Présidentielle
forment des voeux
sinceres et chaleu-
reux de bonheur et de
santé pour vous, vos
proches et tous ceux
qui vous sont chers et
avec une pensée particuliere pour ceux qui souffrent,
qui sont seuls, loin de chez eux ou frappés par les dif-
ficultés de la vie.

Que cette nouvelle année soit heureuse et porteuse de
belles promesses !

Sur le plan international, nous formulons bien évidem-
ment le veeu de la fin des conflits meurtriers notam-
ment en Ukraine et que les droits de I'hnomme soient
respectés partout avec une pensée particuliere pour le
combat courageux engagé par les femmes Iraniennes.

Au niveau national, nous pouvons relever, avec satis-
faction, d’avoir un taux de chdmage historiquement
bas (7,3% de la population active), d'étre le pays le
moins frappé par l'inflation grace aux mesures de pro-
tection mises en place par le gouvernement,

Les chantiers engagés sont nombreux : rehausser le
niveau de la planification écologique, accélérer la
réindustrialisation, anticiper le vieillissement démo-
graphique...

Ainsi, par exemple, la rénovation thermique des bati-
ments, le développement des énergies décarbonnées
et I'accélération du déploiement des mobilités propres
touchent 3 de multiples facettes de notre quotidien
et doivent impérativement mobiliser les collectivités
locales.

A Puteaux, nos objectifs resteront les mémes: vous re-
présenter au mieux et faire vivre la démocratie locale
a Puteaux.

Fidéles a nos principes :

- Demeurer constructifs des lors que les projets amé-
liorent le quotidien des habitants et/ou

répondent a des préoccupations sociales ou environ-
nementales,

- Etre force de propositions,

- Rester vigilants et dénoncer les pratiques munici-
pales qui ne respectent pas les regles de droit et les
principes démocratiques.

Nous restons a votre écoute et a votre disposition pour
faire entendre votre voix.

Les élus de la Majorité Présidentielle (Renaissance-
Horizons),

Anne BRUMENT

Emmanuel CANTO

Christophe HAUTBOURG
renaissance.Puteaux@gmail.com
contact@horizonsleparti.fr

PUTEAUX LA TRANSITION - 2 élus

UN AN DE PLUS DE PERDU POUR LA TRANSITION ECOLOGIQUE

Les écologistes de Puteaux vous souhaitent une
excellente et belle année 2023. Au conseil mu-
nicipal et dans la vie quotidienne de Puteaux
NoUS avons ceuvré pour proposer des politiques
publiques ambitieuses pour la transition écolo-
gique. Malheureusement la majorité municipale est plus occupée
a communiquer sur des mesurettes vertes plutot qu'a analyser les
leviers de transformation et & les mettre en place, alors méme
que nous entrons dans une nouvelle ére économique, celle de
I'énergie cheére.

Le conseil municipal est maintenant retranscrit et accessible sur
le site de la ville, vous pourrez y trouver nos propositions et inter-
ventions. Pour résumer, |a quasi-totalité des veeux que nous avons
formulés I'année derniére n'a pas été réalisée. Seule la systémati-
sation de la collecte des invendus alimentaires est en route. Si
nous avions été aux commandes nous aurions entre autres :

1. Sanctuarisé la patrimoine arboré existant et planté 1000
arbres nouveaux en pleine terre

2. Ouvert 2 tiers lieux pour favoriser |'expérimentation et la
création de lien

3. Créé une cantine solidaire

4. Rééquilibré le partage de la voirie pour un plan de circula-
tion cyclable sécurisé dans toute la ville

5. Installé dans chaque quartier un conseil de quartiers par-
ticipatifs

6. Rendu le plan local d’urbanisme compatible avec le plan
climat

7. Expérimenté I’encadrement des loyers pour stopper la spé-
culation fonciére

8. Installé des capteurs pour connaitre en temps réel la qualité
de l'air

9. Accompagné les commercants pour le retour de la consigne
10. Mis en place un repas végétarien alternatif quotidien dans
les cantines et augmenter a deux repas hebdomadaires végé-
tariens pour tous

11. Proposé une transformation des quais pour une mixité
d’usage, apaisée et propice a la promenade

12. Transformé certains bureaux inoccupés de la Défense en
logements

13. Lancé un grand plan d’isolation thermique des batiments
municipaux et des logements

Ces mesures ne sont pas exhaustives, chacun peut apporter sa
pierre 3 I'édifice. Parce que nous croyons 3 I'intelligence collective
et a la participation citoyenne, n'hésitez pas a vous inscrire aux
états généraux de I'écologie sur
lesecologistes.fr i
Encore une fois, meilleurs voeux
a toutes et tous!

Vincent DUBAIL et Brice LOE
MIE pour le groupe écologiste | LollA")/ =" 15 'y 8

Puteaux la Transition

Bouchra Sirsalane - 1 élue

A I'heure ot nous bouclons ce numéro,
aucun texte n‘a été remis
dans les délais.
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LE PRINTEMPS PUTEOLIEN - 1 élu
Francis Poézévara

RETOUR SUR 2022, UNE OCCASION MANQUENT
POUR PUTEAUX (PAR A.F. ET A.D.)

En 2022 la ville a souhaité
mettre en place une
«écologie heureuse» et
c'est donc pour cela que les
Putéoliennes et Putéoliens
ont encore du supporter/
subir :

- Un arrosage incessant
des rues méme en temps
de pluie ou sous canicule

- Des exces de lumiere dans les rues a Noél, sans
aucun plan de sobriété énergétique

- Une bétonisation sans fin dans tous les quartiers
de la ville

- Des arbres coupés comme ceux du square situé au
pied de la gare et remplacés par des arbres plantés
en pot

- Un élagage des arbres en Aodt en pleine période
de canicule...

En termes de solidarités :

- De nombreuses familles sont toujours en attente
d'un logement et ce, depuis des années

- La brocante de septembre, qui est souvent un
moyen pour les familles modestes de Puteaux
et des environs d'acquérir a moindres frais des
vétements, jouets.. a été réservée aux seuls
porteurs du Puteaux Pass,

- Des voyages a des prix exorbitants a I'autre bout de
la planéte organisés pour des jeunes putéoliens...

Pour ce qui est de la démocratie :

- Aucune concertation sur les grands projets comme
le réaménagement du parvis de la mairie

- Les conseils de quartiers fonctionnent toujours de
facon complétement obscure tant sur leur formation
que sur le retour de leurs travaux

- Les putéoliens sont spectateurs des actions
menées dans la ville et n'en sont en aucun cas les
acteurs.

2022 a été une année terrible sur le plan climatique
et en politique internationale. Gageons qu'en 2023
la ville de Puteaux et nous, ses habitants, prenions
conscience des enjeux pour la planéte que nous
laissons 3 la prochaine génération.

Le Printemps Putéolien vous souhaite une année
2023 écologique, solidaire et démocratique !

. ’
Envie de vous AL ‘a.',':_
engager au sein "‘ 7 .
d'une association \ .
écologiste
et solidaire

indépendante ?
Rejoignez le Printemps Putéolien !

Informations :

www.printempsputeolien.com



Tribune de la majorité

Union pour Puteaux, 36 élus

Si les communes sont tenues de s'engager dans la transition
énergétique, elles ont surtout le devoir d’étre moteurs
et exemplaires en la matiére. A Puteaux, les élus de
la majorité ont compris depuis 20 ans que la transition
énergétique est un levier de I'attractivité territoriale. Et
les Putéoliens ne s’y trompent pas.

Ainsi, un service public de transports propres - Le Buséolien
- sillonne la Ville depuis 35 ans et transporte gratuitement
les habitants depuis 2008. Fort de son succes, ce sont
307 350 voyages assurés chaque année, sur les deux lignes
de ces mini bus.

Parce qu’il faut compter 15 ans en moyenne pour obtenir
un retour sur investissement en matiere de rénovation
thermique, la Ville adoptait son 1¢ programme de
rénovation de I’habitat en 2000, portant ainsi une vision
novatrice de transformation de notre cité.

Depuis un an, Puteaux a rejoint ’Agenda 2030 adopté
par I'ONU. Si la Ville fait preuve d'exemplarité dans sa
charte des constructions neuves, en imposant des mesures
environnementales aux promoteurs, I'Office de I’Habitat
ne manque pas d'accélérer la rénovation énergétique
des résidences sociales afin d‘alléger les charges
des locataires. Une réflexion est également portée sur
I'installation de panneaux photovoltaiques en toiture.

Nous pensons aussi aux jeunes générations, a I'image des
cours oasis que nous réalisons dans les créches et les écoles
depuis 2022.

Notre Territoire a également pris la mesure de ces enjeux
en votant un Plan climat-air-énergie qui fait la part belle
au bas carbone dans les opérations de planification et de
programmation.

UN GRAND BOL D’ATMOSPHERE

i

En novembre dernier, POLD a mis en place un cadastre
solaire calculant le potentiel énergétique des toitures
des onze villes de son périmetre. Cette plateforme digitale
permet a chaque habitant de connaitre gratuitement
I'ensoleillement disponible sur chaque metre carré de leur
toiture ainsi que les économies d'énergie engendrées,
selon I'utilisation souhaitée. Ce dispositif permet aussi un
diagnostic financier avec plusieurs options : produire de
Iélectricité, la vendre, la consommer ou encore chauffer
I'eau de son logement.

Nous avons enfin une carte a jouer celle du
photovoltaique. En raison de la crise de |'énergie, nous
enregistrons une augmentation conséquente des demandes
deposede panneauxsolaires. Aussi, en lien avecle SIPPEREC,
nous avons réalisé une étude complete du potentiel solaire
de nos batiments municipaux. Le gymnase Raymond Dot,
la Médiatheque Jules Verne ou encore les écoles Ancien
Couvent, Félix Pyat et Jacotot présentent un potentiel tres
intéressant pour l'installation d'une centrale photovoltaique.
Nous comptons également nous porter prochainement
candidat aupres de la Métropole du Grand Paris afin que
I'installation, l'exploitation et la maintenance soient en
partie prise en charge.

Sans nul doute, ces innovations encouragent le déploiement
de I'énergie solaire. Ces investissements incarnent un
véritable espoir pour notre futur, avec en ligne de mire, qui
sait, le graal de 'autosuffisance.

A Puteaus, il est possible de prendre de bonnes résolutions
toute l'année et de s’y tenir car les grandes décisions ne
gagnent jamais a étre différées. Que l'année 2023 vous
donne a réaliser, selon vos espérances, ce que vous désirez,
tant pour vous que pour vos proches. Merci de votre
confiance.

Les élus de la Majorité municipale
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B CONSEIL MUNICIPAL

Les échos
du Conseil municipal

Le Conseil municipal s’est réuni le
5décembre 2022, sous la présidence de
Mme Joélle Ceccaldi-Raynaud, Maire de la
Ville. Nous signalons a I'attention de nos
lecteurs les délibérations suivantes :

Jeunesse

Délibération n°DCM-2022-159 - Approuvée
Le Conseil, a l'unanimité, abroge le réglement
intérieur du 25 mai 2018, approuve le nouveau
Reglement Intérieur modifié relatif aux activités
périscolaires et extrascolaires de la Ville de Puteaux.
Délibération n°DCM-2022-157 - Approuvée

Le Conseil, a 'unanimité, approuve I'engagement de
la Ville de Puteaux dans une procédure de demande
de renouvellement de Ia labellisation «Information
Jeunesse» pour Puteaux Information Jeunesse.
Délibération n°DCM-2022-158 - Approuvée

Le Conseil, 3 I'unanimité, approuve la convention
concernant le renouvellement du dispositif BAFA
Citoyen pour les jeunes Putéoliens agés de 17
a 25 ans et des agents du service jeunesse de la
Ville non titulaires du BAFA, fixe a 7 500 euros le
montant global attribué pour financer les projets de
formation retenus dans le cadre du BAFA Citoyen
et du BAFA interne qui sera minoré des frais payés
directement par les inscrits a hauteur de 90 euros
par stagiaire.

Délibération n°DCM-2022-160 - Approuvée

Le Conseil, a I'unanimité, approuve, avec effet au
1¢ janvier 2023, l'actualisation du reglement de
fonctionnement des établissements d'accueil du
jeune enfant.

Culture

Délibération n°DCM-2022-161 - Approuvée

Le Conseil, a I'unanimité, abroge la délibération
n°DCM-2022-078 du Conseil municipal du 7 juillet
2022, approuve les termes de la convention de
mandat pour la gestion de la billetterie entre Ia Ville
de Puteaux et la société Monnaie Services.

Commerces

Délibération n°DCM-2022-167 - Approuvée

Le Conseil, par 36 voix pour, 1 voix contre (M.
Poezevara) et 2 abstentions (M. Loe Mie, M.
Dubail qui a donné mandat a M. Loe Mie) émet un
avis favorable a la liste des dérogations au repos
dominical au titre de année 2023.

Délibération n°DCM-2022-168 - Approuvée

Le Conseil, a l'unanimité, approuve ladhésion
(5000€) a la Fédération Nationale des Boutiques
a I'Essai pour une durée d'un an renouvelable,
précise que le renouvellement de l'adhésion fera
I'objet d'une décision municipale conformément a
la délibération n° 2020-006 du 25 mai 2020 prise
en application de larticle L.2122-2 du CGCT.

Affaires funéraires

Délibération n°DCM-2022-156 - Approuvée

Le Conseil, 3 I'unanimité, approuve la convention
d’adhésion de la Ville de Puteaux a la centrale
d’achat du Syndicat Intercommunal Funéraire de la
Région Parisienne (SIFUREP).

Budget

Délibération n°DCM-2022-182 - Approuvée

Le Conseil, par 38 voix pour et 1 voix contre
(M. Poezevara) décide douvrir en section de
fonctionnement les crédits 2023 a concurrence de
95 % des montants budgétés pour I'année 2022 sur
le budget principal, autorise au titre de I'exercice
2023 et avant le vote du budget primitif 2023,
I'engagement, la liquidation et le mandatement
des dépenses d'investissement dans la limite du
quart des crédits budgétés en 2022 (comprenant les
décisions modificatives mais hors crédits reportés)
et a hauteur de 18 000 000 €.

Associations

Délibération n°DCM-2022-179 - Approuvée

Le Conseil, a I'unanimité, autorise le versement a
la Ligue contre le cancer de la somme de 1 277%€,
correspondant a la moitié de la recette percue lors
des évenements organisés par la Ville le dimanche
2 octobre 2022 et autorise le versement a I'Institut

Rafael de la somme de 1 277€, correspondant a
I'autre moitié.

OPH 7

OHP

Délibération
n°DCM-2022-163 -
Approuvée

Le Conseil, par 36 voix pour et 3 voix contre (M.
Loe Mie, M. Dubail qui a donné mandat a M. Loe
Mie, M. Poezevara) approuve la convention entre
la Ville de Puteaux, I'OPH Rives de Seine et I'Etat
relative a la transmission des images prises dans les
parties communes des immeubles d’habitation aux
services chargés du maintien du bon ordre.

Restauration munlupale

Délibération n°DCM-2022-166 - Approuvée

Le Conseil, a I'unanimité, approuve l'octroi d'une
indemnité d'imprévision a la société SOCOPRA
d'un montant de 12153,21€ HT, approuve la
convention n°1 liée au contrat PF19023 relatif a
la fourniture de produits alimentaires destinés aux
établissements de la restauration municipale avec
la société SOCOPRA et octroyant a cette derniere
une indemnité d’imprévision d'un montant d’un
montant de 12153,21€ HT, autorise Madame
le Maire, ou son représentant, a signer cette
convention ainsi que tout acte y afférent.
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BIENVENUE Aux NOUVEAUX PETITS PUTEOLIENS

Dylan LU, Gabriel CHOCHON, Loélia |L' pons

les plus dennés & Puteaur

CALIXTE, Augustin LECOQ, Rime FARISSI,
Mathis  SALMON-LEGAGNEUR, Hadrien
FROUGE, Eden BENAHMED DARANI, Zoe
DIATTA, Anais MELLIT, Maia CAMPOMINOSI
KOLO, Kiyan GAYA, Naél OUAKHIR, Naél
S0ouICl, Aanika SHARMA, Képhren COUAO-
Z0TTI, Lina LIU, Julian JANUSZ, Ambroise
MERCIER, Andrea KUZLIK, Sandra SOUILEM,
Evangélie WEERASINGHE BOPITIGODA,

)\
l) I e gen,

Elias ABDEL NOUR, Sacha BARIN MASCETTI, ) Brune Bogey
P[U”e DINGAMMAD]JI, Tyronn TABOPDA, née le 9 septembre 2022 né le 31 octobre 2022
Léo LE BUAN, Rafael SLATER LESNE, sous le signe de la Vierge sous le signe du Scorpion l

Apolline DELAUNAY, Massandjé BARRO,
Imtiyaz ADJADO, Guilhem CHARPENTIER,
Salomé ADELAIDE GUILLEMIN, Louis
LARNIER, Ruby WOOLF

Si vous souhaitez voir publier
la photo de votre nouveau-
né dans la page Etat civil du
Puteaux Infos, vous pouvez
I'envoyer a I'adresse mail suivante
avec les nom, prénom et date de
naissance de votre enfant :
phototheque@mairie-puteaux.fr

Rose Levet l

i, L%y
Aliénor Galland et Hugo Mercier ~ Arnaud Nzitunga et Astan Tabouré Winnie-Laure Samba et Marwa Ali et Anouar Hedhili Patrice Pelat et Audrey Thominot Xingiao Zhou et Fu Tian

Grégory Bothuha
ILS NOUS ONT QUITTES

Brahim AJDAIAA, Munkhsukh AVIRMED, Lucienne BATAILLE, Julien BEZARD, Sadok DALHOUMI, Nicolas DEPIT, Diana FERREIRA, Maryam FOROOHID POUR, Gaston PELLETIER, Guy
PETIT, Marcela ROBLES, veuve de Serge CALAME, Stéfania SISCA, veuve de Michal HUNIAK, Katalin BENKE, veuve d’Istvan (Etienne) KALINGER, Germaine BOUCHARD, Julien
DESBORDES, Marie EL-HAIK, veuve de David HADDAD, Marc HARFF, Huguette JANDOT, épouse de Robert GALLOIS, Marie-Joséphe LEROY, épouse de Marcel HONORE, Ghislaine
MUTEL, Zaina OULD YOUNES, Michel ROOY

HOMMAGES

JACK LELOUCH " CHRISTIANE HERCE

La Municipalité tient a rendre hommage a Christiane
b Hercé, décédée le 25 novembre dernier. Née le 1¢" mai
1943 a Marseille, elle aura marqué par sa personnalité
 joyeuse, empathique et généreuse les personnes qui
. ont eu la chance de croiser son chemin. Apres une
belle scolarité, elle exprima son art en faisant briller
la couleur des pierres pour les associer dans des créations qui feront
la mode. Passionnée d’histoire, elle mit son dynamisme au service de
nombreuses associations : le Cercle humaniste, la Shalp, I'association
autonome des médaillés militaires, I'A.M.M.A.C, le Club 102 et les Demi-
siecles. Tres cultivée, elle appréciait tout particulierement les conférences,
les expositions, le cinéma et la lecture. Adepte des biographies, Christiane
Hercé était une grande experte de Zola, dont elle connaissait la vie et
I'ceuvre.
La Ville présente ses plus sinceres condoléances a sa famille et ses proches.

C'est avec regret que nous avons appris le décés de
 Jack Lelouch, disparu le 26 octobre a I'age de 91 ans.
- Né a Bougie en Algérie le 9 aoGt 1931, ce fervent
- Putéolien était connu pour avoir tenu un commerce
de layettes pour enfants, de jouets et de vétements =
pour femmes enceintes, rue Jean Jaures, du début des
années 60 a la fin des années 80. Arrivé en France en 1962 en provenance
d’Algérie, cet homme discret était tres actif au sein du tissu associatif de
la ville : membre du Club 102 et du Club de bridge, il avait aussi suivi des
cours d'informatique et d'anglais. Passionné de voile, une passion qu'il a
transmise a son fils Frédéric, Jack Lelouch adorait se rendre a la Marine
de Caprone en famille.
La Ville tient a saluer sa mémoire et présente ses condoléances a ses
proches.

f

o af
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B PRATIQUE

i DERNIERE MINUTE s

AU CNIT, DONNEZ VOTRE SANG
DU 2 AU 6 JANVIER

En voila une bonne action a réaliser pour ce début d’année 2023 !
L’hétel Hilton du CNIT accueillera, du 2 au 6 janvier, une collecte
de I'Etablissement Francais du Sang (EFS), plus précisément au
sein des salles Rome 1 et 2.

Si vous souhaitez donner votre sang, il vous faudra vous inscrire
au préalable sur mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr, et réserver un
créneau disponible. Pour rappel, si le passe sanitaire n'est pas nécessaire, I'EFS re-
commande toujours le port du masque pour les donneurs.

DON DU SANG EN 2023

L'Etablissement francais du sang a publié pour la deuxiéme fois de son histoire,
et ce a moins de six mois d’intervalle, un bulletin d'urgence vitale invitant chaque
Francais éligible a donner son sang. A Puteaux, rejoignez vite le mouvement.
Historiquement, pas une seule poche de sang n'a manqué en France pour soigner les
patients. Pourtant, I'EFS, qui est chargé de la collecte et de I'autosuffisance en sang
du territoire, a indiqué que son stock de produits sanguins se trouvait en dessous
du seuil de sécurité. Une situation qui pourrait s'avérer dangereuse a court terme :
10000 dons sont en effet nécessaires chaque jour pour soigner les patients, dont une
grande majorité trouve dans les transfusions sanguines la seule alternative a leur
traitement. Or, environ 70 000 poches de globules rouges sont aujourd’hui en réserve
alors qu'il en faudrait 100 000.

Des réserves plus faibles en ile-de-France

L'lle-de-France, qui a subi de plein fouet les conséquences de la crise sanitaire, est
particulierement touchée par la pénurie de dons, car elle est la seule a ne pas étre
autosuffisante et dépend de la province a hauteur de 45 %. Pour rappel, les dons
de sang doivent étre réquliers et constants en raison de la durée de vie limitée des
produits sanguins : 7 jours pour les plaquettes, 42 jours pour les globules rouges.

CEUVRES SOCIALES DES POMPIERS DE PARIS

Cette année, les pompiers de Paris proposent deux calendriers réalisés en collaboration
avec Nikos Aliagas.

Les bénéfices de ces calendriers constituent une part trés importante des ressources
de I'association qui soutient les sapeurs-pompiers de Paris malades ou blessés,
leurs familles et leurs orphelins. Vous pouvez également effectuer un don en ligne
et recevoir votre calendrier don par voie postale. Le calendrier prestige, en édition
limitée, est a commander en ligne.

RENSEIGNEMENTS : ADOSSPP.COM (Association pour le Développement des GEuvres
Sociales des Sapeurs-Pompiers de Paris)

Histoire des gardes-pompes

Savez-vous que les soldats du feu n'ont pas toujours été appelés pompiers ? Un pompier,
a l'origine, était un fabriquant de pompe ! Ceux qui les utilisaient pour éteindre les
incendies étaient appelés gardes-pompes, puis gardes-pompiers. Ils ne sont devenus
des sapeurs-pompiers qu’a |I'époque napoléonienne.
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Vous venez d'emménager
a Puteaux ?
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Faites-vous connaitre !

R P PSPPI

VOUS VENEZ D'EMMENAGER A PUTEAUX

Renvoyez ce bulletin doment rempli a:
Puteaux Point Infos - 120, rue de la République
92800 Puteaux - Tél. : 01 46 96 88 10

Vous pouvez aussi compléter le formulaire en ligne sur le site
de la Ville : www.puteaux.fr/Formulaires/Nouvel-arrivant

En relation avec la CNIL, ces informations sont nécessaires a
la Mairie de Puteaux pour vous recontacter et répondre a vos
demandes. Elles sont enregistrées dans un fichier et peuvent
donner lieu 3 I'exercice du droit d'acces et de rectification aupres
du Puteaux Point Info (120, rue de la République, 92800 Puteaux -
Tél.: 01 46 92 92 92).

Si vous souhaitez recevoir des informations par voie électronique,
merci de cocher la case ci-contre Q

g><. ..................................................................

A [ J
VOUS ETES UN NOUVEL ENTREPRENEUR

APUTEAUX ?

Vous étes un nouvel entrepreneur a Puteaux ?
Nous vous invitons a vous faire connaitre en
retournant le formulaire suivant ddment rempli
au service Puteaux Développement,

60 rue Charles Lorilleux, 92800 Puteaux.

Nom de I'entrepreneur : t ...

Prénom de I'entrepreneur : tu.eeeveveeeveeeeeieee e

Q Je souhaite recevoir la newsletter économique
Talents de la ville de Puteaux.

Renseignement :
puteaux.developpement@mairie-puteaux.fr/
ou par téléphone au 01 45 06 93 60.




PALMARES DU CONCOURS FACEBOOK DES

IMAGES DU M®@IS

Rendez-vous sur la page Facebook de la Ville et votez du 15 au 20 janvier pour vos photos favorites, qui seront
publiées dans le numéro suivant : » www.facebook.com/villedeputeaux
Le 1¢ prix remporte un tirage papier de la photo gagnante a la Photothéque.

Vous aussi participez a l'image du mois. Envoyez-nous une photo insolite que vous avez prise
a Puteaux dernierement par e-mail : phototheque@mairie-puteaux.fr, ou sur le site puteaux.fr :
rubrique Ma ville / Images du mois

1¢r - Fadi Khoury 2° - Aude-Laure de Vali
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A Puteaux, point de fatalité. Il est facile de prendre
de bonnes résolutions et de s’y tenir toute I'année !

J’écoute et

je découvre la
nature en Ville

—

Au Naturoscope,
sur I'lle de Puteaux

Je vais au
cinéma
S

En profitant de la
programmation au
Cinéma Le Central

Je célebre

les moments

importants

—

En participant aux

événements organisés

par la Ville

Je lis
davantage

—_—

En empruntant mes
livres dans 'une des trois
médiathéques de la Ville

ReE

J’achete local

—

Dans mes commerces
de proximité, au Marché
Chantecoq ou au Marché

des Bergeéres

O

Je me mets
au vélo

En profitant des
3,750 km de bandes
et pistes cyclables
a Puteaux

A
Je me mets
au sport

—_—

En pratiquant une
activité dans ['une des
38 associations sportives

L

Je lache

prise

—

Aux Thermes
de Puteaux,
au Palais des Sports
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