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« Le Jardin de la Rose 
des Vents, nouveau parc 

public de la Ville, vous 
propose un magnifique 

écrin de verdure de  
5 400 mètres carrés. » 

Pour que les Droits des Femmes soient toujours respectés

Joëlle Ceccaldi-Raynaud

Maire de Puteaux
Président de POLD

LE MOT DU MAIRE    

Chères Putéoliennes, chers Putéoliens, 

Sensibilisation et mobilisation : deux maîtres-mots qui guident l’action municipale au moment 
de célébrer la Journée internationale des Droits des Femmes, le 8 mars. Afin de mettre en 
lumière cette date si importante pour que le leadership au féminin ne soit pas un vain mot, 
Puteaux propose un programme d’activités variées : le 8 mars, le Conservatoire Jean-Baptiste 
Lully réunit ses professeures et ses élèves pour une scène ouverte inédite, tandis que le 
Palais de la Médiathèque propose jusqu’au 21 mars l’exposition « Femmes et filles de 
science », retraçant les inventions de dix personnalités au parcours unique. La thématique de 
l’emploi, de son côté, sera débattue lors de l’événement « Profession’elles », proposé les 8 
et 9 mars au Palais de la Culture. Enfin, La Putéolienne rassemblera le 12 mars les adeptes 
de la course à pied à l’occasion de sa 19e édition. Au programme : performances sportives et 
animations pour toute la famille.

Le mois de mars sera aussi l’occasion de se mobiliser pour une autre cause, celle de la 
Trisomie 21. Le Pôle Handicap de la Ville vous invite à porter des chaussettes dépareillées et 
originales le 21 mars prochain, en Salle des Colonnes de l’Hôtel de Ville, à l’occasion du défi 
« Lots of socks » suivi dans le monde entier. Avec cette opération, vous vous inscrirez dans une 
démarche inclusive permettant de changer de regard sur la différence. 
Cette année encore, Mars Bleu vous invite à vous faire dépister contre le cancer colorectal, 
un cancer qui touche chaque année plus de 43 000 personnes, soit près de 120 cas diagnostiqués 
par jour. Détectés suffisamment tôt, ils peuvent être guéris dans 9 cas sur 10.

***

Le mois de mars marque l’arrivée du printemps, avec ses bourgeons qui se déploient, ses 
jours qui rallongent et ses températures plus clémentes. Une saison qui vous permettra de 
découvrir le Jardin de la Rose des Vents. Ouvert depuis fin février, ce nouveau parc public de 
5 400 mètres carrés, situé à proximité immédiate de l’ÉcoQuartier des Bergères, se distingue 
à de nombreux égards : sa grande aire de jeux pour enfants, son parcours de santé, sa 
roseraie, son kiosque, son parc canin, ses pergolas, mais aussi sa vaste pelouse, sa voûte 
d’eau avec effet brumisateur ou encore ses fontaines à eau. En cette période printanière, 
les végétaux du parc magnifieront ce splendide espace vert bénéficiant d’un ensoleillement 
maximal. Un écrin de nature idéal, dont la conception a été marquée par votre participation à 
la suite d’une consultation citoyenne organisée depuis l’automne 2021. 

***

La Nature en ville, c’est aussi la labellisation ÉcoJardin de 11 nouveaux espaces verts à 
Paris La Défense, dont 6 situés sur le territoire de Puteaux. Cette distinction récompense 
les efforts entrepris par le quartier d’affaires pour redonner toute sa place au végétal et 
sensibiliser les usagers aux pratiques éco-responsables. 

Ces mêmes usagers pourront découvrir, dès le 1er avril au Naturoscope, l’exposition 
« Immersion au cœur des océans » qui proposera de mieux comprendre le fonctionnement 
des océans, tout en mettant en lumière les enjeux de développement durable auxquels la 
ville de Puteaux est tant attachée.  

D’ici là, je vous souhaite de vivre pleinement ces prochaines semaines marquées par la 
douceur et le renouveau printaniers.  

3



 UN NOUVEAU JARDIN

4  À LA UNE PUTEAUX INFOS Mars 2023

Le Jardin de la Rose des Vents se dévoile
Avec ses 5400 mètres carrés, le Jardin de 
la Rose des Vents fait désormais partie 
des plus vastes espaces verts de la ville. 
Flambant neuf, ce nouveau parc public a 
été aménagé (sur un terrain appartenant 
au Syndicat des Eaux d’Île-de-France) 
à l’issue d’une convention de mise à 
disposition signée en 2020. Trois ans plus 
tard, les travaux touchent à leur fin et les 
riverains peuvent désormais fouler les 
promenades et vastes pelouses imaginées 
par les services de Voirie et des Espaces 
verts de la ville.

Un jardin pensé par
et pour tous
Il faut dire que le Jardin de la Rose des Vents 
a de quoi attirer l’œil du passant. Assez 
dégagé des constructions environnantes, cet 
espace vert bénéficie d’un ensoleillement 
maximum, peu importe la saison. Et s’il 
est conçu autour de la thématique du 
vent, c’est bien le soleil qui donnera aux 
habitants l’envie de profiter de ce parc : 

avec ses pergolas, ses chaises longues, ses 
espaces ombragés, son kiosque, sa voûte 
d’eau avec effet brumisateur, ses plantes 
grimpantes ou encore ses fontaines à eau, 
le Jardin de la Rose des Vents offre en 
effet un nouvel îlot de fraîcheur pour les 
Putéoliens, dans la continuité des jardins 
de l’ÉcoQuartier des Bergères.
Les habitants ont d’ailleurs largement 
participé à sa conception, en répondant 
à une consultation citoyenne organisée 
depuis l’automne 2021. Plus d’une centaine 
de messages ont ainsi permis à la Ville de 
Puteaux d’offrir un espace vert à tous et 
pour tous. De nombreuses propositions 
ont été retenues comme une grande aire 
de jeux pour enfants, un parcours de santé 
(avec sa borne connectée proposant des 
exercices adaptés à chacun), une roseraie, 
un kiosque, un parc canin, des pergolas, la 
pelouse et la voûte d’eau ou encore des 
accès depuis les trois axes qui entourent ce 
parc : la rue des Fusillés de la Résistance, la 
rue André Aignan et la rue Pasteur.

Ce magnifique espace 
vert situé à proximité 

immédiate de l’ÉcoQuartier 
des Bergères est ouvert 
depuis fin février. Venez 

découvrir cet écrin de 
nature et de soleil !

L’aire de jeux pour enfants a été imaginée sur le thème du vent

Avec le concours financier 
du Département des  

Hauts de-Seine (800 000 €)

Métropole du Grand Paris 
financeur à hauteur de 

94 500 € 



LE JARDIN DE LA ROSE DES 
VENTS EN CHIFFRES   
38 arbres
+ de 3000 arbustes
460 rosiers
900m2 de pelouse
6 espaces sportifs
1 parc canin
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Réalisez votre  
propre moulin à vent !
La rédaction du Puteaux Infos invite 
les enfants à créer leur propre moulin 
à vent en origami et à le décorer. 
Une fois réalisé, prenez-le en photo 
à l’intérieur du Jardin de la Rose 
des Vents et envoyez-le par mail à 
communication@mairie-puteaux.fr ! 
Les plus beaux clichés seront publiés 
dans un prochain magazine. Voici un 
petit tutoriel pour vous aider dans sa 
confection. 

Le matériel

-  Une feuille de papier A4,  
décorée ou non

- Une paire de ciseaux
- Un crayon
- Une punaise
-  Une baguette de bois ou  

une paille en carton

Le tutoriel

1. Pliez votre 
feuille A4 afin 
d’obtenir un carré 
et découpez la 
bande superflue

2. Tracez au crayon 
les diagonales du 
carré obtenu. Vous 
obtenez quatre 
lignes, marquez d’un petit coup de 
crayon le milieu de chacune d’entre 
elles (à environ 8 cm de chaque 
pointe)

3. Découpez le 
papier depuis la 
pointe, en suivant 
les lignes et en 
vous arrêtant à votre repère

4. Rabattez les 
pointes au milieu 
de votre feuille, 
sans la plier, et 
accrochez les 5 
couches de papier 
obtenues à votre 
baguette ou votre 
paille en carton, à l’aide d’une punaise.

5. Décorez votre moulin à vent, au 
crayon, au feutre ou même avec de 
petits autocollants

6. Pour plus de solidité, entourez 
chaque pointe d’un peu de ruban 
adhésif. Votre moulin tournera plus 
longtemps !

L’aire de jeux pour enfants, très vaste, 
reprend quant à elle la thématique du vent : 
entourée de moulins à vent décoratifs, 
elle consiste en trois grandes structures 
rappelant des montgolfières, auxquelles 
six balançoires ont été ajoutées. Surfaces 
pour grimper, toboggan, cachettes, il y en 
a pour tous les goûts ! L’élément de l’eau 
vient enfin s’ajouter grâce à la voûte d’eau 
centrale, ainsi qu’un puits déjà présent et 
rénové suite à la convention passée avec 
le SEDIF.

Du soleil, du vent et un beau 
paysage
Au printemps, les milliers de végétaux du 
parc (rosiers, arbres, arbustes et autres 
massifs fleuris) enjoliveront de très belles 
couleurs le Jardin de la Rose des Vents, 
dont l’agencement à lui seul vaut le détour. 
Le cœur du jardin est aménagé autour 

d’un cheminement circulaire, tel une rose 
des vents. Au centre de la composition, la 
vaste pelouse, le kiosque et la voûte d’eau 
offrent un cadre exceptionnel, au milieu 
des différents aménagements paysagers 
qui bordent le parc.

Une vaste pelouse offre des espaces de détente au soleil

Une borne propose des exercices pour les sportifs
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LE SAVIEZ-VOUS ?  
La superficie totale de ces 11 espaces verts 
représente l’équivalent de 5 terrains de 
foot, soit 16 hectares de verdure au cœur 
du premier quartier d’affaires d’Europe.

11 nouveaux espaces verts labellisés 
ÉcoJardin à Paris La Défense

La stratégie « Nature en ville », poursuivie 
par l’établissement public, porte ses fruits. 
« Les bonnes pratiques menées par Paris 
La Défense en sa qualité de gestionnaire 
des espaces verts sont reconnues pour leur 
caractère durable et responsable », se félicite 
l’établissement public dans un communiqué. 
Depuis début février et les 11 nouvelles 
certifications délivrées lors de la Rencontre 
ÉcoJardin, Paris La Défense comptabilise en 
effet un total de 12 espaces verts labellisés 
ÉcoJardin. Pas moins de 30 % de ses 16 
hectares d’espaces verts (soit l’équivalent 
de 5 terrains de football !) bénéficient 
désormais de ce label tant convoité.   
« Celui-ci valorise le travail des jardiniers et 
sensibilise les usagers aux problématiques 
de développement durable, ainsi qu’aux 
pratiques éco-responsables de gestion des 
espaces verts », reprend Paris La Défense. 
Concrètement, cela se traduit dans les jardins 
partagés Reflets, Continents et Suspendu, 

Après le Jardin des Reflets 
labellisé en 2020, 11 nouveaux 

espaces verts de Paris La Défense 
ont été labellisés ÉcoJardin. 

Décernée le 2 février dernier 
lors de la Rencontre ÉcoJardin 
au Ministère de la Transition 
écologique et de la Cohésion 

des territoires, cette distinction 
récompense les efforts entrepris 

par le quartier d’affaires pour 
redonner toute sa place au 

végétal en milieu urbain.

Espace vert Oxygen 

 Jardins partagés Boieldieu (Jardin des Continents)

Espace vert des Terrasses Boieldieu

PARMI LES 12 ESPACES VERTS PARIS LA DÉFENSE LABELLISÉS,  
6 SE SITUENT SUR LE TERRITOIRE DE PUTEAUX : 
•  Jardins partagés Boieldieu (Jardin Suspendu 

et Jardin des Continents) Puteaux
• Majunga - Puteaux
• Oxygen- Puteaux
•  Square de la Dame Blanche 

Puteaux
• Square Regnault - Puteaux
• Terrasses Boieldieu - Puteaux 

• Jardin de l’Arche - Nanterre
•  Jardin des Reflets : labellisé en 

2020 Courbevoie
• Parc Diderot - Courbevoie
• Place de l’Iris - Courbevoie
• Place des Reflets - Courbevoie
• Rue Regnault - Courbevoie
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où un animateur expert en végétal guide 
les habitants et salariés, afin qu’ils puissent 
cultiver de manière responsable et en toute 
autonomie.
Ajoutons que l’établissement public participe 
également à des rendez-vous nationaux 
comme la Fête de la Nature, « durant laquelle 
paysagistes et naturalistes arpentent le 
territoire avec des curieux, afin de susciter 
leur intérêt et parfaire leur connaissance de 
la faune et la flore, même dans un territoire 
urbanisé tel que celui de La Défense. » Preuve 
que la dimension environnementale occupe  
une place prépondérante dans la gestion du 
quartier. 
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Cette politique de l’eau s’appuie d’abord sur 
le Schéma directeur d’assainissement 2022, 
qui s’articule autour de trois enjeux princi-
paux : le gestion efficace du patrimoine, la 
réduction des risques de débordement du 
réseau par temps de pluie et celle de l’im-
pact sur le milieu naturel, le système fonc-
tionnant en lien étroit avec la Seine. 
Concrètement, le Département prend en 
charge la gestion des eaux usées pour les 
transporter via un réseau de 628 km vers les 
stations d’épuration. Lorsque la connexion 
au réseau d’une ville est impossible, le 
Département assure une mission de collecte 
dérogatoire. Pour améliorer ce fonctionne-
ment, le Département met en place plu-
sieurs actions :
• Des travaux de maillage entre ouvrages,
•  Une automatisation des complexes de dé-

versement, pour mieux maîtriser la quan-
tité d’eau envoyée dans la Seine,

•  La création de bassins de rétention de dé-
pollution,

•  La réhabilitation d’1 % de ses réseaux 
chaque année

À cela s’ajoute donc la sensibilisation des ha-
bitants, notamment sur le fonctionnement 
de l’assainissement. Un mégot jeté dans la 
rue, des produits chimiques ou des lingettes 
dans les toilettes, par exemple, viennent 
obstruer les installations d’assainissement et 
font déborder les effluents non traités vers 
la Seine. Enfin, le Département œuvre à la 
renaturation des berges, afin de protéger la 
biodiversité tout autant affectée par les pol-
lutions et l’augmentation des températures.

Engagé dans 17 objectifs de développe-
ment durable à atteindre d’ici 2030, le 
Département des Hauts-de-Seine travaille 
notamment sur trois axes stratégiques : le 
renforcement des solidarités et de l’action 
sociale, le développement de son attracti-
vité au service de la qualité de vie, et l’exi-
gence d’un développement harmonieux et 
durable.
Sur l’action sociale, mission essentielle du 
Département, le budget dédié est réguliè-
rement augmenté : il se porte à 969 mil-
lions d’euros en 2023. Concernant l’attrac-
tivité du territoire, le CD92 a adopté une 

« Stratégie nature » qui prévoit notam-
ment la création d’espaces de détente 
et de récréation pour les altoséquanais, 
à moins de 15 minutes à pied de chez 
eux. Le plan 2021-2025 prévoit notamment 
la création de 20 ha d’espaces naturels sen-
sibles, de 5km de promenades bleues et 
vertes, et la plantation de 19 000 arbres. 
Enfin, sur le troisième point, la collectivité 
applique une rigueur budgétaire et une 
commande publique plus responsable. En 
outre, le Département s’est engagé dans 
une démarche de décarbonation : entre 
2017 et 2019, il a réduit de 28% ses émis-

sions de gaz à effet de serre, liées princi-
palement aux consommations d’énergie 
de ses bâtiments. Le Département entend 
accentuer cet effort, grâce notamment à 
un référentiel de construction environne-
mentale des bâtiments, commun entre les 
Hauts-de-Seine et les Yvelines. Ce dernier 
fixe un certain nombre d’objectifs notam-
ment pour les collèges, principal champ 
d’application de ce référentiel : 90% de 
déchets de chantier valorisés, 30% d’éner-
gies renouvelables, 40% de réduction de la 
consommation énergétique par rapport au 
niveau actuel des collèges.

Présentée en fin d’année dernière, la 
politique de l’eau du Département des 

Hauts-de-Seine porte notamment sur 
le système d’assainissement et sur la 

reconquête des berges de Seine.

Le Département accélère sa 
transition environnementale

département des hauts-de-seine

Une politique ambitieuse pour 
préserver la ressource en eau

 Si l’on sait l’importance de préser-
ver la ressource en eau depuis long-
temps, les changements climatiques 
nous appellent de nos jours à redou-
bler de vigilance. Les orages plus vio-
lents et les épisodes de sécheresse plus 
fréquents et intenses, par exemple, 
menacent cette ressource essentielle à 
la vie, particulièrement dans les zones 
urbaines où polluants et déchets sont 
plus nombreux. Afin de limiter cet im-
pact, le Département redouble d’efforts 
sur l’entretien et le développement du 
système d’assainissement, dont il a la 
compétence, mais également dans les 
collèges, par exemple, où il procède à 
la désimperméabilisation des sols en 
créant des « cours oasis ». Le travail du 
Département s’associe à celui des villes 
comme Puteaux, où des actions ver-
tueuses sur les berges ou dans les cours 
d’écoles sont menées, ainsi qu’à celui 
de la population qui doit être concernée 
par cette probématique. Car l’eau, c’est 
l’affaire de tous, des habitants comme 
des collectivités ! 

LE MOT DE… 

Vincent Franchi 
conseiller départemental,  

adjoint au maire de Puteaux 
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Ils étaient dix-huit à être inscrits aux ateliers 
gratuits proposés par Puteaux Information 
Jeunesse pour mieux appréhender la pla-
teforme Parcoursup. Celle-ci s’adresse aux 
lycéens ou étudiants en recherche d’une 
orientation (y compris les apprentis) qui 
souhaitent s’inscrire en première année 
d’enseignement supérieur pour la rentrée 
2023. Plus de 21 000 formations sont pré-
sentes sur cette plateforme pour permettre 
aux candidats de réaliser leur projet. 

Un calendrier précis  
Rappelons que les futurs étudiants peuvent 
s’inscrire et formuler leurs vœux (un maxi-
mum de 10 et 10 vœux supplémentaires pour 
des formations en apprentissage) jusqu’au 
9 mars minuit. Puis, le 6 avril (minuit) 
marque la date limite pour compléter son 

Les 1er et 15 février derniers, Puteaux Information Jeunesse a 
proposé deux sessions de présentation et de fonctionnement 
de la plateforme Parcoursup, la plateforme nationale de 
préinscription en première année d’enseignement supérieur.

Les jeunes Putéoliens ont été très attentifs aux explications apportées

Garance Alloun et Pierre-Arnaud Deconinck ont animé les ateliers sur la plateforme Parcoursup

      AGENDA
  Ateliers  
« Premiers pas sur Excel » 
15 et 17 mars de 15 h à 18 h

Puteaux Information Jeunesse propose deux 
ateliers permettant de se familiariser avec le 
logiciel Excel pour les 16-35 ans, tous statuts 
confondus : lycéens, étudiants, apprentis, 
demandeurs d’emploi et créateurs d’entreprise.   

Objectifs pédagogiques : 
•   Acquérir les connaissances de base du 

logiciel Excel, permettant la réalisation et 
l’utilisation de tableaux de calcul simples.

•   Connaître les fonctionnalités permettant la 
gestion de bases de données sous Excel et 
la création d’éléments graphiques.

Niveau débutant. Limité à 10 places, 
réservation obligatoire au 01 41 02 95 53 
sij@mairie-puteaux.fr 
Notons que ces ateliers permettront aussi 
de promouvoir l’édition 2023 du Pass 
Numérique.  

  Atelier  
« Mon Master 
mode d’emploi »
22 mars de 16h30  
à 18h30

« Mon Master », la 
nouvelle plateforme 
destinée aux étudiants s’inscrivant en pre-
mière année de Master, ouvre le 1er février 
2023. Elle succède au portail « Trouver mon 
Master ». Il s’agit de la première plateforme 
unique pour consulter toute l’offre de forma-
tions en Master et pour s’inscrire. Elle repose 
sur un dépôt unique de dossier par les candi-
dats, pouvant aller jusqu’à 15 candidatures. 
Dépôt des candidatures : du 22 mars au 
18 avril 2023
Limité à 10 places, réservation 
obligatoire au 01 41 02 95 53
sij@mairie-puteaux.fr  
Plus d’infos : www.monmaster.gouv.fr

dossier et confirmer chacun de ses vœux. 
Enfin, la phase d’admission principale 
(pendant laquelle les candidats reçoivent 
les réponses à tous leurs vœux, ainsi que les 
propositions d’admission) se déroule entre 
le 1er juin et le 13 juillet. 

Un calendrier précis qui a été rappelé par 
les conseillers de Puteaux Information Jeu-
nesse lors des ateliers. Ceux-ci ont permis 
de présenter la plateforme Parcoursup avec 
son mode fonctionnement, d’évoquer avec 
les candidats la stratégie pour choisir et for-
muler leurs vœux, de motiver leur projet de 
formation en 1 500 caractères et de valoriser 
leur profil extra-scolaire. Ces sessions auront 
permis aux jeunes Putéoliens de gagner en 
autonomie et de préparer au mieux leurs 
candidatures pour un avenir serein !

Des ateliers pédagogiques 
pour la plateforme Parcoursup 

PRÉPAR’
TONJOB

pour les 17-30 ans

Atelier Excel
Les bases

Mercredi 15 ou
vendredi 17 mars 2023
15h à 18h

INSCRIPTIONS
auprès du PIJ
4 rue Marcellin Berthelot
ouvert de 9h30 à 12h
et de 13h30 à 18h
Mail : sij@mairie-puteaux.fr
Tél. : 01 41 02 95 53

puteaux.fr

Spécial jobs d’été

Puteaux
Information
Jeunesse



 9 VIVRE ENSEMBLE

16  PUTEAUX, INVITÉE D’HONNEUR À RÉTROMOBILE

20 LA SAINT-VALENTIN INSPIRE TOUTE LES 
GÉNÉRATION

25 LES JEUNES ÉLUS SENSIBILISÉS  
À L’ENVIRONNEMENT

Puteaux, Pluri’elles ! 
En matière d’égalité Femmes-Hommes, Puteaux 
montre pleinement son engagement. Cette année 
encore, plusieurs actions ont été imaginées en 
partenariat avec tous les services de la Ville.

m a rs
Journée internationale des droits des femmes

« La femme 
naît libre 
et demeure 
égale à 
l’homme  
en droits »
Olympe de Gouges
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Femmes votant lors du référendum de 1958
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Droit de vote des femmes : 
rappelons-nous le 21 avril 1944

L’attente fut particulièrement longue… Au 
lendemain de la Première Guerre mondiale, 
la France se distinguait en étant l’un des rares 
grands pays européens à ne pas accorder le 
droit de vote aux femmes. Mais il faudra pa-
tienter encore de longues années avant que 
ce droit civique primordial ne soit reconnu. 
Le chemin commença à s’éclaircir en 1942, 
lorsque le général de Gaulle relança au sein 
des organes de la Résistance le débat sur le 
suffrage féminin. En juin, il affirmait en effet 
dans sa déclaration aux journaux clandestins 
qu’« une fois l’ennemi chassé du territoire, 
tous les hommes et toutes les femmes de 
chez nous éliront l’Assemblée nationale qui 
décidera souverainement des destinées du 
pays ». Cette prise de position fut détermi-
nante et c’est l’Assemblée consultative pro-
visoire d’Alger, créée en 1943, qui étudia la 
question. Si le droit de vote féminin apparut, 
cette idée ne fit toutefois pas consensus au 
sein des membres de la Commission de la 
réforme de l’État et de la législation. 

Une prise de conscience 
progressive 
À partir du 23 décembre 1943, les délibé-
rations débutèrent. Le droit de vote des 
femmes était alors souhaité par certains, 
mais les anti-suffragistes ne baissaient pas 
leur garde. Alors que le principe d’un droit 
de vote féminin finit par être accepté, ceux-ci 
tentèrent de restreindre le champ de son 
application en plaidant pour une réforme 
mesurée. Ce droit devait être, selon eux, 

limité aux élections municipales et avoir 
pour condition que 80 % de l’électorat mas-
culin soit en mesure de voter… 

Puis, l’Assemblée consultative provisoire 
étudia des amendements au texte soumis 
par la Commission.Le 22 mars 1944, Robert 
Prigent proposa que, dès l’article premier, les 
Françaises soient électrices de la nouvelle 
Assemblée constituante au même titre que 
les Français. Le 24 mars, Fernand Grenier 
fut plus explicite encore pour l’article sur 
les élections locales, en formulant que « les 
femmes sont électrices et éligibles dans les 
mêmes conditions que les hommes ». Robert 
Prigent compléta le dispositif avec la même 
formule, mais cette fois dans l’article consa-
cré aux élections nationales. À l’issue de 
débats animés, ces trois amendements en 
faveur du suffrage féminin furent adoptés. 
L’ordonnance, avec son célèbre article 17, 
obtint la signature du général de Gaulle le 
21 avril 1944. 

Il aura fallu attendre la signature par le général de Gaulle de l’Ordonnance du 21 avril 1944 pour 
que les femmes deviennent enfin « électrices et éligibles dans les mêmes conditions que les 
hommes », selon l’article 17. Un texte qui marqua l’aboutissement d’un combat de longue haleine. 

 UN PEU D’HISTOIRE...

LE SAVIEZ-VOUS ?  
En 1755, la Constitution corse, rédigée par l’homme politique, philosophe et général 
corse Pascal Paoli, accordait déjà le droit de vote aux femmes. La Corse fut ainsi une des  
premières nations du monde (avec la Suède à partir de 1708) à considérer les femmes 
comme citoyennes, pendant quatorze ans, avant que la Corse ne devienne française 
en 1769. 
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Avant même les premières élections, douze 
femmes en lien avec la Résistance furent 
nommées à l’Assemblée consultative provi-
soire de Paris, fin 1944. Les femmes se ren-
dirent aux urnes en nombre pour la première 
fois en 1945, lors des élections municipales. 
En octobre 1945, elles participèrent égale-
ment aux élections législatives et au réfé-
rendum constitutionnel. Trente-trois femmes 
au total furent élues députées à l’Assem-
blée nationale. Il faudra attendre 1997 pour 
dépasser la quarantaine d’élues, puis 2014 
pour que soit promulguée une loi pour l’éga-
lité réelle entre les femmes et les hommes 
et parler alors de parité effective avec autant 
d’hommes que de femmes dans les scrutins 
de liste. 

La présence des femmes en politique aura 
donc été l’histoire d’une prise de conscience 
progressive pour aboutir à ce résultat démo-
cratique. 
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Ouvrières De Dion-Bouton confectionnant des munitions, sd. - 4Z6, Archives municipales de Puteaux 

1111

JE VOUS PARLE D’UN TEMPS… 

Quand les ouvrières putéoliennes 
se mettaient en grève

Au XIXe et au début du XXe siècle, le 
monde de l’usine n’est pas exclusivement 
masculin. En réalité, de nombreuses 
femmes travaillent dans les ateliers, quand 
les postes de direction restent pour leur 
quasi-totalité occupés par des hommes. 
Les femmes représentent une main 
d’œuvre économique : elles sont moins 
bien payées que les hommes, travaillent 
tout autant et s’occupent en plus de leurs 
proches. Comme dans la grande majorité 
des usines putéoliennes, des ouvrières sont 
employées par De Dion-Bouton, le fabricant 
d’automobiles.
Pendant la Première Guerre mondiale, 
leur nombre augmente massivement, les 
femmes venant remplacer les hommes 
partis au front. L’usine modifie également 
sa production afin de participer à l’effort de 
guerre : dès lors, un certain nombre d’ou-
vrières fabriquent munitions et armes. Mais 
à l’été 1916, celles chargées de la fabrica-
tion d’un support de fusil se mettent en 
grève. Alors que le prix des pièces qu’elles 
fabriquent chute, la direction leur impose 

une rémunération à la pièce : plus elles 
fabriquent, plus elles gagnent. Les patrons 
leurs proposent de travailler sur trois ma-
chines au lieu de deux, pour produire plus 
et toucher à la fin de la journée… le même 
salaire qu’avant.
Les ouvrières refusent et sont soutenues 
par les syndicats qui organisent une caisse 
de grève. Le dialogue est bloqué dans un 
premier temps, la direction affirmant que 
« La maison de Dion a pour principe de 
ne jamais céder dans une grève. Elle n’a 
jamais cédé aux hommes, elle cédera bien 
moins encore aux femmes ».
Les conditions particulières, en ces temps 
de guerre, font que De Dion-Bouton finit 
par céder. Les ouvrières sont toutes réem-
bauchées, condition non négociable, et 
acceptent une réorganisation du travail, en 
l’échange de quelques garanties : une pé-
riode d’essai afin de voir si la nouvelle ca-
dence est tenable, et la certitude de gagner 

LES TRACES DES OUVRIÈRES  
TRÈS RARES DANS LES ARCHIVES  
Si les femmes ont bien travaillé dans les usines au début du siècle dernier, leurs 
traces dans les archives sont très rares. Les femmes en général, et plus spécifique-
ment celles des classes populaires, n’en laissent pas beaucoup et il faut parfois les 
chercher entre les lignes. Globalement, on retrouve plus facilement la trace d’un 
homme grâce aux archives militaires. Souvent, c’est aussi le nom du mari qui est 
donné pour parler d’une femme (par exemple : Madame Pierre Martin).

au moins autant que ce qu’elles gagnaient 
avant.

De Dion-Bouton, pas tout blanc 
en matière de droits des femmes
Si la phrase lâchée par la direction de 
l’usine au sujet de la grève de 1916 parle 
pour elle-même, le journal de l’entreprise 
De Dion-Bouton avait pourtant publié un 
article plutôt favorable, sept ans plus tôt, 
sur les suffragettes londoniennes. Ce der-
nier soulignait que celles-ci se déplaçaient 
souvent en bus équipés de moteurs De 
Dion-Bouton qui « secondent les femmes 
dans leurs revendications »… Une belle 
récupération !

Toutefois, il est à noter que Jules-Albert de 
Dion, alors député, avait voté pour le droit 
de vote des femmes lors du premier vote à 
ce sujet à l’Assemblée, le 20 mai 1919.

Pendant la Première 
Guerre mondiale, l’usine 

De Dion-Bouton embauche 
massivement des femmes pour 

participer à l’effort de guerre. 
Mais en 1916, la direction 
demande d’augmenter la 

cadence. Les ouvrières, moins 
bien payées, protestent. Récit.
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45 
conquérantes

45 conquérantes sur le 
chemin de l’emploi 

Créée par Priscilla Chazot-
Magdelaine, coach pro-
fessionnel expérimentée 
(22 ans d’expérience pro-
fessionnelle en audit et 

conseil au sein des plus 
grands cabinets), Akeen est 

une startup spécialisée dans 
l’accompagnement des évolutions profes-
sionnelles : mobilité professionnelle, déve-
loppement personnel, coaching… 

Reconnue par ses pairs et récompensée en 
2019 par le prix du CNAM des « Femmes 
Entrepreneures » et, en 2022, par le  prix 
des « Femmes engagées », Priscilla Chazot-
Magdelaine lance cette année le dispositif 
« 45 conquérantes ».   

16 semaines de préparation 
au retour à l’emploi
Concrètement, les 45 conquérantes, ce 
sont 45 femmes (dont deux tiers sont frap-
pées par le chômage longue durée) qui 
vont être accompagnées pendant quatre 
mois par une équipe de coachs aguerris et 
de spécialistes des ressources humaines de 
Vinci Construction France et Vinci Energies.

« Ils animeront des ateliers, à la fois en 
présentiel et en visioconférence, d’aide 
à la mise en valeur d’un CV, à la maitrise 
des réseaux sociaux, pitch, entretiens de 
recrutement… De son côté, Akeen mettra 
à disposition sa plateforme digitale de 
bilan de compétences», analyse Jean-
Gabriel Bliek, Directeur de Rives de Seine 
Entreprise et Emploi. Priscilla Chazot-
Magdelaine espère, quant à elle, faire 
encore mieux après une première édition 
en 2021 réussie. « Nous avions aidé une 

Imaginé et piloté par la startup Akeen, avec le soutien de la 
ville de Puteaux, Rives de Seine Entreprise et Emploi, Pôle 

emploi, la Drieets et le groupe Vinci, le programme  
« 45 conquérantes » vise à accompagner 45 femmes éloignées 

de l’emploi pour retrouver une activité professionnelle. 

Pour sa 7e édition, l’événement « Femmes 
en entreprise » créé par Brigitte Palat, 
adjointe au Maire déléguée à l’emploi, 
revient le 20 avril prochain à l’auditorium 
du Palais de la Culture. 
Cette année, les femmes porteuses 
d’idées et de projets, dirigeantes et 
entrepreneures du territoire seront réunies 
autour du thème « Osons l’ambition ». 
Au programme, une matinée conviviale 
pour échanger, réseauter et se soutenir 
mutuellement, émaillée de plusieurs 
ateliers : 
•  « Oser décider de sa vie grâce à 

l’intuition » par Nathalie Le Borgne, 
consultante bien-être en entreprise, 
fondatrice de la méthode BVE.

•  « Oser atteindre ses objectifs » par Maria 
Lamas, coach et formatrice, conférencière.

cinquantaine de femmes avec au final 
74 % de sorties positives en salariat, en 
entrepreneuriat ou en formation. Nous 
visons encore plus haut ! » Que le marché 
du travail se tienne prêt… 45 conquérantes 
partent à l’assaut d’un emploi ! 

COMMENT CANDIDATER ? 
Vous êtes une femme en recherche 
d’emploi au sein du territoire Paris 
Ouest La Défense ? Vous êtes inscrite à 
Pôle emploi depuis au moins 4 mois ? 
Déposez votre candidature par mail à : 
45conquerantes@gmail.com

LA MATINALE « FEMMES EN ENTREPRISE » REVIENT EN AVRIL    
•  « Savoir oser à tout âge » par Sophie 

Dancourt, journaliste et éditrice presse. 

Sans oublier les témoignages de Brigitte 
Palat, adjointe au Maire déléguée à l’emploi 

et Présidente de Rives de Seine Entreprise 

et Emploi et de Sandrine Doppler, 
consultante en transition alimentaire et co-

fondatrice de « J’ai atelier avec Simone ». 

Vous avez soif d’entreprendre ? Venez 

rencontrer ces femmes volontaires 

et bienveillantes qui vous donneront 

les clés pour trouver votre voie vers 

l’épanouissement et la réussite ! 

INSCRIPTIONS :
Par mail : contact@mde-rivesdeseine.fr ou 

par téléphone au 01 47 17 81 55. 

 GIRL POWER 

20
AVRIL
2023

PALAIS
DE LA CULTURE

Osons
l’ambition !

Femmes
en ENTREPRISE
Femmes
en ENTREPRISE

mars
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portraits de putéoliennes engagées

L’entrepreneuriat au féminin
Elles sont propriétaires d’un restaurant, d’un salon de coiffure, d’un atelier de restauration de 

meubles anciens ou d’un magasin d’optique. À l’occasion de la Journée de la femme, Puteaux Infos vous présente 
ces quatre entrepreneuses de la Ville, qui ont choisi de se lancer à leur compte en se consacrant pleinement à leur 
passion, avec force et enthousiasme.    

 J’ai repris le commerce en 
2014. À l’époque, c’était une 
boucherie qui était gérée par 
ma mère. C’est elle qui m’a incul-
qué cette fibre entrepreneuriale, 
d’oser être son propre patron 
pour mettre en œuvre ses idées. 
En 2014 donc, j’ai voulu inves-
tir dans l’enseigne pour la faire 
évoluer en traiteur puis, depuis 
2019, en la transformant en un 
restaurant spécialisé dans la cui-
sine portugaise. Ce parcours, je 
le dois à ma grand-mère et à 

ma mère qui étaient en ce temps-là des exceptions dans les 
métiers de bouche, une chasse-gardée des hommes. Ce sont 
elles qui m’ont transmis la passion de la cuisine et cette envie 
de travailler de mes mains pour battre en brèche les idées re-
çues, faire évoluer mon commerce et même réinventer notre 
profession. 

 Suite au Covid, j’ai décidé de 
monter L’Atelier Le Clou en sep-
tembre 2022. J’étais déjà auto-
entrepreneuse depuis de nom-
breuses années. C’est alors que 
j’ai voulu me lancer dans la res-
tauration de meubles anciens, 
une activité que j’avais déjà pra-
tiquée avec beaucoup de plaisir 
dans ma jeunesse. Je fais de 
l’aérogommage, un procédé qui 
permet de décaper les meubles 

en évitant d’utiliser des produits nocifs. Je travaille aussi sur 
des pieds de lampe que je personnalise en fonction de la 
demande. Cette activité me plaît énormément et me permet 
de passer plus de temps avec mes enfants. Aujourd’hui, je 
suis pleinement épanouie, à tel point que j’ambitionne d’avoir 
un atelier plus grand. Être à mon compte me permet d’exercer 
ma passion, tout en étant libre. Et ça n’a pas de prix... D’ail-
leurs, l’entrepreneuriat au féminin se développe de plus en 
plus et c’est une excellente chose !  

 J’ai travaillé pendant longtemps 
pour de grands salons de coiffure 
qui m’imposaient des méthodes 
de travail qui ne me convenaient 
pas. Il fallait travailler rapidement 
et enchainer les coiffures sans 
prendre le temps de vraiment 
s’occuper du bien-être des clients… 
Cela n’était pas moi ! J’ai donc choi-
si de dire stop et j’ai créé ma propre 
entreprise qui est le reflet de mes 
valeurs : authenticité, bienveillance 
et écoute. Bien sûr, il y a eu des 

moments de doute et même de la peur lorsque l’on se lance seule 
mais je suis une bosseuse et j’ai la chance d’avoir un conjoint qui 
m’aide énormement sur le volet administratif ! Je fais également 
des formations pour me tenir informée des dernières innovations 
dans la coiffure… C’est un investissement de tous les instants mais 
je suis heureuse aujourd’hui d’avoir lancé le salon de mes rêves où 
je peux prendre le temps de chouchouter mes clients. 

  J’ai fondé Justine Lunettes il y 
a 12 ans, en ouvrant un magasin 
à Paris en 2011, puis à Puteaux 
il y a un mois. Dans les deux en-
seignes, je ne travaille qu’avec 
des créateurs, des fabricants de 
lunettes. La différence se fait sur 
la matière, le design, etc. Nous 
redonnons aussi une seconde 
vie aux anciennes lunettes des 
clients, en les repolissant, en 

changeant les charnières, etc. Je me charge de toute la partie 
manuelle ! L’entrepreneuriat est synonyme d’épanouissement 
pour moi. C’est d’ailleurs une affaire de famille puisque ma 
mère était styliste et mon père dentiste. Quant à ma grand-
mère, elle était couturière, décoratrice d’intérieur et surtout 
libre ! C’était pour moi une référence, un exemple à suivre. 
Aujourd’hui, je peux dire que c’est parce que je me suis ins-
tallée que j’ai pris confiance en moi. J’ai longtemps travaillé 
comme salariée dans des magasins d’optique, car j’avais be-
soin d’acquérir le maximum de connaissances. Mais l’objectif 
a toujours été de m’installer et de faire mes preuves seule ! 

Clara Crespo, 
propriétaire du restaurant Oporto, 62 Jardins Boieldieu

Chloé Robin, 
propriétaire et fondatrice de L’Atelier Le Clou, 93-95 rue Voltaire

Mireille Dagba, 
propriétaire du salon Inspiration coiffure, Galerie Commerciale 
Le France, 31-33 rue Jean Jaurès

Justine Filloux, 
propriétaire du magasin d’optique « Justine Lunettes », 112 bis 
rue Jean Jaurès
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Les femmes sur le devant de la scène  

SPORT

• 6, 8 et 10 mars
La Semaine de la femme 
Initiation gratuite à la Boxe thaïlandaise 

Organisée les 6, 8 et 10 mars par Puteaux 
Scorp’Thaï, la Semaine de la femme 
propose de s’initier gratuitement à l’art 
du Muay Thaï. Encadrées par des coachs, 
les participantes enchaîneront cardio, 
renforcement musculaire, travail au sac 
de frappe, technique, combinaisons et 
étirements dans la spacieuse salle de boxe 
du Palais des Sports de l’Île de Puteaux. 
Renseignements : www.pst92.com 

• 12 mars
19e édition de la Putéolienne

L’événement Running incontournable de 
Puteaux revient en force ! Deux distances 
de course seront proposées sur l’Île de 
Puteaux : 
-  Le 3 km : ouvert à tous (femmes, 

hommes et enfants) à allure libre, non 
chronométré, sans classement et avec 
des obstacles à franchir.

Départ 10 h : Île de Puteaux 
Tarifs : Putéoliens : 3 euros , non-résidents :  
5 euros – Le jour de la course : 5 euros
-  Le 5 km : réservé aux femmes de plus 

de 14 ans. Chronométrage par puce 
électronique, classement individuel 
général, master et master 3 et par équipe.

Départ 11 h : Île de Puteaux -  
Tarifs : Putéoliens : 5 euros , non-résidents : 
10 euros – Le jour de la course : 10 euros
-  Marche nordique : organisée sur le 

parcours du 5 km, la marche nordique 
non chronométrée et sans classement est 
ouverte à tous.

Départ 11 h : Île de Puteaux -  
Tarifs : Putéoliens : 5 euros , non-résidents : 
10 euros – Le jour de la course : 10 euros
Inscriptions : 
•  Par Internet jusqu’au 10 mars à 12h sur le 

site adeorun.com 
•  Au Palais des Sports jusqu’au 10 mars à 

17h 
•  Sur place, le jour de la course à partir de 

9h au niveau de la zone de départ
• Au magasin Terre de Running le 11 mars

EMPLOI

• 8 et 9 mars
Profession’elles
Le service Puteaux Développement propose 
au Palais de la Culture deux journées 
de rencontres autour de l’emploi. Cet 
évènement gratuit s’adresse aux femmes 
actives, mais aussi à celles en recherche 
d’emploi. Les thématiques suivantes seront 
abordées :
• 8 mars de 14h à 15h : « La cybersécurité, 
des métiers pour les femmes »
• 9 mars :
- de 13h30 à 15h : « Se démarquer sur les 
réseaux sociaux » 

Entre événements sportifs, animations pédagogiques pour les élèves, rencontres 
intergénérationnelles, actions autour de l’emploi et animations culturelles, la Ville 
de Puteaux a choisi de célébrer de manière engagée la journée internationale des 
Droits des Femmes. 

- de 15h à 17h : « Trouver son équilibre 
de vie »
- de 15h à 17h : «  Femme et dirigeante, 
comment gérer la charge mentale »

Possibilité d’assister à un ou plusieurs 
ateliers.  

VIE SCOLAIRE

La Maison du Droit et de la Famille propose 
plusieurs actions pour les élèves du lycée 
Voilin, en collaboration avec le Brigadier-
chef Scariot, officier de prévention de la 
Police Nationale :

- Tout au long du mois de mars :
1 jour 1 femme  
Les élèves de seconde présenteront sous 
forme de spot vidéo animé une femme 
qui a changé le monde. L’objectif étant 
de mettre à l’honneur, mais aussi de 
découvrir, une personnalité féminine qui a 
œuvré en faveur de l’évolution des droits 
des femmes : de Olympe de Gouges à 
Simone Veil en passant par Rosa Parks.
- Du 6 au 10 mars : Théâtre Forum 
Ce spectacle de théâtre interactif permet, 
par le biais du jeu théâtral, de faire 
émerger la parole et la réflexion autour 
de l’égalité Femme / Homme. Différentes 
saynètes seront proposées aux élèves 
de Première avec des thématiques 
différentes  : sport, entretien d’embauche, 
tenue vestimentaire, etc.
- 9 mars : Regards croisés
Rencontres intergénérationnelles entre 
les élèves de 3e et des seniors putéoliens, 
parmi lesquels des membres de la 
Commission Égalité Femme / Homme. 

 JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES 
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•1791 «La femme 
a le droit de monter 
sur l’échafaud; elle 
doit avoir également 
celui de monter à 
la Tribune.» Olympe 
de Gouges publie la 
Déclaration des droits 
de la femme et de la 
citoyenne.

OLYMPE 
DE GOUGES

•1886 Rétablissement du droit au 
divorce.

•1900  1re femme qui prête serment 
au barreau des avocats.

•1903  Marie Curie reçoit le prix 
Nobel de physique.

•1907 Les femmes mariées peuvent 
percevoir leur salaire.

•1919 Autorisation aux femmes de pas-
ser le baccalauréat.

•1938 La réforme du Code civil de 
1804 supprime l’incapacité civile de la 
femme mariée.

•1944 Le Gouvernement provisoire de 
la République française accorde le droit de 
vote et l’éligibilité aux femmes. 

•1946 Le principe de l’égalité absolue 
entre hommes et femmes est inscrit dans 
la Constitution de la IVe République.

•1956 Création de «la Maternité heu-
reuse», devenue le Mouvement français 
pour le Planning familial en 1960. 

•1983 La loi Roudy établit l’égalité 
professionnelle entre les femmes et les 
hommes.

•1984 L’égalité des conjoints est éten-
due à la gestion des biens de la famille.

•1987 L’autorité parentale devient  
« conjointe », que les parents soient ma-
riés ou non.

•1990 La Cour de Cassation reconnaît 
pour la première fois le viol entre époux.  

•1992 La loi pénalise les violences 
conjugales et le harcèlement sexuel sur le 
lieu de travail.

 

•1993 La loi autorise les tests de re-
cherche de paternité, scientifiquement et 
juridiquement validés. 

•2000 Promulgation de la loi tendant 
à favoriser l’égal accès des femmes et des 
hommes aux mandats électoraux et fonc-
tions électives.

•2001 Promulgation de la loi rela-
tive à l’égalité professionnelle entre les 
femmes et les hommes 

•2002 Le nom de famille des enfants 
peut être celui du père, celui de la mère 
ou les deux accolés.

•2003 Promulgation de la loi relative 
à l’élection des conseillers régionaux et des 
représentants au Parlement européen. Elle 
instaure la règle de l’alternance des candi-
dats de chaque sexe sur les listes présen-
tées aux électeurs.

•1965  La femme peut exercer une 
activité professionnelle, gérer ses biens 
propres et ouvrir un compte bancaire sans 
le consentement du mari.

•1967 La pilule autorisée est France.

•1970 La notion d’« autorité parentale 
conjointe » est substituée à celle de  
« puissance paternelle » dans le Code 
civil.

• Dix femmes déposent une gerbe «à la 
femme du soldat inconnu» sous l’Arc de 
triomphe. Cette manifestation marque la 
naissance du Mouvement de libération des 
femmes (MLF).

•1971 

•Création de l’asso-
ciation «Choisir la 
cause des femmes», 
autour de Simone de 
Beauvoir et l’avocate 
Gisèle Halimi, qui lutte 
pour l’abrogation de la 
loi de 1920 qui fait de 
l’avortement un crime. 

GISÈLE HALIMI

• «Le Nouvel 
Observateur» publie 

«Le Manifeste des 343 salopes», parmi 
lesquelles de nombreuses personnalités 
déclarent avoir avorté en cachette

•1975 La loi Veil, adoptée pour une 
période de 5 ans, autorise l’Interruption 
volontaire de grossesse (IVG) sous cer-
taines conditions. 

• Instauration du divorce « par consente-
ment mutuel ».

•1979 1re femme présidente du 
Parlement européen.

•2006 Vote à l’unanimité d’une loi 
qui porte l’âge légal du mariage des 
femmes à 18 ans (au lieu de 15 ans) afin 
de lutter contre les mariages forcés.

•2011 La case « Mademoiselle » 
disparaît des formulaires officiels et 
administratifs.

•2012 Victime de violences conjugales 
depuis des années, Jacqueline Sauvage 
tue son mari. Sa condamnation suscite 
une vague d’incompréhension et mobi-
lise, jusqu’à sa grâce en 2016.

•2013 
Jusqu’en 2013, les 
Françaises n’avaient 
pas le droit  
de porter de 
pantalon.

• La France est le 9e 
pays européen à auto-
riser le mariage entre 
personnes de même 
sexe.

•2014 Ratification par 
la France de la convention du Conseil de 
l’Europe, dite Convention d’Istanbul, sur la 
prévention et la lutte contre les violences 
à l’égard des femmes et la violence do-
mestique. La France est le 13e État à rati-
fier cette convention.

•2016 Création du divorce par consen-
tement mutuel sans juge. 

•2017 Dans les lycées, la « journée de 
la jupe », portée par les garçons comme 
les filles, pour sensibiliser au sexisme, de-
vient nationale.

• La loi étend le délit d’entrave à l’IVG aux 
nouvelles pratiques virtuelles. Elle pu-
nit de deux ans d’emprisonnement et de  
30 000 euros d’amende le fait d’empêcher 
ou de tenter d’empêcher de pratiquer ou 
de s’informer sur une interruption volon-
taire de grossesse

• #MeToo et #BalanceTonPorc: des millions 
de femmes à travers le monde témoignent 
en ligne du harcèlement sexuel qu’elles 
subissent. 

•2018  • À la suite du décès de 
Simone Veil, les rues se couvrent d’af-
fiches colorées créées par le Collectif 
Merci Simone pour lui dire  
« Merci Simone ».

• Création d’une 
infraction d’ou-
trage sexiste 
pour réprimer le 
harcèlement dit 
«de rue».

 

•2019  
La journée des Femmes devient fériée à 
Berlin

• Militante camerounaise contre les vio-
lences faites aux femmes, Aissa Doumara, 
reçoit en 2019 le premier prix Simone 
Veil.

Les pensionnaires de la Maison de Famille et les seniors du Club 102 ont pris la pose 
pour honorer la conquête des droits des femmes avec un objet symbolique.

Sophie tient le code civil Laurence tient un microscope
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Gisèle tient la déclaration des 
droits de la femme

4

MARTINE tient un diplôme du 
baccalauréat

5

PASCAL tient un timbre commémorant 
le droit de vote accordés aux femmes

6

PASCAL ET CATHERINE tiennent des 
symboles de l’égalité homme/femme

3

LAURENCE tient un chèque Catherine tient une re-
présentation de la pilule

Catherine tient une bague 
de fiançailles

Laurence tient des portraits de 
simone veil et de Gisèle Halimi
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»N’OUBLIEZ 

JAMAIS QU’IL 

SUFFIRA D’UNE 

CRISE POLITIQUE, 

ÉCONOMIQUE OU 

RELIGIEUSE POUR 

QUE LES DROITS 

DES FEMMES 

SOIENT REMIS 

EN QUESTION. 

CES DROITS NE 

SONT JAMAIS 

ACQUIS. VOUS 

DEVREZ RESTER 

VIGILANTES VOTRE 

VIE DURANT«.

SIMONE  

DE BEAUVOIR

•2021 Un timbre inédit à 
l’effigie de Simone de Beauvoir 
disponible à partir du 8 mars. 
Tiré à 705 000 exemplaires, ce 
timbre, inspiré d’un cliché de 
Pierre Boulat, rend hommage, 
35 ans après son décès, à la phi-
losophe, auteur du Deuxième 
sexe et de Mémoires d’une 
jeune fille rangée et icône du 
féminisme.

Journée internationale des droits des femmes : bref historique de la conquête des droits 

•1791 «La femme 
a le droit de monter 
sur l’échafaud; elle 
doit avoir également 
celui de monter à 
la Tribune.» Olympe 
de Gouges publie la 
Déclaration des droits 
de la femme et de la 
citoyenne.

OLYMPE 
DE GOUGES

•1886 Rétablissement du droit au 
divorce.

•1900  1re femme qui prête serment 
au barreau des avocats.

•1903  Marie Curie reçoit le prix 
Nobel de physique.

•1907 Les femmes mariées peuvent 
percevoir leur salaire.

•1919 Autorisation aux femmes de pas-
ser le baccalauréat.

•1938 La réforme du Code civil de 
1804 supprime l’incapacité civile de la 
femme mariée.

•1944 Le Gouvernement provisoire de 
la République française accorde le droit de 
vote et l’éligibilité aux femmes. 

•1946 Le principe de l’égalité absolue 
entre hommes et femmes est inscrit dans 
la Constitution de la IVe République.

•1956 Création de «la Maternité heu-
reuse», devenue le Mouvement français 
pour le Planning familial en 1960. 

•1983 La loi Roudy établit l’égalité 
professionnelle entre les femmes et les 
hommes.

•1984 L’égalité des conjoints est éten-
due à la gestion des biens de la famille.

•1987 L’autorité parentale devient  
« conjointe », que les parents soient ma-
riés ou non.

•1990 La Cour de Cassation reconnaît 
pour la première fois le viol entre époux.  

•1992 La loi pénalise les violences 
conjugales et le harcèlement sexuel sur le 
lieu de travail.
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Gisèle tient la déclaration des 
droits de la femme

Sophie tient le code civil

15

AU CONSERVATOIRE JB LULLY
Scène ouverte au féminin

8 mars • De 19h à 20h30
Entrée libre 

Le Conservatoire JB 
Lully réunit toutes 
ses professeurs et 
élèves pour une scène 
ouverte inédite !  En 
effet, élèves et pro-
fesseures sont invités 
à se produire pour 
cette soirée en hom-
mage aux droits de 
la femme ; au pro-
gramme, danse, art dramatique, duo ou 
trio de musique, du contemporain au clas-
sique, tous les styles seront représentés 
autour des compositrices et artistes fémi-
nines.

Avec les élèves des classes de piano, de 
flûte, de violon, de violoncelle, chant, 
de danse, de jazz, l’Ensemble vocal du 
Conservatoire JB Lully et les classes de 
chant, guitare, percussions, piano / synthé, 
guitare, de batterie, de guitare basse du 
Département des Musiques Actuelles

Au piano : Christine Lajarrige 

AU PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE
Exposition « Femmes et Filles de science » 

Jusqu’au 21 mars, 
Palais de la médiathèque 
Tout public • Entrée libre

Venez découvrir une 
exposition retraçant le 
parcours et les inven-
tions de 10 grandes 
femmes de science : 
Marie Curie, Henrietta 
Swan Leavitt et bien 
d’autres… 

En lien avec l’exposition, testez vos 
connaissances avec un quizz de 10 questions 
pour chacune des scientifiques mise à 
l’honneur. Les questions s’échelonnent par 
difficulté croissante de 1 à 10 pour amuser 
toute la famille ! 

CULTURE

Exposition « Les séniors rendent hommage 
aux droits des femmes » 

Du 7 au 30 mars 
Vitrine du Palais de la Médiathèque 

Les pensionnaires de la Maison de Famille 
et les seniors du Club 102 ont pris la pose 
pour honorer la conquête des droits des 
femmes avec un objet symbolique. 

Rencontre cinéma : « Réalisatrices 
américaines contemporaines »

Jeudi 9 mars • de 20h à 22h 
Palais de la Médiathèque 
Ado/Adultes • Entrée libre
Sofia Coppola, Kathryn Bigelow, Chloe 
Zhao…. Venez discuter des œuvres de ces 
grandes réalisatrices et de leur place dans 
le cinéma américain.
Avec la participation amicale de Carole 
Desbarats, historienne et critique de 
cinéma.

Rendez-vous littéraire :  
Femmes qui écrivent 

Samedi 18 mars • 15h30 
Palais de la Médiathèque 
Ado/Adultes • Entrée libre 

Retrouvez vos 
b i b l i o t h é c a i r e s 
pour un moment 
d’échange autour 
de la littérature 
au féminin. Dans 
une ambiance 
conviviale discutez 
en groupe de vos 
ouvrages préférés, munissez-vous de votre 
dernier coup de cœur de femme auteure et 
découvrez les lectures des bibliothécaires 
et des autres lecteurs des médiathèques.
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Conférence « Ada Lovelace, pionnière de 
l’informatique »  

Samedi 25 mars, 15h à 16h  
Palais de la Médiathèque  
Pour adolescents et adultes  
Sur inscription 
Dans le monde littéraire, Ada Lovelace est 
connue pour être la fille de Lord Byron, 
l’un des plus célèbres poètes anglais. Mais 
c’est un autre domaine que cette jeune 
femme maladive, et empêtrée dans un 
mariage décevant, va révolutionner  : 
l’informatique. Sans Ada Lovelace, pas 
d’ordinateur, pas d’Internet. Passionnée 
par les mathématiques, elle rêvait de 
chiffres et créa le premier programme 
informatique en 1842.

AU CINÉMA LE CENTRAL

Mercredi 8 mars • 14H - 18H20 - 20H30 
Mon crime
Comédie policière de François Ozon avec 
Nadia Tereszkiewicz, Rebecca Marder, 
Isabelle Huppert.
Inspiré d’une pièce de théâtre de 1934 
de Georges Berr et Louis Verneuil, ce 
film retrace l’histoire d’une jeune actrice 
débutante dans les années 30 à Paris 
qui est accusée d’avoir tué un producteur 
de cinéma. Aidée par une amie avocate, 
elle sera finalement acquittée par la 
justice avant de se convertir en une icône 
féministe très populaire. 

Samedi 11 mars • 16h15
Dounia et la princesse d’Alep

Un film d’animation de 
Marya Zarif et André 
Kadi.
Dounia a 6 ans, elle 
quitte Alep avec 
quelques graines de 
nigelle au creux de la 
main et, avec l’aide de 
la princesse d’Alep, Dounia fait le voyage 
vers un nouveau monde…
Séance unique animée par Diana Afisa, 
putéolienne et agent de la Ville, qui 
retracera son exil, de la Syrie au Venezuela, 
jusqu’à son arrivée en France en 2017 à 
18 ans.

Vente des places au Central ou sur 
cinecentral.fr

« Il n’y a aucune limite à ce que nous pouvons accomplir en tant que femmes » 
MICHELLE OBAMA
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de dion-bouton : hommage

PUTEAUX, INVITÉE D'HONNEUR   
AU SALON RÉTROMOBILE
Puteaux a participé au Salon Rétromobile 2023 ! Installé dans le pavillon d’honneur, le 
stand de la Ville représentée par le Service des Archives a permis de faire découvrir au 
grand public le rôle majeur de Puteaux dans l’histoire de la construction automobile. En 
effet, de nombreuses industries étaient installées sur les terres putéoliennes dont De 
Dion-Bouton, qui a changé la face de l’automobile avec ses inventions novatrices. 

Cette participation a été un grand succès. Au total, sur toute la durée du salon, 416 
personnes se sont arrêtées sur le stand, dont 151 rien que pour la journée du samedi 4 
février ! De nombreux Putéoliens se sont bien sûr rendus au Salon Rétromobile, ravis de 
voir leur ville représentée ainsi. 

Ces 5 jours ont été également l’occasion de renforcer les liens avec l’Amicale De Dion-
Bouton, qui a accueilli sur son stand les agents de la Ville, ainsi que l’association De Dion 
& Patrimoine. 
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Nordine Chouf, directeur des Relations publiques de la ville de Puteaux, en 
marquis de Dion pose aux côtés d'Amélie Jamin du Service des Archives, du 
président et du vice-président de l'Amicale De Dion-Bouton

"Il n'y a pas d'âge pour se renseigner sur l’histoire légendaire de De Dion-Bouton 
qui a fait les belles heures de l'industrie putéolienne", a pu se féliciter Claire Cotard, 
directrice du Service des Archives

Tout commence en 1882, dans une petite boutique pleine de bric-à-brac. Jules-Albert de Dion tombe 
en admiration devant une machine à vapeur miniature. Ébahi, il demande à rencontrer les inventeurs : 
Georges Bouton et Charles Trépardoux. C’est le début d’une association mythique et fructueuse !
Quelque temps plus tard, cet inséparable trio installe une usine en bord de Seine, à Puteaux. L’aven-
ture peut enfin commencer ! Le succès est fulgurant et immédiat ! Cette réussite sied à Jules-Albert : 
duelliste acharné, député puis sénateur monarchiste, habitué des gardes-à-vue, il adore qu’on parle de lui. À 
ses côtés, Georges incarne la force tranquille. Tandis que Charles, perdu dans des problèmes familiaux, peine 
à suivre le rythme effréné. 
Hélas, des divergences éclatent !
Jules-Albert veut délaisser la vapeur au profit du pétrole. Pour lui, l’avenir de l’entreprise en dépend. Mais 
Charles ne l’entend pas de cette oreille. Ils vont jusqu’à se battre en duel ! Charles, humilié, exaspéré, claque 
la porte. 
Cela n’empêche pas la marque de prospérer. De publicités en courses automobiles à succès, toujours à la 
pointe de l’innovation, De Dion-Bouton, depuis Puteaux, roule à toute vitesse vers le triomphe international ! 
Seule la crise financière, la disparition de Jules-Albert et de Georges ont raison de cette incroyable épopée… 

LE SAVIEZ-VOUS ? 

La révolution industrielle apporte à partir du milieu du XIXe siècle de considérables changements dans 
les villes de la banlieue parisienne. Puteaux ne fait pas exception. En 1922 , on compte 14 fabricants 
d’automobiles, 5 fournisseurs pour les constructeurs, 14 réparateurs, 5 carrossiers, 3 fournisseurs pour 
les carrossiers, 10 fabricants de cycles et motocycles, 4 fournisseurs pour ces derniers, 4 garages, 36 
mécaniciens et 4 fabricants de radiateurs d’automobiles ! Il y a alors environ 37 500 habitants. Cela fait 
un constructeur automobile pour 2 678 personnes et un mécanicien pour 1 041, ce n’est pas si mal ! 

JULES-ALBERT DE DION, GEORGES BOUTON ET CHARLES TRÉPARDOUX ONT INVENTÉ L’AUTOMOBILE

Le bureau des industriels Jules-Albert de Dion et  
Georges Bouton à l'étage du musée Garino

Une des voitures de collection dévoilée au musée 
Gaston Garino de Puteaux

RETROUVEZ  
LA VIDÉO  
EN SCANNANT  
LE CODE QR
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archives municipales

LES SECRETS DE DE DION-BOUTON  
DÉVOILÉS AUX ÉCOLIERS

Ouvert ponctuellement au public, l’Atelier 
Gaston Garino a dévoilé ses plus beaux 
trésors aux jeunes Putéoliens venus le 
visiter au cours des mois de janvier et de 
février. Ce musée, qui abrite de nombreux 
objets et véhicules de l’entreprise De Dion-
Bouton, ouvrait en effet ses portes aux 
enfants des écoles Jean Jaurès, Pyramide 
et La Rotonde, qui ont répondu à l’appel 
des Archives municipales. Ces derniers ont 

ainsi pu découvrir en détail l’une des plus 
belles pages de l’histoire de notre ville, 
qui accueillait au début du siècle dernier 
cette entreprise qui a participé à l’essor de 
l’automobile.
« L’idée est de partager l’histoire de la 
ville avec les enfants qui, en général, 
adorent. Ces visites des lieux historiques 
de la ville, comme l’Atelier Gaston 
Garino ou la Maison de la Mémoire, sont 

Le service des Archives municipales proposait, en janvier et février, des visites de l’Atelier Gaston Garino 
dédiées aux écoliers. La Ville et son passé en matière d’automobile n’ont plus de secret pour eux !

souvent plébiscitées par les professeurs », 
témoigne Claire Cotard, directrice des 
Archives municipales. Au programme pour 
les élèves : une heure d’explications sur les 
différents objets et documents présentés 
dans le musée, suivie d’une heure en 
totale autonomie pour les élèves, munis 
d’un petit livret d’explications et de jeux.
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École Arche de Noë

ParmentierAncien CouventBergères

Ancien Couvent

Ancien CouventPyramide

Ancien Couvent

Ancien Couvent

Arche de Noë

Bergères

Bergères

Le Nouvel An chinois fêté 
comme il se doit !
La nouvelle année lunaire chinoise, sous le signe du Lapin d’eau, 
a été célébrée aux quatre coins de Puteaux à la fin du mois de 
janvier. Dans les accueils de loisirs, les lampions, lanternes, om-
brelles et chapeaux chinois ont orné les restaurants scolaires à 
l’heure de la pause déjeuner. Une décoration immersive avant 
un voyage gustatif dans l’empire du milieu : dégustation de 
nems au poulet, sauté de volaille, riz cantonais, avant une 
tarte à la noix de coco qui a terminé ce repas sur une note 
sucrée. Les activités se sont poursuivies en classe où les 
enfants ont pris part à des ateliers artistiques (réalisation 
de lanternes et de chapeaux chinois, fabrication du fameux 
dragon antique) et se sont même essayés à la cuisine asia-
tique en préparant des perles de coco ! 
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LE LAPIN D’EAU, 
ANNONCIATEUR DE 
PROSPÉRITÉ ET DE PAIX   
Le 22 janvier a donc marqué, dans le 
calendrier chinois, le début de la nou-
velle année lunaire sous l’influence 
du Lapin d’eau, le 4e dans l’astrologie 
chinoise. Signe plutôt positif, le lapin 
pousse au calme et à la réflexion et au 
dialogue plutôt qu’à l’action. Le lapin 
d’eau symbolise également la prospé-
rité et l’harmonie… Tous les feux sont 
au vert donc pour cette année 2023 !

AU CŒUR DE LA CHINE ANCESTRALE 
AVEC LA ROUTE DE LA SOIE    

UN REPAS D’INSPIRATION CHINOISE  
À LA RÉSIDENCE RICHARD WALLACE     

Dimanche 29 janvier, l’association putéolienne La Route de la Soie a convié les Putéo-
liens à un spectacle féérique de l’Orchestre chinois de Paris et de l’Opéra de Pékin. 
Une superbe représentation entre danse, chant, musique et poésie qui a fait voyager 
les spectateurs au pays du Dragon ! 

Dans une salle joliment décorée pour l’occasion, les résidents ont profité d’un menu 
typique chinois avec des nems et ravioles, émincé de boeuf et riz cantonais, fro-
mage blanc sucré suivi un gâteau noix de coco ! 

Isabelle HU Présidente de 
l’association Route de la Soie



Une Saint-Valentin  
putéolienne

 SAINT-VALENTIN
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L’amour en conférence 

« Je t’aime pour tout ce que tu es, tout ce que tu 
m’apportes, tout ce que l’on sera. » Lola

« Chère Émilie, Je t’aime à l’infini 
Ma Valentine pour la vie » Alexis

Les putéoliens férus d’histoire d’amour ont assisté à une 
conférence au Palais de la Médiathèque sur les grandes 
histoires d’amour qui ont marqué la grande époque du cinéma 
hollywoodien, à travers des films comme « Vacances romaines » 
de William Wyler, « L’Aventure de madame Muir » de Joseph L. 
Mankiewicz, « Péché mortel » de John M. Stahl ou encore « La 
valse dans l’ombre » de Mervyn LeRoy. Une rencontre qui a empli 
d’amour les spectateurs ! 

Les jeunes mariés de l’année ont pris la pose au milieu des cœurs rouges au Théâtre de Puteaux

Deux recettes gagnantes !
Vous avez été nom-
breux à participer 
au concours du plus 
beau gâteau de la 
Saint-Valentin, en 
faisant appel à votre 
créativité et vos ta-
lents culinaires. 

Parmi les proposi-
tions, la rédaction 
du Puteaux Infos a 
sélectionné les deux 
gâteaux vainqueurs.

Le 15 février à l’école Pyramide, 
les enfants des accueils de loi-
sirs Les Petits Princes et Voltaire 
ont concocté un spectacle de 
danse en l’honneur des tour-
tereaux ! Sur le thème du res-
taurant romantique les enfants 
ont enchainé les pas de danse 
avant de profiter ensemble d’un 
déjeuner bien mérité ! 

Duo de petits  
choux pralinés 
(réalisé par Christian)

Cœur de  
Saint-Valentin 
(réalisé par la 
boulangerie de Puteaux
« Douceurs et 
traditions »,  
34 rue Lucien Voilin)

Une Saint-Valentin au Théâtre !

Pour célébrer la Saint-Valentin, la Ville a invité les mariés de 
l’année au Théâtre de Puteaux pour une soirée en compagnie 
d’Evelyne Bouix et Pierre Arditi.

Les jeunes mariés ont assisté à la pièce « Fallait pas le dire ! » de 
Salomé Lelouch avec dans le rôle du couple, ses parents, Evelyne 
Bouix et Pierre Arditi. 

Idéale pour une Saint-Valentin, cette pièce parle du couple et des 
petites choses qu’on ne devrait pas dire pour préserver « la paix 
dans les ménages » mais qui a beaucoup amusé le public ! 

À l’issue du spectacle, nos amoureux ont pu se faire prendre en 
photo au milieu de cœurs rouges installés pour l’occasion. 

Le restaurant  
des amoureux



Défis relevés pour les amoureux !   
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Le 11 février dernier avait lieu la deuxième édition des 
Olympiades de l’Amour à l’occasion de la Saint-Valentin. Pour 
l’occasion, 35 couples (ou duos) étaient au rendez-vous pour 
relever diverses épreuves au Palais des Sports et sur l’Île de 
Puteaux. Encouragés par les éducateurs du service des Sports 
de la ville, ils ont pris plaisir à se dépasser sur différents 
défis : parcours en aveugle, tir à l’arc, traversée à deux d’un 
parcours d’obstacles en maintenant un gros ballon, exercices 
de gym ou encore Bungee Fitness (activité consistant à faire 
des mouvements aériens en étant attaché par un élastique 
accroché au plafond). Portés et figures acrobatiques, pas de 
danse en reproduisant une chorégraphie diffusée sur écran et 
quiz étaient aussi au programme pour faire de cette journée un 
moment unique ! 

Muriel Agard et Yann Tanguy, du service des Sports, avec 
Isabelle Girard, adjointe au Maire déléguée aux Sports

Les duos ont dû réaliser des portés et des figures acrobatiques

RETROUVEZ LA VIDÉO 
SUR PUTEAUX.FR



LES INSCRIPTIONS 
SONT OUVERTES 
POUR LA GRANDE 
DICTÉE DE 
PRINTEMPS !  
Programmée le 25 mars à 
11h en salle Jean d’Ormesson 
(Hôtel de Ville), la Grande 
dictée de printemps vous in-
vitera à voyager cette année !

Ouvert à tous les Putéoliens 
à partir de 10 ans (catégorie 
jeunesse) et 18 ans (catégo-
rie adultes). 

Inscriptions du 1er au 18 mars 
par mail à  : 
mediatheques@mairie-pu-
teaux.fr en précisant vos 
nom, prénom, adresse, âge 
et courriel ou par téléphone 
au 01 40 90 21 50.

DIS-MOI DIX MOTS : 
L’OPÉRATION 
RECONDUITE À 
L’ÉCOLE
L’opération Dis-moi dix mots, en parte-
nariat avec le Ministère de la Culture, 
a lieu dans plusieurs écoles de la ville 
depuis deux ans. Cette opération invite 
les écoliers à jouer et à s’exprimer sous 
une forme littéraire et/ou artistique, 
autour de dix mots choisis. L’an der-
nier, les écoliers avaient notamment 
travaillé leur slam sur la biographie de 
Jean-Sébastien Bach. Cette année, les 
classes participantes prépareront des 
œuvres d’art en lien avec ces dix mots : 
année-lumière, avant-jour, dare-dare, 
déjà-vu, hivernage, lambiner, plus-que-
parfait, rythmer, synchrone, tic-tac.
Des œuvres que vous pourrez décou-
vrir en fin d’année scolaire dans votre 
magazine préféré !
Si vous souhaitez vous aussi participer, 

envoyez votre production à  
communication@mairie-puteaux.fr 

avant le 10 avril
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La langue de Molière retrouve ses lettres de 
noblesse

Nawelle Outemsaa, 9 ans, 
en classe de CM1 A à l’école 
Jacotot
Comment t’es-tu retrouvée en finale dé-
partementale des Petits champions de 
la lecture ?
Notre bibliothécaire Rémi nous a proposé 
de participer au concours, nous avons donc 
sélectionné des textes 
et nous nous sommes 
entraînés à les lire à voix 
haute. J’ai travaillé sur 
un extrait de « Moi, le 
Minotaure » (de Sylvie 
Baussier, ndlr) et chaque 
élève est passé devant un jury de mon 
école. J’ai été sélectionnée !

Es-tu une grande lectrice ?
Oui, je vais souvent chercher de nouveaux 
livres à la Médiathèque. J’aime plutôt les 
BD, les romans policiers et les histoires qui 
sortent de l’ordinaire. A l’école, le biblio-
thécaire nous raconte des histoires autour 
des livres, ça me donne envie de les dé-
couvrir. J’aime aussi la mythologie, on en 
lit un peu tous les jours avec ma maîtresse.

Lire devant un public, ce n’est pas 
évident quand on est un enfant. Com-
ment tu te sens ?
Je me sens bien pour la finale !* J’ai fait un 
peu de théâtre et je fais des spectacles de 
danse, et je suis plutôt à l’aise devant un 
public. Avec Rémi, on s’est aussi entraînés 
à bien articuler et à parler à voix haute, 

À l’occasion de la Journée de la langue française, le 20 mars, votre Puteaux Infos 
vous propose une sélection d’actualités en lien avec la langue de Molière !

 LE GOÛT DE LA LECTURE

parfois en montant sur une chaise ou en 
mettant un crayon entre les dents !
*L’interview a été réalisée avant la 
finale départementale, qui a eu lieu 
le 18 février à La Garenne-Colombes.  
Nawelle a terminé au pied du podium.

À Puteaux, on ne badine pas avec la langue française ! Outre l’offre culturelle pléthorique proposée aux habitants, c’est aussi dans les 
écoles que la Ville de Puteaux insiste sur la maîtrise de la langue, au travers d’un projet éducatif ambitieux dont l’un des objectifs prin-
cipaux est de donner le goût de la lecture aux enfants. Un projet qui porte ses fruits puisque, le 18 février dernier, Nawelle Outemsaa, 
élève du CM1 A de l’école Jacotot, participait à la finale départementale des Petits champions de la lecture, un concours national de 
lecture à voix haute. Nous l’avons interviewée pour vous !
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DES NOUVEAUX MOTS DANS LE DICO !
Puisque la langue française évolue 
chaque année, focus sur quelques 
nouveautés du Petit Robert et du Petit 
Larousse !

Chaque année, de nouveaux mots viennent 
enrichir nos dictionnaires. En effet, l’actua-
lité, les mutations de la société, le dévelop-
pement du numérique ou plus simplement 
notre jeunesse, font évoluer notre langue. 
Et même si ce nouveau vocabulaire n’est 
pas utilisé par tout le monde, certains mots 
méritent bien un petit coup de projecteur 
dans le dico !

Dans les nouveaux dictionnaires, on re-
trouve notamment plusieurs mots liés à 
la crise sanitaire, tels que covid long (ain-
si que l’adjectif covidé), passe sanitaire, 
passe vaccinal ou encore vaccinodrome. 
Directement liés eux aussi à la pandémie, 
les mots distanciel, présentiel et visio font 
également leur apparition, tout comme 
enfermiste et son antonyme rassuriste.
Côté société, on retrouvera le wokisme, la 
grossophobie ou encore la glottophobie 
(discrimination basée sur certains traits lin-

guistiques comme les accents, ndlr). Ecoan-
xiété, séparatisme, dégenrer ou encore le 
pronom iel complètent cette liste.
Certains mots sont eux directement liés à 
la technologie : le sigle NFT (jetons non 
fongibles), le crypto art, le cyberharcèle-
ment, le cyberespionnage, ou encore les 
instagrameurs font leur entrée dans le dic-
tionnaire.

Si notre langue est déjà friande d’angli-
cismes, il est à noter que de nombreux 
mots venus de l’étranger viennent enrichir 
notre vocabulaire, tels que poke bowl, hal-
loumi, konjac, kakapo, yodel ou encore la 
célèbre K-pop !

Enfin, nous pouvons toujours compter sur 
notre jeunesse pour inventer de nouveaux 
mots : bail (de l’expression « c’est quoi les 
bails ? », à ne pas confondre avec le bail 
commercial par exemple, qui au pluriel de-
vient baux), chiller (prendre du bon temps 
à ne rien faire) ou encore la gênance sont 
officialisés ! 

LES EXPRESSIONS QUI « FONT DE VIEUX OS » !
Connaissez-vous l’origine de certaines expressions françaises ? Beaucoup viennent du temps de Napoléon et sont actuellement 
à découvrir dans l’exposition « Napoléon, la légende de l’Aigle » à l’Hôtel de Ville !

C’est la bérézina !
Situation délicate, dramatique, 
voire catastrophique. Cette 
expression fait référence à la 
campagne de Russie de 1812, 
où l’armée de Napoléon fut 
dévastée lors de son retour 
en France. L’épisode le plus 
marquant étant le passage de la 
rivière Bérézina.

Faire le mariole
Se rendre intéressant, se croire 

supérieur aux autres. L’expression 
vient du soldat de la gare impériale 
Dominique Gaye-Mariole, robuste 
et costaud, qui pour impressionner 

l’Empereur, a soulevé un fût de canon 
de près de 350 kilos.

Casser sa pipe
L’expression signifie littéralement de nos 
jours mourir. Sur les champs de bataille, 
les chirurgiens opéraient souvent sans 
anesthésier le soldat. Pour l’aider à 
supporter au mieux la douleur, on lui 
place une pipe en terre cuite entre les 
dents. Si le soldat desserre les dents, la 
pipe tombe à terre et se casse.

Boire un canon
Les militaires du Premier Empire ont popularisé cette expression au sein 
des loges maçonniques. Le « canon » était initialement une mesure (6cl). 
Le rituel précisait qu’aux commandements, les convives devaient charger 
leur canon (leur verre) de poudre (du vin) puis mettre en joue (lever leur 
verre) et enfin de faire feu (boire) pour ensuite reposer les armes (poser le 
verre sur la table).

‘‘
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 LOCUTRICES NATIVES

En anglais et 
avec l’accent 
s’il vous plait !

Au côté de Keira Boddington, six nouvelles 
locutrices natives (personnes dont l’anglais est 
la langue maternelle) initient d’une manière 
plus ludique les écoliers de primaire à la 
langue de Shakespeare ! 

LA SAINT-PATRICK, LA PLUS CÉLÈBRE TRADITION IRLANDAISE 
Fête populaire par excellence célébrée chaque année le 17 mars, la Saint-Patrick rend hommage à la 
culture irlandaise. « C’est un jour férié en Irlande où l’on peut passer du temps en famille ou entre amis 
lors d’un moment festif ! Comme le veut la tradition, nous nous habillons en vert et nous arborons un 
trèfle, symbole de l’Irlande, pour nous souvenir de notre saint Patron. Chaque année, un superbe défilé 
a lieu dans le centre-ville de Dublin devant des milliers de touristes venus du monde entier. C’est un jour 
magique ! », témoigne Caitriona Murray. 

•  Sarah Murphy, 22 ans 
Originaire de Cork (Irlande) 

« C’était un rêve de décou-
vrir la France ! Je voulais 
apprendre à parler français 
et j’ai eu cette opportunité d’enseigner 
l’anglais aux enfants des écoles Félix Pyat 
Défense 2000 et République. Je m’amuse 
tous les jours à organiser des activités pour 
leur apprendre l’anglais mais aussi parler 
de mon pays, l’Irlande. Grâce aux enfants, 
j’améliore mon français de jour en jour… 
C’est génial d’apprendre ensemble une 
nouvelle langue ! » 

•  Hannah Murphy, 23 ans 
Originaire de Ballymena 
(Irlande du Nord) 

« Je connaissais déjà la 
France puisque j’ai habité 
pendant 3 mois à Lyon où je travaillais en 
tant que jeune fille au pair. Après mon sé-
jour, j’ai enseigné le français à l’université 
Queen’s de Belfast, en Irlande du Nord et 
après j’ai eu l’envie de faire tout l’inverse : 
enseigner l’anglais en France ! Ce n’est pas 
simple de leur faire mémoriser le vocabu-
laire mais j’ai remarqué que la musique 
était un bon moyen pour leur faire com-
prendre le sens des mots. » 

•  Claudia Roman–Keeble, 
24 ans 
Originaire de Majorque 
(Espagne) 

« Après mon programme 
Erasmus à Grenoble, je voulais revenir en 
France. À la fin de mes études, je souhai-
tais travailler avec les enfants et les initier 
à l’espagnol ou à l’anglais puisque j’ai la 
double nationalité. J’ai grandi à Majorque 
puis à l’âge de 15 ans, j’ai déménagé à 
Cambridge. J’ai grandi dans un environ-
nement bilingue et c’est une grande force 
que je veux partager avec les enfants . »  

•  Sarah Sherman, 24 ans 
Originaire du comté de 
Laois (Irlande) 

« J’ai déjà enseigné l’anglais 
à des écoliers français qui 
étaient venus dans une petite école irlan-
daise où je travaillais. L’enseignement 
est ma passion... J’espère décrocher mon 
master dans l’éducation et en faire mon 
métier. Mon astuce pour leur apprendre 
l’anglais ? Jouer à cache-cache ! J’ai remar-
qué qu’ils arrivaient à mieux mémoriser le 
vocabulaire en jouant à ce jeu ! »

•  Jill Clerkin, 22 ans  
Originaire de Belfast  
(Irlande du Nord) 

« En 2021, j’ai vécu quelques 
mois à Saint-Gaudens et je 
suis tombée amoureuse de la France et 
des Français ! J’ai donc choisi de retenter 
l’aventure dans une autre ville et j’ai at-
terri à Puteaux ! Enseigner l’anglais à de 
jeunes écoliers me pousse à être très pré-
cise sur les mots que j’utilise pour qu’ils 
puissent comprendre et progresser. C’est 
une mission qui est donc également très 
enrichissante pour moi ! »  

•  Caitriona Murray, 23 ans  
Originaire de Dublin  
(Irlande) 

« Cela ne fait que quelques 
mois que je suis à Puteaux 
et j’adore déjà ! J’interviens dans de très 
belles écoles, très modernes comme les 
Bergères ou Parmentier et je suis vraiment 
ravie de travailler avec les enfants dans 
de telles conditions. Leur faire apprendre 
l’anglais dès le plus jeune âge est un super 
atout qui leur permettra, je l’espère, de 
voyager à travers le monde. » 

Do you
Speak

English ?

Les locutrices natives interviennent une dizaine d’heures par semaine dans les écoles primaires de la Ville
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5 RÈGLES D’OR DU JEUNE ÉCOCITOYEN QUI PRÉSERVE LA PLANÈTE  
1. Je prends des douches  
plutôt que des bains
Prendre une douche, c’est 
consommer en moyenne 2 à 
3 fois moins d’eau que si l’on 
prend un bain. Le choix est donc vite fait !

2. J’éteins le robinet quand  
je me brosse les dents

Se brosser les dents le robi-
net fermé, c’est économiser 
près de 12 litres d’eau tout en 
ayant les dents toutes aussi 
propres et saines.

3. J’emmène une gourde à l’école
Glisser une gourde réutilisable dans 
le cartable est un geste écologique 
qui permet d’éviter la bouteille en 
plastique, l’un des déchets les plus 
polluants de la planète.

4. À l’heure du gouter, je privilégie  
les fruits
Pour ne pas multiplier les 
emballages dans le sac à 
dos, les bananes, abricots et 
autres clémentines seront parfaits 
pour un goûter zéro déchet ! 

5. Je trie mes déchets à l’école 
comme à la maison
Grâce au dispositif « Appétit de 
moineau » et « Faim de loup » et aux 
tables de tri mises à disposition dans 
les restaurants scolaires de la Ville, les 
enfants acquièrent les bons réflexes et 
gestes à avoir pour réduire le gaspillage 
et les déchets alimentaire. 

CCJ  

citoyenneté

Les jeunes élus sensibilisés au patrimoine  
et à l’environnement
Véritable institution d’apprentissage de la démocratie et d’engagement individuel pour des 
causes qui ont du sens, le Conseil Communal des Jeunes a abordé ces dernières semaines, deux 
thématiques majeures : la connaissance du patrimoine et la défense de l’environnement.

Conférence du navigateur Philippe Duflot - CCJ CM2

Au côté d’Anne-Marie Amsellem, adjointe au Maire déléguée à l’animation du Conseil municipal des jeunes de CM2, Philippe Duflot a expliqué la pollution plastique aux enfants.  

Les économies d’énergie au cœur des débats - CCJ CM2 

Ex-membre de l’association «Tara », pre-
mière fondation reconnue d’utilité pu-
blique consacrée à l’Océan en France, Phi-
lippe Duflot a rencontré les élus de Conseil 
communal des jeunes de CM2 à la fin du 
mois de janvier. Navigateur chevronné, 

ancien membre d’équipage dans plusieurs 
expéditions scientifiques ou sportives no-
tamment, Philippe Duflot a souhaité faire 
partager aux enfants ses expériences à 
travers le globe. En tant que témoin privi-
légié qui n’a pu que constater l’ampleur de 

la pollution plastique qui contamine l’éco-
système marin, le navigateur a invité nos 
jeunes élus à réfléchir aux bons compor-
tements à adopter pour préserver notre si 
belle planète bleue.

Face au réchauffement climatique, nous 
pouvons tous, à notre niveau, modifier nos 
habitudes et participer à sauver la planète… 
C’est ce que l’on appelle les écogestes et 
nous pouvons les apprendre dès le plus jeune 
âge  ! C’est dans cette optique que les élus 
de CM2 ont participé au programme national 
de sensibilisation à la transition écologique 

« Watty » créé par l’éco-entreprise « Éco CO2 » 
et soutenu par le ministère de la Transition 
écologique. Pendant 1h30, les enfants ont 
appris bon nombre de comportements 
écoresponsables pour réaliser des économies 
d’eau et d’énergie au sein même de leur école 
ou à la maison. Voilà nos jeunes élus élevés 
au rang d’ambassadeurs des écogestes ! 



 SENSIBILISATION
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Giga la Vie : un forum de  
prévention santé pour les élèves
Organisé le 9 février dernier à l’Hôtel de 
Ville par « Puteaux Information Jeunesse », 
en partenariat avec l’Institut des Hauts-de-
Seine, le forum Giga la Vie a su mobiliser 
près de 850 élèves des collèges Maréchal 
Leclerc et Les Bouvets, ainsi que la 3e prépa 
métiers du lycée Lucien Voilin. Tous ont pu 
profiter des 45 stands adaptés aux diffé-
rentes tranches d’âge pour un programme 
complet de prévention dans les domaines 
de la santé, de la vie quotidienne et de la 
citoyenneté.

Les nombreuses thématiques proposées 
autour de la sexualité, de la nutrition, de la 
toxicomanie, de la santé familiale, de l’hy-
giène de vie, du sport, de l’environnement, 
de la citoyenneté, des dépistages (auditifs, 
visuels et dentaires) et du harcèlement à 
travers les réseaux sociaux, ont permis de 
répondre aux diverses interrogations des 
adolescents.

Encadrée par 120 professionnels et anima-
teurs, mais aussi marquée par la présence 
de Vincent Franchi (conseiller départemen-
tal des Hauts-de-Seine, adjoint au Maire 
délégué à l’Enseignement et à la Réussite 
éducative), cette action pédagogique et ci-
toyenne a su informer les élèves tout en les 
divertissant.   

Ousmane Seck, Garance Alloun et Pierre-Arnaud Deconinck de Puteaux Information Jeunesse, service co-organisateur du forum

Les élèves ont pu réaliser des dépistages visuels et auditifs

Vincent Franchi, Conseiller départemental 
des Hauts-de-Seine et adjoint au Maire,  
en présence de Gwénola Vollaire,  
directrice de la Communication de  
l’Institut des Hauts-de-Seine
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Vif succès pour Giga Senior 
Organisé le 10 février à l’Hôtel de Ville par 
le C.C.A.S. en partenariat avec l’Institut 
des Hauts-de-Seine et le Département, le 
Forum Giga Senior, spécifiquement dédié 
à la prévention santé et la vie quotidienne 
de nos aînés, a fait salle comble en réunis-
sant 600 seniors. Chacun a eu la possibilité 
de recueillir l’information qui lui était utile. 
Dépistages gratuits (cardio-vasculaire, 
bucco-dentaire, ophtalmologique et audi-

tif), espaces bien-être (massages, relaxa-
tion, etc.), conseils en relooking (coiffure, 
beauté, maquillage, etc.), activités de loi-
sirs et sécurité : le choix était vaste pour 
satisfaire l’ensemble des aînés. Services de 
la ville, nombreuses associations et parte-
naires locaux étaient également au ren-
dez-vous pour faire de cet événement une 
grande réussite.

La Maison du Droit et de la Famille était 
représentée

Vincent Franchi, conseiller départemental des Hauts-de-
Seine, en présence de Bénédicte de Kerprigent, directrice 
de l’Institut des Hauts-de-Seine et Anne-Marie Amsellem, 
adjoint au Maire 
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Voyage, voyage à la Maison de Famille 
Grâce à des casques de réalité virtuelle déployés gratuitement par le Département des Hauts-de-Seine, 
la Maison de Famille Richard Wallace invite les résidents à s’évader aux quatre coins du monde.

En cette fin de matinée, Monique, Gisèle 
et Janine se sont rassemblées dans le hall 
de la résidence avant leur départ vers des 
contrées lointaines… grâce à un casque 
immersif ! Après quelques réglages sur 
sa tablette, Jeff, le responsable de la rési-
dence, lance le début de cette belle évasion. 
« Immersion en pleine forêt amazonienne, 
exploration des fonds marins, visite au 
cœur des plus grands musées, escapades 
relaxantes au bord de l’océan… Au total, 
plus de 20 expériences sont proposées 
auxquelles s’ajoutent plusieurs nouveautés 
chaque mois », indique Jeff Guyon. Pendant 
que Monique choisit de visiter virtuelle-
ment le Musée Albert-Kahn, Gisèle et Janine 
prennent respectivement la direction de la 
forêt amazonienne et d’une plage de sable 
blanc paradisiaque. « Oh, c’est magnifique, 
on respire… », commente Janine, en pleine 
escapade au bord de l’océan. A côté d’elle, 
Gisèle reste, quant à elle, impassible alors 
que plusieurs animaux sauvages viennent la 
frôler ! « C’est une habituée et une aventu-
rière ! Elle adore les animaux », révèle Jeff. 

1re résidence senior du  
département a être équipée 
Ce dispositif du Département, nommé 
« projet Evasion », a permis de déployer 
650 casques dans les 150 structures 
pour personnes âgées (108 Ephad et 42 
résidences autonomie) que compte les 
Hauts-de-Seine. Une initiative unique 
en France qui s’est accélérée suite à la 
crise de la Covid-19 pendant laquelle bon 
nombre d’établissements se sont retrou-
vés isolés. Le divertissement par la réa-
lité immersive est alors apparu comme 
une véritable bouée d’oxygène à bien 
des égards. 

De nombreux bienfaits  
pour la santé 
« En juillet dernier, nous avons été la pre-
mière résidence senior du département 
à utiliser ces casques de réalité virtuelle, 
précise Jeff. Depuis, nous organisons une 
séance, deux fois par mois, qui est vrai-
ment très appréciée des résidents ! Ils 
peuvent vivre des expériences relaxantes 
pour agir contre l’anxiété, stimuler leurs 

fonctions cognitives mais aussi raviver 
leurs souvenirs et les partager avec les 
autres résidents », explique Jeff Guyon.  

On dit souvent que les personnes âgées 
repoussent la technologie… Bien au contraire, 

je trouve cette activité formidable ! Je suis 
surtout émerveillée par la vidéo avec les 

animaux. On a envie de les caresser tellement 
ils sont près de nous ! » 

 
Gisèle, l’une des nombreuses résidentes qui font, chaque mois, un tour 

du monde depuis la résidence de famille Richard Wallace !

Gisèle, 91 ans, adore particulièrement voyager grâce à la réalité 
virtuelle.

Jeff Guyon, responsable de la Maison de Famille, équipe  les résidentes, avant leur voyage virtuel.

RETROUVEZ LA VIDÉO DU VOYAGE 
EN IMMERSION SUR PUTEAUX.FR



AGENDA : 12 MARS - THÉ DANSANT
Cogedim Club et Compagny Sport’s Event Puteaux vous convient à un thé dansant, 
dimanche 12 mars, au Carré Auguste Blanche, situé 25 rue Auguste Blanche. 

Pré-réservation conseillée au 07 49 30 93 77  
De 15h à 18h • Entrée : 12€ avec collation 

ÂGE D’OR  

Atelier Cuisine :  
des sablés fourrés au chocolat   
Le 7 février dernier, le Club 102 proposait à ses adhérents de 
confectionner des sablés choco-noisette. Une recette à apprendre pour 
faire le bonheur de tous !

Bonne fête 
à toutes les grand-mères !

Dimanche 5 mars 2023
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PROGRAMME  
DU CLUB 102  
Faites votre choix !  
Alors que le printemps arrive, nos aînés du 
Club 102 ont à disposition de nombreuses 
activités, dont voici quelques exemples 
pour le mois de mars. 

JEUDI 9 MARS
VISITE GUIDÉE DE LA 
CONCIERGERIE ET DU 
PALAIS DE LA CITÉ
Le Club 102 vous pro-
pose de visiter deux sites 
médiévaux en plein cœur 
de Paris : la Conciergerie 
(palais médiéval royal deve-
nu Tribunal révolutionnaire et 
prison de Marie-Antoinette), mais 
aussi le Palais de la Cité qui a été la résidence 
des rois de France durant quatre siècles.   
RENDEZ-VOUS À 13H45 SUR LE QUAI DE 
LA STATION LA DÉFENSE GRANDE ARCHE 
(MÉTRO LIGNE 1) – INSCRIPTIONS OUVERTES – 
PARTICIPATION : 10 € + TITRE DE TRANSPORT     

JEUDI 16 MARS
CONFÉRENCE SUR LE 
MUSÉE DU PRADO
Le musée du Prado à 
Madrid est l’une des plus 
grandes et des plus im-
portantes pinacothèques 
au monde, qui abrite des 
peintures européennes allant 
du XIVe siècle jusqu’au début 
du XIXe siècle, collectionnées par les 
Habsbourg et les Bourbons. La conférence vous 
en livrera tous les secrets. 
RENDEZ-VOUS À 14H30 AU CLUB 102 – 
PARTICIPATION : GRATUITE     

MERCREDI 22 MARS
VISITE GUIDÉE DU 
PANTHÉON
C’est une visite 
passionnante du Panthéon 
qui vous est proposée. 
Monument de style 
néoclassique situé au 
cœur du Quartier latin sur la 
montagne Sainte-Geneviève, le 
Panthéon est un chef-d’œuvre dont 
l’histoire vous sera contée. 
RENDEZ-VOUS À 13H SUR LE QUAI DE LA STATION 
LA DÉFENSE GRANDE ARCHE (MÉTRO LIGNE 1)  
– INSCRIPTIONS OUVERTES – PARTICIPATION : 
10 € + TITRE DE TRANSPORT

102, bd Richard Wallace 
Tél. : 01 45 06 91 49  • 06 21 29 18 24  
club102@mairie-puteaux.fr
Le programme du Club 102 est consultable 
sur le site Internet de la ville :  
www.puteaux.fr

Ingrédients (pour 6 biscuits)
75 g de farine • 37,5 g de beurre • 21 g de 
sucre • 1,5 cl d’eau • 1 à 3 pincée(s) de sel 
• 2-3 jaunes d’œufs • 1 à 3 cuillère(s) à café 
de pâte à tartiner à la noisette pour chaque 
biscuit

Ustensiles
1 grille à pâtisserie • 1 emporte-pièce •  
1 saladier

Préparation
Temps total : 40 mn (préparation : 15 mn 
– cuisson : 25 mn)
•  Étape 1 : Mélangez votre beurre ramolli, le 

sucre et les jaunes d’œufs. Versez ensuite 
votre farine, le sel et l’eau. 

•  Étape 2 : Formez en boule votre pâte avec 
les mains. 

•  Étape 3 : Séparez votre pâte en 15 ou 20 
morceaux, selon la taille que vous désirez 
pour vos biscuits. 

RECETTE
•  Étape 4 : Aplatissez chaque petit morceau 

de pâte et posez une cuillère à café de  
pâte à tartiner au centre. Rejoignez les 
contours en laissant la pâte à tartiner à 
l’intérieur.  

•  Étape 5 : Aplatissez une nouvelle fois légè-
rement chaque biscuit et mettez à cuire 
20-25 mn selon la puissance de votre four. 

•  Étape 6 : Laissez refroidir puis dégustez ! 
Les sablés sont à manger de préférence 
froids ou légèrement tièdes.   
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 SANTÉ PUBLIQUE

ET AUSSI…UN STAND 
D’INFORMATION LES LUNDIS 
13 ET 20 MARS AU CENTRE 
DOLTO
Un chargé de prévention du CRCDC-IDF 
(Centre Régional des Dépistages des 
cancers d’Île-de-France) et un repré-
sentant de la Ligue contre le cancer se-
ront à votre disposition pour répondre 
à vos questions entre 10h et 16h, au 
centre médical Françoise Dolto. 
  
Au programme (auprès du chargé de 
prévention), sensibilisation et infor-
mation autour du dépistage du cancer 
colorectal : qui est concerné, à partir 
de quel âge, comment récupérer son 
kit de dépistage et comment le réali-
ser. Des kits de dépistage seront éga-
lement remis sur place aux personnes 
qui en ont besoin, à condition qu’elles 
soient éligibles. 

L’avant dépistage sera abordé par un 
représentant de la Ligue contre le can-
cer : comment faire attention à sa san-
té sur cet axe spécifique, quels sont les 
facteurs de risque, l’alimentation, etc. 
De 10h à 16h – 26 rue Anatole France

Mars Bleu, mois de mobilisation 
contre le cancer colorectal

Le cancer colorectal, c’est quoi ?
Aussi appelé cancer du côlon, le cancer 
colorectal est l’un des cancers les plus fré-
quents après 50 ans. Un test de dépistage 
est proposé gratuitement aux hommes et 
aux femmes de 50 à 74 ans, tous les deux 
ans. Il s’agit d’un test de recherche de 
sang dans les selles en un seul prélève-
ment, simple, indolore, rapide à réaliser, 
à faire chez soi et 100 % pris en charge. 
Si vous êtes concerné(e), vous êtes invité(e) 
par courrier à faire le test de dépistage et 
le retirer soit chez votre médecin traitant, 
soit en pharmacie, soit par commande sur 
le site monkit.depistage-colorectal.fr

La campagne annuelle Mars Bleu est l’occa-
sion de rappeler l’importance de cet acte de 
prévention, afin que les diagnostics de can-
cer ne soient pas retardés. Deuxième can-
cer le plus meurtrier en France avec 17 000 
décès annuels, cette maladie touche plus 
de 43 000 femmes et hommes par an, 
dont 54 % d’hommes et 46 % de femmes 
(chiffres de l’Institut national du cancer). 
Pourtant grâce au dépistage, ce cancer peut 
être guéri dans 9 cas sur 10. Une statistique 
des plus encourageantes.

Pour plus d’informations, appelez le 
CRCDC-IDF site des Hauts-de-Seine au  
0 800 73 24 25

Dans le cadre de la campagne nationale de santé publique Mars Bleu, le mois de mars est dédié 
à la sensibilisation au dépistage organisé du cancer colorectal. Un dépistage primordial, le cancer 
colorectal étant le 3e cancer le plus fréquent et le 2e le plus meurtrier. 

Prévention autour du papillomavirus (HPV) avec No Taboo
Mener des actions de prévention, repré-
senter les patients auprès du corps médi-
cal, apporter du soutien aux personnes 
touchées : tels sont les objectifs de l’asso-
ciation putéolienne No Taboo, présidée par 
Laure Roulle de Montandon.

Les HPV sont très contagieux et se trans-
mettent par contact avec la peau et les 
muqueuses, souvent lors des rapports 
sexuels, même sans pénétration. C’est 
l’infection sexuellement transmissible 
(IST) la plus répandue dans le monde. 
Pas moins de 8 personnes sur 10 seront 
exposées au moins une fois dans leur 

vie aux papillomavirus humains. 
Les HPV sont une famille de virus. Le pré-
servatif ne protège pas à 100% contre 
une infection aux Papillomavirus humains, 
mais reste primordial dans la lutte contre 
d’autres IST. Certains de ces virus sont 
classés comme à haut risque oncogène 
et causent chaque année, en France, plus 
de 6 300 nouveaux cas de cancers : ORL, 
anus, col de l’utérus, vulve, vagin ou pénis.
Parmi les personnes touchées, les hommes 
représentent un tiers. Il existe 2 méthodes 
de prévention efficaces et complémen-
taires : la vaccination des adolescents et 
jeunes adultes et le dépistage du cancer 

du col de l’utérus chez les femmes entre 
25 et 65 ans.  

Plus d’infos sur www.notaboo.fr
Tél. : 06 51 40 65 94
Mail : contact@notaboo.fr 

     
Ajoutons que face au retard abyssal de la 
France sur la question de la prévention au 
papillomavirus qui provoque 2 900 décès 
chaque année en France, 10 associations 
de patients se sont regroupées au sein du 
collectif « Demain sans HPV ». 
Infos : www.demainsanshpv.org    

Le dépistage du 
cancer colorectaL
s'invite chez vous !

 Simple
 Rapide
 Indolore
  100% pris  
en charge

Finies les 
questions.  
Pour lutter 
contre le  
cancer du côlon,  
la réponse  
est simple...

LE DÉPISTAGE

Je le fais,  
je ne le  
fais pas 

?

Dépisté à temps, il se guérit dans 9 cas sur 10
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UN DON DU SANG LE 3 MARS  
Une collecte de sang est organisée ven-
dredi 3 mars, de 14h à 19h au 7e étage 
du Palais de la culture, sous l’égide de 
l’Établissement français du sang. 

Notez également qu’une collecte de 
sang est programmée vendredi 21 avril.   
Inscription préalable sur https://donde-
sang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte

Expressions de femmes

18 et 19 mars - une jonquille contre le cancer 

Faites fleurir l’espoir pour l’Institut Curie ! 

Depuis 10 ans maintenant, Expressions de 
femmes agit sur la commune de Puteaux 
durant la traditionnelle période des Jon-
quilles. Faire fleurir l’espoir, récolter des 
fonds avec les ventes d’accessoires dédiés 
Curie et sensibiliser le grand public afin 
de permettre aux chercheurs de l’Insti-
tut Curie de vaincre le cancer : tels sont 
les objectifs de l’association putéolienne, 
qui œuvre activement à travers l’action 
« Une jonquille contre le cancer » 
pour donner les moyens à la 
science de vaincre ce fléau, 
communiquer sur l’avan-
cement des progrès et 
des nouveaux traite-
ments. 

Dans une ambiance 
festive et conviviale, 
les bénévoles d’Expres-
sions de femmes propo-
seront sur les marchés de 
Puteaux une vente d’acces-
soires dédiés Curie (broches, 
sacs, porte-clés, etc.), des jonquilles en 
pot et des compositions florales. Notons 
qu’une autre association putéolienne, le 

CSMP MAG, sera partenaire 
avec sa troupe de dan-
seuses pour animer l’évé-
nement en proposant des 
chorégraphies « spéciales 
jonquilles ». Enfin, les jeunes 

élus du CCJ seront également 
présents pour participer à cette 

belle action citoyenne. 

Samedi 18 mars – 9h à 12h : marché 
des Bergères 

Dimanche 19 mars – 9h à 12h : marché 
Chantecoq

Les 18 et 19 mars, l’association Expressions de femmes se mobilise sur les marchés de Puteaux 
pour l’opération « Une jonquille contre le cancer », qui a pour objectifs de sensibiliser et de 
soutenir la recherche contre le cancer au profit de l’Institut Curie.

SEMAINE DE L’AUDITION
Du 3 au 9 mars aura lieu la semaine de l’audition. Le 9 mars, en point d’orgue, la JNA 
milite pour le dépistage systématisé dans le parcours de santé des Français. Encore  
1 Français sur 2 n’a pas réalisé de bilan au cours des 5 dernières années. Toutefois, 
80 % des Français souhaitent que l’audition soit reconnue grande cause nationale par les 
pouvoirs publics (Etude Ifop- JNA Mars 2022). 

PETITES OREILLES
GRANDS RISQUES 

Faire des pausesProtéger les enfants 
avec des casques 

Penser aux 
bouchons 

S’éloigner des 
enceintes

140 db
Protégeons-les maintenant 

Journée internationale de l’audition
9 mars

Pour que 
la musique 

reste un 
plaisir, 

préservons 
notre 

audition !1/1000  
enfant naît avec  
une surdité profonde

216 000  
jeunes scolarisés âgés de 6 à 25 ans 
présentaient des limitations auditives 
fonctionnelles moyennes ou totales
(source DRESS Handicap et santé)

6%  
des 15-24 ans selon l’OMS  
seraient concernés en France par 
une limitation fonctionnelle auditive  
(source OMS)

38%  
des 15-35 ans 
indiquent souffrir 
de sifflements ou 
bourdonnements  
dans les oreilles

15 À 20% 
des enfants de moins de 6 ans sujets 
aux otites séreuses, maladie qui peut 
provoquer une perte auditive

VENDREDI 3 MARS 2023 
de 14h à 19h

PALAIS DE LA CULTURE    7e ÉTAGE    PUTEAUX
collecte sur rdv : mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

DT 6526 - DON DU SANG 2023_Affiche_40x60.indd   2DT 6526 - DON DU SANG 2023_Affiche_40x60.indd   2 08/02/2023   18:0608/02/2023   18:06
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QUAND A ÉTÉ DÉCOUVERTE 
LA TRISOMIE 21 ?  
La trisomie 21, également appelée 
syndrome de Down, a été découverte 
en 1959 par un groupe de médecins 
français : Marthe Gautier, Jérôme 
Lejeune et Raymond Turpin. Le 
terme “trisomie” souligne l’anomalie 
génétique avec trois chromosomes (tri) 
au lieu de deux sur le chromosome 21, 
d’où l’appellation trisomie 21. Celle-ci 
est la première cause diagnostiquée 
de déficience intellectuelle d’origine 
génétique.  
Plusieurs dizaines de millions de 
personnes sont porteuses d’une 
trisomie 21 dans le monde, parmi 
lesquelles plus de 50 000 en France. 
Actuellement, 500 enfants par an 
naissent en France avec une trisomie 
21. À noter que leur espérance de vie 
a augmenté, la moitié dépassant les 
60 ans. 

UN DÉPISTAGE PRÉNATAL
Aujourd’hui, le seul facteur connu 
est l’âge de la mère, avec un risque 
accru à partir de 35-38 ans. Depuis 
2017, un nouveau dépistage prénatal 
peut être réalisé à partir d’une prise 
de sang effectuée chez la femme 
enceinte dont le niveau de risque est 
plus important. Ce dépistage consiste 
à analyser l’ADN du fœtus en isolant 
le sang fœtal présent en très faible 
quantité dans le sang maternel.  

TRISOMIE 21  
HAUTS-DE-SEINE, UNE 
ASSOCIATION DYNAMIQUE
Adhérente à la Fédération Trisomie 21 
France, Trisomie 21 Hauts-de-Seine 
s’engage à faciliter l’inclusion des 
personnes atteintes de trisomie 21 
dans différents domaines, tels que la 
santé, l’emploi, l’enseignement, la vie 
personnelle et les loisirs.

21 mars – salle des colonnes – de 9h30 à 13h30 

Trisomie 21 : des chaussettes dépareillées 
pour sensibiliser à la différence  

Le projet est né en 2012. En cette année-
là, le 21 mars est devenu la Journée 
mondiale de la trisomie 21, organisée par 
Down Syndrom International. Une journée 
pour laquelle le Pôle Handicap de la Ville 
se mobilise en compagnie de l’association 
Trisomie 21 Haut-de-Seine, en proposant 
aux Putéoliens, ainsi qu’aux services et 
agents de la collectivité, de participer au 
challenge #LotsOfSocks. 

En quoi consiste ce défi ? Il s’agit de 
choisir et de porter des chaussettes 
originales, voyantes et dépareillées. 
Pourquoi des chaussettes ? Tout simplement 
parce que les chromosomes ressemblent 
par certains aspects à des chaussettes et 
que les personnes atteintes de la trisomie 
ont un chromosome 21 supplémentaire. 

Cette action symbolique, mais primordiale 
pour une mise en lumière, consiste à agir 
pour que toutes les différences soient 
enfin plus visibles dans notre société. Par 
ce geste, nous permettons de mettre 
un coup de projecteur sur la place 
que doivent occuper les personnes 
porteuses de trisomie 21. Suivie dans le 
monde entier, relayée par de nombreuses 
associations et fondations, cette opération 
(à laquelle les enfants des accueils de loisirs 
de Puteaux participeront en coloriant deux 
chaussettes dépareillées) s’inscrit dans une 
démarche joyeuse, ludique, mais surtout 
inclusive. Ajoutons qu’un photobooth sera 
installé Salle des Colonnes de l’Hôtel de 
Ville, de 9h30 à 13h30, pour immortaliser 
cette action. Venez nombreux ! 

Le 21 mars prochain, le Pôle Handicap en partenariat avec 
l’association Trisomie 21 Hauts-de-Seine, propose à tous de 
participer au challenge #LotsOfSocks. Un défi qui invite chacun 
à porter des chaussettes voyantes, originales et dépareillées 
pour changer de regard sur la différence.

Renseignements : 
https://trisomie21-92.fr   

JOURNÉE MONDIALE 
DE LATRISOMIE

Mardi 21 mars 2023
Le pôle Handicap de la Ville  

lance le challenge

#LotsOfSocks
Ouvert à tous
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Puteaux Infos : Qu’est-ce 
qui vous a donné envie 
de rejoindre La Panière de 

Puteaux ?

Nadine de Barros, présidente de La Panière de Puteaux

CARTON PLEIN AU PARVIS 
SOLIDAIRE LE 20 MARS 

L’association participera à la 2e édition 
du Parvis Solidaire. Cette grande 
soirée de levée de dons portée 
par des entreprises du 92, Paris 
La Défense, Obole et la Fondation 
Sainte-Geneviève réunira à l’audi-
torium de Cœur Défense (100-110 
Esplanade du Général de Gaulle à 
Courbevoie) des associations et des 
entreprises locales, mécènes et do-
nateurs. Chacune des associations dis-
posera de 4 minutes pour convaincre 
ces derniers. Après chaque pitch, un 
commissaire-priseur sollicitera le public 
et les entreprises pour faire un don. 
Outre Carton Plein, La Maison de l’Ami-
tié pourra aussi défendre son projet 
pour améliorer le quotidien des plus 
fragiles. 

19h - www.leparvissolidaire.org        

Nadine de Barros : Très investie dans la 
vie associative, j’ai fait la connaissance des 
Équipes Saint-Vincent dans le cadre de mon 
travail, à l’occasion de leurs compositions de 
paniers de fruits et de légumes. J’ai trouvé 
que c’était une excellente initiative. Puis en 
mai 2022, je me suis rendue à la brocante 
de La Panière, où nous avons été accueil-
lis avec beaucoup de bienveillance par la 
Présidente d’honneur, Claude Demarne. La 
visite des locaux et les explications fournies 
sur le fonctionnement de la structure m’ont 
énormément touchée. Cette association ne 

veut laisser personne sur le bord du chemin 
en délivrant des colis alimentaires et des 
vêtements chaque semaine.

Comment définiriez-vous l’association ? 
Notre équipe accueille dans la bonne 
humeur et avec le sourire les personnes les 
plus démunies. Tout seul on ne peut rien, 
mais avec cette nouvelle équipe -qui est 
pour moi une seconde famille-, nous allons 
mettre en place de nouveaux projets pour 
améliorer le quotidien des bénéficiaires. La 
simplicité, la bienveillance et l’écoute sont 
nos trois piliers. Aider, soutenir et veiller sur 
mon prochain a toujours été au cœur de ma 
vie. M’impliquer dans cette association est 
un engagement que je souhaitais depuis 
longtemps. 

La Panière de Puteaux  
au service des plus démunis

La Panière de Puteaux, créée en septembre 
2020, poursuit sa belle action. Portée par un 
nouveau bureau, l’association s’est donnée 
pour noble mission de venir en aide aux 
plus démunis, en provenance des services 
sociaux de la Ville et du Département. Grâce 
à la formidable implication des bénévoles, 
les personnes en situation de précarité 
peuvent bénéficier de colis alimentaires, 
dont la distribution a lieu le mardi de 9h à 
12h. Ce même jour, La Panière leur propose 
également un vestiaire avec des vête-
ments fournis par de généreux donateurs 

Anciennement « Les Équipes Saint-Vincent », l’association 
« La Panière de Puteaux » vient en aide aux personnes et 
familles en situation de précarité pour leur apporter une aide 
alimentaire et/ou vestimentaire. Nadine de Barros en est la 
nouvelle présidente.

ASSOCIATIONS   

L’équipe des bénévoles de La Panière de Puteaux, en présence de la nouvelle présidente Nadine de Barros (à gauche)

EN FAVEUR DE L’INCLUSION 
SOCIALE
Association écologique et solidaire 
œuvrant pour l’insertion profes-
sionnelle des personnes en grande 
précarité, Carton plein repose sur la 
collecte de cartons de seconde main, 
leur revalorisation et leur revente 
pour vos déménagements, embal-
lages ou livraisons de colis.

Voilà un concept susceptible de car-
tonner, tout en poursuivant une noble 
cause : des personnes en insertion col-
lectent des cartons en vélo-remorque 
à Puteaux et dans les communes adja-
centes, les trient et les vendent comme 
cartons de seconde main pour des dé-
ménagements par exemple, des livrai-
sons ou des Team building solidaires. 

Grâce à ce travail, ces personnes fragi-
lisées par la vie obtiennent un contrat 
de travail facilitant l’accès à leurs 
droits communs, notamment la santé 
et le logement. Ce projet démontre 
de belle manière que l’insertion par 
l’emploi permet une intégration sociale 
pérenne. 

Atelier-boutique situé au 290 rue de 
la Garenne à Nanterre
Renseignements : 07 57 50 88 40 
mitra@cartonplein.org

putéoliens, mais aussi des chaussures, 
des produits d’hygiène et des produits de 
première nécessité. Le lundi, de 8h30 à 
11h, est uniquement consacré au dépôt 
de linge, vêtements, chaussures, etc. 
Si vous souhaitez agir de manière concrète 
en aidant ceux qui en ont le plus besoin, 
les bénévoles de La Panière sauront vous 
accueillir chaleureusement. 

LA PANIÈRE DE PUTEAUX
4 rue du Four - Tél. : 01 47 98 46 96  
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 ILLUSION

À l’espace Jules Verne,  
de la magie dans l’air

Alors que les amateurs de sortilèges et 
autres charmes ne parlent plus que d’une 
récente sortie vidéoludique ces dernières 
semaines, n’oublions pas que le monde 
des sorciers existe bel et bien. À Puteaux, 
Alain Augustin enseigne en effet la magie 
depuis près d’une vingtaine d’années ! 
Et ses élèves issus du cours réservé aux 
adultes ont dévoilé tout leur talent aux  
« moldus », le 28 janvier dernier lors d’une 
représentation à l’espace Jules Verne.  
« Nous avons normalement une 
représentation prévue au mois de juin, 
qui fait partie de leur cursus, et qui est 
destinée plutôt à leur famille et leurs 
amis. Cette fois, nous avons voulu ouvrir le 
spectacle à un plus large public », explique 
Alain Augustin. Bien leur en a pris, car 
l’auditorium était plein à craquer ce soir-là !
Il faut dire que les neuf magiciens du cours 

adulte ont de quoi impressionner leur 
public : faire danser une canne, léviter une 
rose, transformer l’eau en vin ou encore 
multiplier des bouteilles… Les tours sont 
bien maîtrisés, pour le plus grand plaisir du 
public et surtout du professeur. « Je suis très 
content, mes élèves sont très originaux, 
nous avions mis en place des scenarii. Les 
plus avancés sont de vrais passionnés ! », 
savoure-t-il. On mettrait presque notre doigt 
à couper que le spectacle a suscité quelques 
vocations dans le public. Et ça tombe bien : 
le cours de magie accueillera volontiers de 
nouveaux élèves à la rentrée prochaine !

Plus d’informations  
sur le portail Puteaux Famille

Pour retouver les tours de magie  
d’Alain Augustin, connectez-vous  
sur  @villeputeaux 

Le 28 janvier dernier, les magiciens putéoliens se produisaient  
sur la scène de l’auditorium de l’espace Jules Verne.  

Une soirée magique qui a ravi le public venu en nombre,  
à revivre en images !

Anthony Haudost

Bohui Monier

Patricia Shapiro
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LES TOQUÉS   

Oxhana Mota,  
une nouvelle cheffe pour les gourmets
Depuis quelques semaines, l’atelier de cuisine des Gourmets, rue Parmentier, a accueilli un 
nouveau professeur : Oxhana Mota, une jeune cheffe déjà très expérimentée !

Elle n’a beau avoir que 22 ans, Oxhana 
Mota est une cheffe aventurière. Passée 
par les fourneaux du chef multi-étoilé 
Alain Ducasse dès l’âge de 16 ans, la jeune 
Putéolienne s’est nourrie de ses expé-
riences culinaires en Scandinavie, dans les 
Pyrénées-Atlantiques ou encore en Haute-
Savoie pour façonner son style de cuisine : 
inventive, respectueuse du produit et de 
l’environnement. La pétillante cheffe s’est 
même fait remarquer à la télévision, il y 
a quelques années, en se hissant jusqu’en 
quart de finale de l’émission culinaire « 
Objectif Top Chef » présentée par Philippe 
Etchebest. Désormais cheffe à domicile, 
Oxhana a choisi de se lancer en parallèle 
un nouveau défi : partager son savoir et 
sa passion aux petits et grands toqués de 
l’atelier des Gourmets. Une bien belle façon 
de boucler la boucle pour cette ancienne  
élue du Conseil communal des jeunes de 
Puteaux ! Rencontre.

Puteaux Infos : Bonjour Oxhana, pouvez-
vous nous présenter votre parcours ? 

Oxhana Mota : À 16 ans, j’ai choisi de 
m’orienter vers un bac professionnel 
cuisine. J’ai pu faire apprentissage dans 
le prestigieux restaurant du 2e étage de 
la Tour Eiffel, le «Jules Verne» qui était 
tenu à l’époque par Alain Ducasse. Après 
mon bac, je suis partie en Suède dans le 
cadre du programme Erasmus où j’ai dé-
couvert une cuisine basée sur l’anti-gas-
pillage qui m’a beaucoup marquée. Par la 
suite, j’ai travaillé pour l’hôtel du Palais à  
Biarritz lors du sommet du G7 en 2019, 

avant de devenir cheffe privée à domicile à  
Courchevel, pendant la saison hivernale. 
De retour dans la région parisienne, j’ai 
lancé mon bar à jus de fruit frais sur les 
marchés de Neuilly-sur-Seine et Rueil  
Malmaison notamment. C’est à ce mo-
ment-là que j’ai été contactée pour devenir 
professeur de cuisine à l’atelier des Gour-
mets… Je me suis dis que c’était un chal-
lenge très excitant à relever ! 

À seulement 22 ans, qu’est-ce que cela 
vous fait d’enfiler le tablier de cuisi-
nière-professeure ? 

C’est un vrai plaisir ! Je souhaitais trans-
mettre mon savoir-faire pour la cuisine. 
Pouvoir apprendre aux enfants des recettes 
gourmandes qu’ils pourront reproduire à 
la maison et qui feront plaisir à maman 
et papa m’enchante vraiment ! Pour les 
cours adultes et avec toute la famille, c’est 
aussi se lancer de beaux défis en réalisant 
des plats un peu plus techniques où nous 
pouvons échanger autour de cette passion 
culinaire qui nous rassemble.

Que comptez-vous apporter aux chefs 
en herbe de l’atelier des Gourmets ?

Pour les enfants, je réalise plutôt de la 
pâtisserie où l’on va pouvoir travailler avec 
les mains, appréhender les matières et les 
textures et apprendre les ustensiles du cui-
sinier et du pâtissier comme les spatules, 
les rouleaux, emporte-pièces… en évitant 
bien évidemment ceux qui peuvent être 
dangereux. Cela me tient à cœur de rappe-
ler pendant l’atelier, que ce soit aux petits 

comme aux grands d’ailleurs, les bons ré-
flexes du cuisinier pour éviter le gaspillage 
alimentaire en réutilisant au maximum les 
restes, les épluchures etc. J’en profite éga-
lement pour apprendre la saisonnalité des 
fruits et légumes pour s’alimenter de façon 
responsable. C’est un beau menu qui nous 
attend !

Les petits toqués Hortense, Rachel, Lucille, Benjamin, Mathis, Sofia, Louane (de gauche à droite), entourent la cheffe Oxhana Mota 

Le Palais des Gourmets
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ACCUEIL DE LOISIRS  
ENFANCE

DU 24 AVRIL AU 5 MAI 2023

STAGES MULTISPORTS 
(4 À 12 ANS)

DU 24 AVRIL AU 5 MAI 2023

UNE SEULE ADRESSE : WWW.PUTEAUXFAMILLE.FR

À vos agendas !

INSCRIPTIONS  
DU LUNDI 13 MARS (10H)  

AU LUNDI 10 AVRIL 2023 INCLUS.

VOUS ÊTES NOUVEL ARRIVANT, VOUS SOUHAITEZ FAIRE 
UNE DEMANDE DE PLACE EN CRÈCHE, D’INSCRIPTION 

À L’ÉCOLE OU FAIRE UNE RÉSERVATION POUR LES ACTIVITÉS 
PÉRISCOLAIRES POUR VOTRE (VOS)  ENFANT(S)?*

* Accueil du matin, du soir, pause méridienne, étude surveillée, 
accueil de loisirs du mercredi et vacances scolaires.

VOUS SOUHAITEZ VOUS PRÉINSCRIRE OU PRÉINSCRIRE 
VOTRE (VOS) ENFANT(S) AUX ACTIVITÉS MUNICIPALES 

ANNUELLES AU MOIS DE MAI 2023 ?

INSCRIPTIONS DU LUNDI 27 MARS 
(10H)  

AU MERCREDI 12 AVRIL 2023 
INCLUS.

PRÉINSCRIPTION DU LUNDI 6 MARS (10H) 
AU VENDREDI 10 MARS 2023 INCLUS.

Vous souhaitez inscrire votre enfant né en 2020 
dans une école maternelle de Puteaux ?

 RENTRÉE SCOLAIRE 2023

 CRÉEZ VOTRE COMPTE SUR PUTEAUX FAMILLE !

Les inscriptions en ligne se font sur votre portail Puteaux famille.

Renseignements auprès du service Éducation Enfance Jeunesse au 01 46 92 93 30.

 INSCRIPTIONS VACANCES DE PRINTEMPS

Vous pourrez ensuite gérer vos réservations périscolaires ou signaler une 
absence, consulter vos dernières demandes, payer vos factures en ligne, 

retrouver les dernières parutions et actualités, échanger avec les services de la 
Ville, simuler vos tarifs périscolaires…

RETROUVEZ NOTRE AIDE À LA 
CRÉATION DE COMPTE

pour les enfants nés en 2020 pour les enfants nés en 2020 
Rentrée 2023

GOÛTERS D’ANNIVERSAIRE 

JUNGLE PARK  
ET FOOT PARTY 

CÉLÉBRÉS ENTRE AVRIL ET JUIN 2023
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40 LE VERDISSEMENT DE LA VILLE SE POURSUIT

42 VIVE LA MAISON ZÉRO DÉCHET !

44 UN NOUVEAU PARCOURS CANIN DE WOUF

Méduses géantes, abysses et trésors maritimes… 
autant d’univers à découvrir en immersion au 
Naturoscope, dès le 1er avril. Cette exposition est 
une histoire de passion et aussi un cri d’alerte 
pour la sauvegarde des océans. À découvrir en 
famille.

au cœur des Océans

EXPOSITIONImmersi n
NATUROSCOPE
Île de Puteaux, Allée Georges Hassoux
Renseignements : 
puteaux.fr ou 01 46 92 75 40 E N T R É E  L I B R E

D U  1 E R  A V R I L 
A U  1 0  D É C E M B R E



38  CADRE DE VIE PUTEAUX INFOS Mars 2023

Les océans recouvrant près de 70% de la 
surface de la planète, il est difficile de pas-
ser à côté ! Mais connaissez-vous bien la 
richesse de leur faune et de leur flore, ou 
encore leur rôle de régulation du climat et 
des températures terrestres ? Savez-vous 
enfin l’impact de l’activité humaine sur 
leur santé ? À compter du samedi 1er avril, 
et jusqu’au dimanche 10 décembre 2023, 
le Naturoscope vous invite à découvrir sa 
nouvelle exposition « Immersion au cœur 
des Océans », dans laquelle les profondeurs 
vous révéleront tous leurs secrets.
Cette nouvelle exposition vient affirmer la 
politique de sensibilisation de la Ville de Pu-
teaux, vis-à-vis des enjeux de développement 
durable, à l’instar des deux précédentes ex-
positions « Amazonie » et « Animaux en voie 
de disparition ». Elle invite petits et grands 
à mieux comprendre le fonctionnement de 
nos océans et, en dévoilant ses plus beaux 
secrets, à agir pour mieux les préserver.
L’océan, ce sont les baleines, les méduses, 
les récifs coralliens et des profondeurs encore 
inexplorées qui regorgent de mystères pour 
l’être humain. L’océan, par ses richesses, est 
une source d’imaginaire pour l’Homme, qui 
en a fait le lieu de mythes et légendes, de 
croyances et de créatures fantastiques. Mais 
l’océan, ce sont aussi des millions de tonnes 
de déchets plastiques, des espèces mena-
cées par la surpêche et l’industrie, et un rôle 

de régulateur climatique qui s’estompe à 
mesure que la Terre se réchauffe.
Comment agir pour sauvegarder les 
océans, essentiels pour notre survie sur 
Terre ? Cette exposition abordera ces dif-
férents sujets de manière à la fois ludique 
et didactique, afin de sensibiliser tous les 
publics différents. Pour cela, différents 
parcours vous attendent : de magnifiques 
planches pédagogiques présentant les ani-
maux de la mer, des panneaux de sensibi-
lisation sur les enjeux de développement 
durable, une zone digitale immersive 
dans un décor marin et relaxant, une zone 
dédiée aux légendes et héros de l’océan, 
une zone ludique pour les enfants, avec 
un coloriage géant, et enfin des panneaux 
dédiés au plancton ou encore aux coraux 
pour approfondir ces sujets d’importance.

immersion au cœur des océans

Une exposition vingt mille lieues 
sous les mers

Dès le 1er avril, le 
Naturoscope vous 

invite à découvrir sa 
nouvelle exposition 

dédiée à l’océan. Une 
visite en immersion 

pour mieux comprendre 
sa biodiversité mais 

également les dangers qui 
pèsent sur cet élément 

pourtant essentiel à la vie. 
Zoom.

 AU NATUROSCOPE

L’OCÉAN  
EN QUELQUES CHIFFRES

5 1 338  
MILLIONS

1  
MILLIARD

70% 4,7  
MILLIONS

80% 
de la 

surface de 
la planète 

est recouverte 
par les océans

océans 
L’océan Atlantique, 
l’océan Pacifique, 

l’océan Indien, 
l’océan Arctique et 
l’océan Antarctique

de kilomètres 
cubes d’eau 

dans l’océan 
mondial, soit des 
milliards et des 

milliards de litres

d’êtres humains  
ont pour source 

alimentaire 
principale le poisson

de navires  
de pêche  

sillonnent les 
océans de  
nos jours

de la  
pollution  

des océans  
arrive par les 

fleuves

LES HORAIRES DU NATUROSCOPE
Jusqu’au 13 juillet, les horaires d’ouver-
ture du Naturoscope sont les suivants :
- la semaine (hors vacances scolaires) : 
tous les mercredis de 10h à 12h et de 
14h à 17h
- le week-end : tous les week-ends de 
14h30 à 18h
- pendant les vacances scolaires : tous 
les jours du lundi au vendredi de 10h 
à 12h et de 14h à 17h
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LE  
SAVIEZ-VOUS ?  
Les océans ont un rôle 
régulateur essentiel : ils 
absorbent plus de 90% 
de l’excès de chaleur accumulé dans le 
système climatique. Mais alors que la pla-
nète se réchauffe, la quantité de chaleur 
devient trop importante, ce qui fait que la 
température des océans augmente à son 
tour. Ce qui provoque ensuite l’augmenta-
tion du niveau de la mer, en raison de la 
fonte des glaces mais également de la di-
latation thermique (plus l’eau est chaude, 
plus son volume est important).

En outre, les océans absorbent environ 
30% des émissions de CO2 générées par 
l’humanité, ce qui provoque son acidifica-
tion.

COMMENT AGIR À 
NOTRE ÉCHELLE 
POUR PRÉSERVER 
LES OCÉANS ?
Source de nourriture et 
pourvoyeur de médicaments, source 
d’énergie et de matières premières, 
moyen de transport et régulateur du cli-
mat : l’océan a beaucoup de choses à nous 
offrir. Mais l’activité humaine menace son 
équilibre : changements climatiques, pol-
lution, industrialisation, surpêche… 

Pour limiter son impact sur les océans, 
il est indispensable d’adapter quelques 
bonnes pratiques comme :
- Modifier sa manière de consommer
-  Éviter les déchets plastiques et 

favoriser le recyclage
- Manger moins de poisson
- Limiter ses émissions de CO2

L’OCÉAN AU MICROSCOPE

Corail mou vert 
de la famille 
des favites

Anémone bleue : 
attention, elle est 

urticante.

Écailles d’Arapaïma, 
poisson d’eau douce 

vivant dans le 
fleuve Amazone

Corail blanc
il blanchit à cause 

de la pollution

Zoom au 
microscope 
sur du corail 
porite étoile

Tentacule 
de pieuvre

Le corail à croissants est 
facilement reconnaissable 
grâce à ses tentacules en 

forme de T

Anémone accrochée
sur du corail dans

un aquarium 

Le cerveau de Neptune 
est un corail dur de 

forme sphérique qui vit 
à moins d’un mètre de 

la surface

EXPOSITION
À PARTIR 

DU  
1ER AVRIL

- 
NATUROSCOPE
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LA LUTTE CONTRE LES   
CHENILLES PROCESSIONAIRES 

On peut apercevoir, sur les conifères de 
la ville, un « collier  » auquel est ac-
croché un sac en plastique. Il s’agit de 
pièges contre les chenilles procession-
naires, qui sont très urticantes voire 
dangereuses si elles entrent en contact 
avec des enfants ou des animaux. 
Chaque année, la Ville de Puteaux véri-
fie l’état des pièges au moins 3 fois.

Chêne liège –  
Quercus suber

Orme – Ulmus resista Chêne vert – Quercus ilex

Expertise par tomographie

Des pièges à phéromones sont installés sur les arbres 
pour éviter la prolifération des chenilles processionnaires

Les enfants qui fréquentent 
l’accueil de loisirs Lebaudy, 
situé sur l’Île de Puteaux, ont 
été les plus gâtés : ces der-
nières semaines, pas moins 
d’une quinzaine d’arbres ont 
été plantés aux alentours du 
bâtiment, dont une dizaine de 
fruitiers (les enfants ont ainsi 
participé à leur plantation et 
pourront participer aux récoltes 
à la bonne saison, le mercre-
di ou pendant les vacances) 
ainsi que cinq grands arbres 
(Tulipier, Charme, Érable pourpre, Orme 
et Chêne lombard). En outre, trois arbres 
anciennement situés au niveau du rond-
point des Bergères ont été transplantés au 
même endroit, afin d’éviter qu’ils soient 

On connaissait déjà les tests de traction 
ou encore les pal-injections ; la Ville de  
Puteaux passe désormais au 2.0 afin d’ana-
lyser la santé des arbres. Deux dispositifs ont 
récemment été testés par les Espaces verts : 

- Des sondes tensiométriques ont été 
installées fin 2022 pour une phase de test. 
Ces sondes permettent, enterrées à diffé-
rents endroits autour d’un arbre, de mesu-
rer le taux d’humidité du sol à intervalles 
réguliers. Les besoins en eau du végétal 
sont ainsi connus, ce qui permet d’ajuster 
en conséquence la consommation en eau 
pour l’arrosage. Cette phase de test ayant 
été concluante, deux jeux de sondes ten-
siométriques seront systématiquement ins-
tallés dans les nouveaux projets de parcs et 
jardins. Ce dispositif s’ajoute à un système 
de gestion centralisée de l’arrosage, à une 
station météo ainsi qu’à l’œil avisé des jar-
diniers de la ville.

- L’expertise par tomographie, utilisée au 
mois de janvier, consiste à analyser la den-
sité et la qualité du bois d’un arbre grâce 

Différentes techniques permettent à la Ville de Puteaux de s’assurer de la bonne santé 
de son patrimoine arboré. Zoom.

De nombreux arbres ont été plantés ou transplantés ces dernières semaines. En parallèle, le service des Espaces verts de la 
ville procède à la désimperméabilisation et à l’agrandissement des fosses d’arbres, afin de leur garantir une meilleure santé.

Des technologies de pointe  
au service de la santé des arbres

nouveaux arbres

Le verdissement de la Ville se poursuit

 DU VERT EN VILLE   

aux ondes sonores. Une ceinture de cap-
teurs est fixée autour du tronc de l’arbre. 
Ces derniers envoient des ondes sonores et 
mesurent le temps qu’elles mettent à tra-
verser le tronc. Ce système peut être uti-
lisé sur les arbres de grand diamètre, qui 
peuvent présenter des signes de faiblesse, 
et ainsi éviter leur abattage.

abattus en raison des travaux de l’Eco-
Quartier. Mais les nouvelles plantations ne 
se sont pas arrêtées à l’Île de Puteaux : le 
square des Martyrs, en face de la gare, a lui 
quatre nouveaux arbres : un Savonnier, un  

Févier d’Amérique, un Catalpa 
ainsi qu’un Hêtre pourpre. Plus 
haut dans Puteaux, quatre arbres 
morts situés sur l’avenue Charles 
de Gaulle ont été abattus puis 
remplacés par deux Érables 
champêtres et deux Ormes. 
Des plantations nombreuses qui 
participent directement au ver-
dissement de la ville. En parallèle, 
le service des Espaces verts de la 
ville procède à la désimperméabi-
lisation et à l’agrandissement des 
fosses d’arbres. Concrètement, 

le bitume ne favorise pas la bonne santé 
des arbres et sera donc remplacé par des 
plantes vivaces et arbustes. La rue Volta 
sera concernée en premier lieu, et d’autres 
axes suivront au cours de l’année.
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BeeOmonitoring

Les ruches de Puteaux,  
véritables observatoires de biodiversité

Et si les abeilles étaient notre meilleur allié pour analyser la bio-
diversité putéolienne ainsi que la pollution en ville ? Au cours du 
mois de mars, deux réceptacles « BeeOmonitoring » seront ins-
tallés sur des ruches de la ville (Puteaux en compte une quaran-
taine, réparties entre le Cimetière Nouveau et l’île de Puteaux). 
Ces boîtiers permettent de récolter le pollen collecté par les 
abeilles, qui agissent comme des drones naturels : concrète-
ment, lorsqu’une abeille rentrera à la ruche après avoir butiné, 
elle devra passer par ce boîtier en y laissant une petite quantité 
de pollen. Collecté plusieurs fois par an, il est ensuite analysé en 
laboratoire.

Cet outil permet de recueillir des données qualitatives et quanti-
tatives, à la fois sur la biodiversité environnante (nombre et type 
d’espèces végétales présentes, leur carence et leur impact pour 
l’ensemble de l’écosystème) et sur la pollution (type de polluant, 
concentration et impact des pollutions industrielles et agricoles). 
4 analyses seront réalisées chaque année (une par saison) et les 
premiers résultats sont attendus pour le printemps 2024.

Ce dispositif vient compléter les actions mises en place par la ville 
sur ces deux volets (analyse de la biodiversité et pollution) : d’une 
part, le service des Espaces verts tient à jour un logiciel qui recense 
la quasi-totalité des arbres et autres végétaux de la ville. Le BeeO-
monitoring permettra d’affiner ce recensement en prenant notam-
ment en compte les plantes situées sur les berges et non gérées 
par la ville. Côté pollution, si les polluants agricoles ne sont plus 
utilisés par la ville depuis une vingtaine d’années (politique de 
zéro phyto), les particuliers peuvent toutefois en utiliser dans leur 
jardin : là, les abeilles ont un rôle important pour faire un état des 
lieux exhaustif. L’analyse sera également plus fine sur les polluants 
industriels grâce aux insectes (la Ville de Puteaux analyse déjà les 
particules fines via l’écorce des arbres).

Deux réceptacles à pollen seront installés au cours du mois de mars sur les ruches de la ville.  
Un outil innovant permettant de mieux analyser l’environnement des abeilles.

La récolte L’apicultrice Céline Defoix La mise en pot

LE SAVIEZ-VOUS ? 
Les ruches gérées par la Ville produisent environ 500 kilos de miel par an. Le miel de Puteaux a remporté la 
médaille d’Or 2022 au concours des miels d’Île-de-France et de la Métropole du Grand Paris ! Ce délicieux 
nectar est en vente au Puteaux Point Infos (120, rue de la République) au prix de 5 € le pot, 10 € le coffret.

Les mesures recueillies par cette « biosurveillance » permettront 
ensuite à la Ville d’agir de manière ciblée, puis d’évaluer l’impact 
de ces mesures grâce aux indicateurs scientifiques fournis par les 
abeilles, ces sentinelles de l’environnement !



 LES DÉFIS DE LA TRANSITION

LE 25 MARS, ENTRE 20H30  
ET 21H30, ON ÉTEINT  
LA LUMIÈRE !  
Puteaux participe à l’opération Earth 
Hour, afin de promouvoir les économies 
d’énergie, de réduire les émissions de 
gaz à effet de serre et de sensibiliser à 
la pollution lumineuse. 17 bâtiments et 
sites de la ville seront ainsi plongés dans 
le noir le 25 mars, entre 20h30 et 21h30.
La Ville de Puteaux invite également 
les Putéoliens à jouer le jeu :
- les habitants peuvent participer à la 
création d’un tableau de lumière (light 
painting). RDV à 20h15 sur l’Espla-
nade de l’Hôtel de Ville (inscriptions au  
01  41  44  99  82 ou par mail à  
agenda2030@mairie-puteaux.fr)
- les restaurateurs sont invités à pro-
poser des dîners aux chandelles le soir 
du 25 mars 
(inscription :  
commerce@mairie-puteaux.fr)

DIMANCHE NATURE :  
2 DATES EN MARS  
Le Naturoscope vous propose 2 ateliers 
au mois de mars :
-  Quand le plastique n’est pas 

fantastique (sensibilisation aux 
déchets plastiques), le dimanche  
12 mars de 14h30 à 16h30

-  Les ateliers du potager (initiation à 
la permaculture et préparation des 
parcelles de plantations, protection des 
arbres fruitiers), dimanche 19 mars de 
10h à 12h ou de 14h à 16h.

Inscription obligatoire par mail à  
naturoscope@mairie-puteaux.fr

NOUVELLE FONCTIONNALITÉ SUR LE CADASTRE SOLAIRE   
Lancé en novembre dernier par Paris Ouest La Défense, présidé par Joëlle Ceccaldi-Raynaud, le cadastre solaire est un outil per-
mettant de connaître le potentiel solaire de sa toiture (ensoleillement, rentabilité…) dans l’optique de l’installation de panneaux 
thermiques ou photovoltaïques. Ce dispositif a récemment été complété par une nouvelle fonctionnalité : il est possible de tester 
la facilité avec laquelle les panneaux solaires pourront être raccordés au réseau électrique d’Enedis, pour que vous puissiez vendre 
l’électricité produite et ainsi avoir une estimation complète du coût global de votre prochaine installation.
Renseignements : ALEC POLD au 01 46 49 10 08. https://pold.cadastre-solaire.fr

ATELIER ÉCOGESTES 
ÉNERGIE & EAU LE 14 MARS  
Le Naturoscope vous propose 
un atelier d’écogestes «énergie 
et eau» avec l’ALEC POLD, le 14 
mars à 19h. Inscription obligatoire 
au 01  41  44  99  82 ou par mail à  
agenda2030@mairie-puteaux.fr

RECYCLAGE DES MÉGOTS 
ET DU PAPIER : BILAN 
POSITIF EN 2022  
L’installation de 10 cy-clopeurs (cen-
driers urbains) porte ses fruits à 
Puteaux : en 2022, 37,9 kilos, soit 
151600 mégots ont été collectés, 
soit 75 800m3 d’eau préservés. Les 
mégots collectés sont réutilisés en 
tant que combustibles pour produire 
de l’énergie.

Autre dispositif mis en place par la 
Ville en matière de recyclage : les 
corbeilles Elise (papiers de bureaux) 
installées dans les bâtiments munici-
paux ont permis de récolter plus de 9 
tonnes de papier en 2022, soit l’équi-
valent de 272 m3 d’eau, 45 335 kWh 
et 154 arbres épargnés !
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Maison zéro déchet : c’est l’heure du bilan !

Le défi écocitoyen Maison Zéro Déchet, qui 
s’est déroulé d’octobre 2022 à janvier 2023, 
invitait les Putéoliens participants à réduire 
leurs déchets ménagers avec un objectif de 
20% de réduction. Au total, 37 habitants 
répartis en 5 équipes ont joué le jeu. 

803 kilos de déchets évités
Afin de les guider dans la réalisation de cet 
objectif, le service Environnement-Déve-
loppement durable de la Ville de Puteaux, 
organisateur du défi, les accompagnait 
lors d’ateliers thématiques (fabrication 
de produits ménagers, compostage, Noël 
zéro déchet, réemploi, réduction du gas-
pillage alimentaire, etc.). Les participants 
ont notamment pu apprendre quelques 
écogestes liés à cette thématique.

On peut dire que l’objectif a été largement 
atteint puisque la moyenne des équipes 
participantes se chiffre à 27% de réduction 
du poids des ordures ménagères ! Sur la 
première place du podium, l’équipe « Les 
bleus » affiche même 32% de réduction 
pour 318 kilos de déchets évités. Au total, 
ce sont 803 kilos d’ordures ménagères qui 
ont été évités.

Le défi Maison Zéro Déchet s’inscrit dans 
l’objectif de la Ville de Puteaux de sensibi-
liser sa population aux enjeux de dévelop-
pement durable. Tout au long de l’année, 
trois défis écocitoyens sont proposés aux 
Putéoliens souhaitant s’inscrire dans cette 
démarche vertueuse : Maison Zéro Déchet, 
Familles à énergie positive et Trois mois 
pour mieux manger. Félicitations à tous les 
participants !

Avec 37 inscrits pour sa 5e édition, le défi écocitoyen Maison 
 Zéro Déchet tire un bilan très positif avec une moyenne de 27% de 

réduction du poids des ordures ménagères dans les foyers participants.

Opération de ramassage des déchets



DÉVELOPPEMENT DURABLE 
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Trier permet de diminuer le volume de dé-
chets à enfouir ou à incinérer. Plus on trie, 
moins on dépose de déchets dans son bac 
gris (ordures ménagères). Ainsi, beaucoup 
moins de déchets finissent incinérés ou 
enfouis en centre d’enfouissement.
La Ville de Puteaux offre à tous les Putéo-
liens 40 sacs à déchets verts par an et par 
foyer. Vous pouvez les retirer sur rendez-
vous par mail à dechets@mairie-puteaux.fr 
ou par téléphone au 01 41 44 99 80 auprès 
du Pôle Déchets situé au 5 rue Volta, sur 
présentation d’une pièce d’identité et d’un 
justificatif de domicile.

Si les déchets verts collectés par la ville sont compostés par un prestataire externe, les 
habitants ont également la possibilité d’obtenir leur propre composteur à tarif préférentiel.

La collecte en porte-à-porte reprend dès le mois de mars jusqu’en novembre, à 
raison d’un mardi sur deux.

Et si vous passiez vous-même au compostage ?

Reprise de la collecte des déchets verts

Achetez votre composteur ou 
lombricomposteur !

La Ville de Puteaux propose à des tarifs 
préférentiels des composteurs de jardins 
et lombricomposteurs d’appartement. 
Pour vous en procurer un, prendre 
rendez-vous auprès de Christophe 
Rodicq au 01 41 44 99 83 ou par mail à  
crodicq@mairie-puteaux.fr. 
Le maître-composteur en profitera pour 
vous prodiguer de précieux conseils quant 
à leur utilisation.

 Tous les déchets verts peuvent être 
utiles au jardin, déposés au pied des 
haies ou des massifs par exemple. 

Transformés en paillage ou en compost, 
ils vont venir protéger et nourrir la terre. 
Ils limitent aussi l’évaporation de l’eau et 
la prolifération des mauvaises herbes. In 
fine, vos plantes seront mieux nourries et 
plus résistantes aux maladies. Recycler 

ses déchets verts, c’est la base pour avoir 
un beau jardin ! 

LE MOT DE…
CHRISTOPHE RODICQ

MAÎTRE-COMPOSTEUR DE LA VILLE

•  Remplissez votre sac jusqu’à la limite indiquée puis enroulez ses deux bords supé-
rieurs. Complétez la fermeture par une torsion à chaque extrémité de votre sac.

•  Le jour de la collecte avant 10h, sortez vos déchets végétaux dans les sacs 
spéciaux fournis par le Pôle déchets (sacs en plastique interdits car non com-
postables) ou en fagots attachés avec de la ficelle (1,20 m de long et 25 kg 
maximum). Déposez-les une fois fermés sur le trottoir le matin même avant 10h.

POURQUOI TRIER SES DÉCHETS VERTS ?
•  Trier les déchets verts permet de réduire la quantité de déchets incinérés. 

Les déchets verts étant composés en grande partie d’eau, cela évite une grande 
consommation d’énergie.

•  Les déchets verts collectés à Puteaux sont valorisés en compost dans le Val 
d’Oise. Ce qui vient de la terre retourne à la terre !

•  Enfin, les déchets verts fermentent et peuvent développer de mauvaises odeurs. 
En les séparant des ordures ménagères, vous minimisez ces désagréments.

LE MODE D’EMPLOI 
Sont autorisés : 
les feuilles d’arbres, les tontes 
de pelouse, les fleurs fanées, les 
tailles de haies et d’arbustes en 
petits morceaux

Sont interdits : 
les souches, les troncs et les 
branches de plus de 10 cm de 
diamètre, la terre, le sable, les 
gravats, les pierres et les ordures 
ménagères



Aline Monvoisin a remis 
plus de 80 kilos de 
croquettes au Grenier des 
4 saisons, l’épicerie solidaire 
du CCAS.

C’est bien connu, l’Île de Puteaux est le ter-
rain de jeu privilégié des sportifs putéoliens, 
toutes disciplines confondues. Désormais, ce 
sont leurs amis à quatre pattes qui peuvent 
venir s’y défouler, grâce à l’installation début 
février d’agrès sportifs canins, directement 
dans le caniparc déjà aménagé à proximité 
du Palais des Sports.
Sur environ 65m de long et 7,5m de large, 
une dizaine d’éléments permettent à votre 
toutou de s’entraîner au saut, au slalom, à 
travailler leur équilibre ou encore leur disci-
pline. Ces équipements sont à 100% conçus 
et produits en France.

Plutôt inédit pour une commune en France, 
ce parcours sportif canin vient améliorer en 
conséquence ce vaste espace de 400m2. Le 
caniparc de la place des Marées sera égale-
ment réaménagé au cours de l’année !

En outre, une « boîte à bâtons » a également 
été installée au caniparc de l’Île de Puteaux, 
pour que les maîtres puissent trouver l’objet 
idéal à lancer à leur toutou ! 

Anciennement restauratrice et « passionnée 
du vivant », telle qu’elle se décrit, Aline 
Monvoisin consacre désormais l’essentiel 
de son temps à la solidarité autour de la 
cause animale, notamment par le biais de 
son association Les chemins du bonheur. Les 
Putéoliens peuvent d’ailleurs la rencontrer au 
marché Chantecoq, chaque dernier dimanche 
du mois, où l’association vend différents 
produits dont les recettes permettent d’offrir 
des colis remplis de fournitures diverses pour 
leurs chiens et chats.
Depuis le mois de janvier, la Putéolienne 
s’est distinguée en distribuant des centaines 
de kilos de croquettes pour chien, destinées 

Des agrès sportifs canins ont été 
installés début février dans le caniparc 
situé près du Palais des Sports.

Présidente de l’association Les chemins du bonheur, la putéolienne Aline Monvoisin se distingue 
pour son engagement au service de la cause animale.

Un parcours sportif pour 
chiens sur l’Île de Puteaux !

aux personnes dans le besoin. « S’il y a 
beaucoup de structures qui accueillent les 
animaux abandonnés, je pense qu’il faut 
surtout prévenir ces abandons. Parfois, si 
les personnes se séparent de leur animal, 
c’est qu’elles n’ont plus les moyens de s’en 
occuper », explique-t-elle.

Un engagement qui séduit les jeunes
La Putéolienne se distingue également pour 
son engagement auprès de la jeunesse. 
Depuis 2017, elle accueille les élèves de 4e 
du groupe scolaire Saint-Charles de Foucauld, 
qui doivent effectuer un stage associatif. 
Mais plus que de les sensibiliser à la cause 

L’engagement à toute épreuve d’Aline Monvoisin

animale, ainsi qu’aux 
différents métiers 
de ce secteur, Aline 
Monvoisin les forme 
à la vie active, 
leurs donnant de 
nombreux conseils 
sur leurs CV et lettres 
de motivation, ou tout simplement pour 
aller à la rencontre des gens. Cette année, 
pas moins de 22 collégiens de Puteaux 
tentent l’aventure !

Association Les chemins du bonheur
www.cheminsbonheur.fr / 06 14 51 36 43

Retrouvez la vidéo sur

 TOUT POUR LE TOUTOU
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Amende forfaitaire (montant minoré si payé dans les 3 jours et 
majoré après 45 jours).

STATIONNEMENT
GÉNANT35 €

NON-RESPECT DE L’ARRET AU 
FEU ROUGE OU À UN STOP

     sauf si panneaux :

135 €

CIRCULATION 
SUR LE TROTTOIR

(hors piste cyclable)

135 €
CIRCULER À PLUS 
DE 2 COTE À COTE

35 €

AVOIR UN PASSAGER
SUR SON VÉLO

35 €

UTILISER SON 
TÉLÉPHONE,
PORTER DES 
ÉCOUTEURS

135 €

REMORQUAGE
35 €

DÉFAUT D’ÉCLAIRAGE 
ET DE FREINS

11 €

ROULER EN SENS INTERDIT
sauf si panneaux :

135 €

TOURNER SANS METTRE 
LE BRAS DANS 

LE SENS DU VIRAGE35 €

REMONTER  
LES FILES PAR  
LA DROITE

135 €

CIRCULATION SOUS
L’EMPRISE DE 
L’ALCOOL

VITESSE
EXCESSIVE35 €

135 €

LEVER LE PIED 

INFO + 
Le territoire Paris Ouest La 
Défense, présidé par Joëlle 
Ceccaldi-Raynaud, dans son 
objectif de développement des 
pistes cyclables, s’est associé avec 
Geovelo afin d’exploiter les données 
recueillies par cette application 
mobile. Ces données anonymisées 
concernent le nombre de kilo-
mètres parcourus, la distance et la 
vitesse moyenne des trajets, etc. 
et sont générées par les cyclistes 
utilisateurs de l’application. Elles 
permettent d’établir des cartes. Le 
territoire compte sur vous, cyclistes, 
pour participer au développement 
de pistes cyclables !

CONSEIL DE CIVISME À vélo, je n’ai pas tous les droits

La Ville de Puteaux poursuit la 
rationalisation de son parc de 
véhicules, afin de réduire son 

impact sur l’environnement.

Depuis plusieurs années, afin d’encourager 
sa population à tendre vers les mobilités 
durables, la Ville de Puteaux n’a pas lésiné 
sur les moyens pour lui offrir le matériel 
nécessaire. 
Pour les cyclistes, des totems de répara-
tions ont été installés aux quatre coins de 
la ville et des pistes cyclables sont dévelop-
pées (3,75 kilomètres de bandes et pistes 
cyclables à l’heure actuelle). Des station-
nements pour vélos et trottinettes sont 
également créés (1140 au total), et deux 
stations Velib’ ont vu le jour à Puteaux ces 
dernières années.  La Ville encourage enfin 
ses habitants à s’équiper, via des subven-
tions pour l’achat de vélos mécaniques ou 
électriques.
Les automobilistes ne sont pas en reste 
avec 24 bornes de recharge pour véhicules 
électriques répartis sur le territoire com-
munal. Enfin, les transports en commu-

nont également été ciblés avec la mise en 
place du Buséolien, une ligne circulaire qui 
dessert les différents quartiers de la ville 
grâce à des navettes électriques.
Mais la volonté de la Municipalité de dé-
velopper les mobilités durables se traduit 
également par des investissements à des-
tination de son personnel. Depuis plusieurs 
années, afin de réduire son impact carbone, 
la Ville procède à la rationalisation de son 
parc de véhicules, en diminuant le nombre 
tout en optant pour des véhicules propres. 
Les anciennes voitures thermiques sont 
remplacées par des véhicules électriques 
ou hybrides, tout comme l’usage des vélos 
électriques est encouragé pour les courts 
trajets des agents municipaux. À ce jour, la 
Ville de Puteaux compte 26 voitures élec-
triques, 4 hybrides, 11 vélos et 2 scooters 
électriques, financés à hauteur de 35 137€ 
par la Métropole du Grand Paris.

Si vous souhaitez acquérir un véhicule propre, les aides financières sont cumulables. Un guichet unique permet de déposer un seul 
dossier de demande pour le bonus écologique (jusqu’à 7 000 euros) et la prime à la conversion (jusqu’à 5 000 euros). Si vous bénéficiez 
de l’aide de la MGP, vous pouvez obtenir un complément de 10% de cette aide auprès de POLD. Plus d’infos jeroulepropre@pold.fr
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Le parc de véhicules de la Ville se transforme

SÉCURITÉ ROUTIÈRE : CYCLISTES ET PIÉTONS TOUJOURS MENACÉS
Si le bilan de la sécurité routière 2022 dans les Hauts-de-Seine est encourageant (18 personnes tuées, -40% de mortalité), la part 
importante de piétons et cyclistes parmi les victimes incite la Préfecture à poursuivre son effort de sensibilisation auprès des utilisateurs 
de la route. Les piétons, cyclistes et utilisateurs de trottinettes sont invités à se rendre visibles, en portant des vêtements clairs ou 
rétroréfléchissants, afin de prévenir les accidents. Les automobilistes sont eux invités à accentuer leur vigilance, particulièrement dans une 
période où les communes ont tendance à réduire l’intensité de l’éclairage public.
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REVUE DE CHANTIERS

Île de Puteaux
 BERGES DE SEINE
  Interventions localisées de l’association Espaces, sur 
les pieds de berges côté Neuilly-sur-Seine. Objectif : 
conforter les berges pour lutter contre l’érosion.

    Fin des travaux : avril 2023

11

Front de Seine - Bellini
 RUE ARAGO
  Travaux en cours du premier immeuble de bureaux en 
structure bois de La Défense. Sur 7 étages, le bâtiment 
disposera de 22 000 m2 de bureaux et de services et d’un 
rooftop agrémenté d’un jardin. 

    Fin des travaux : 2025

Centre-ville
  BOULEVARD RICHARD WALLACE 
  Réalisation d’un trompe-l’œil sur le mur de l’immeuble 
situé au 38 boulevard Richard Wallace.

    Fin des travaux : fin mars 2023  

5

  RUE JEAN JAURES 
 Les travaux menés par Dalkia pour améliorer le réseau 

de chaleur enterré de la place Simone et Antoine Veil jusqu’à 
la rue Rousselle sont retardés à la suite d’une fuite d’eau,  
rue Jean Jaurès.
Le temps des travaux, les restrictions de circulation sont mises 
en place. 
    Fin des travaux : fin avril 2023  

5

  RUE ROUGET DE L’ISLE/BOULEVARD RICHARD 
WALLACE

  Jardin de la jungle : les travaux de ce nouvel espace vert 
ont débuté. Il disposera de plus de 1000m2 d’espaces 
verts et de structures animales qui viendront rappeler le 
thème du parc.

Jusqu’au 1er Septembre, les travaux du futur jardin de la 
Jungle vont entrainer un rétrécissement de la chaussée et 
un ralentissement à 10km/h au droit du chantier, de jour 
et de nuit. 
    Fin des travaux : septembre 2023

5

Rosiers
 ÉCOLE JEAN DE LA FONTAINE 

(Anciennement École Petitot)
 Les travaux de rénovation globale de l’établissement se 

poursuivent. Objectifs : requalifier plus de 6600 m² de surface 
de plancher et améliorer la performance énergétique de 
l’établissement et son aspect architectural.
    Livraison : 1er semestre 2024

3

Bergères-Moulin
 RUE DES BAS-ROGERS
  Réfection de le la chaussée entre la rue des Fusillés et la 
rue Cartault en partenariat avec le Département, la ville de 
Suresnes et Puteaux.

    Fin des travaux : fin mars

1

Boieldieu - La Défense
 QUARTIER MICHELET 
  Projet The Link :  le gros œuvre se poursuit. Le chantier 
prend de la hauteur puisque la tour a atteint le rez-de-
parvis au niveau du cours Michelet.  

    Fin des travaux : 2025

4

8

FUITE D’EAU SUR LE RÉSEAU DE VEOLIA, RUE JEAN JAURÈS
En raison d’une fuite d’eau, la rue Jean Jaurès est fermée à la circulation sur son tronçon entre la rue Roque 
de Fillol et la place Simone Veil.
Une fuite d’eau sur le réseau de Véolia oblige le concessionnaire à procéder à un changement de canalisation. 
En raison de ces travaux, la rue Jean Jaurès reste fermée à la circulation entre la rue Roque de Fillol et la 
place Simone Veil. La circulation s’effectue par la rue Godefroy. L’arrêt du Buséolien est également déplacé 
temporairement rue Godefroy. Des panneaux d’information informeront les riverains tout au long du chantier.

Fin des travaux : avril 2023

DES COUPURES D’ALIMENTATION ÉLECTRIQUE PROGRAMMÉES PAR ENEDIS
Le 8 mars de 8h30 à 16h30, des coupures d’alimentation électrique sont programmées en raison des travaux 
d’entretien réalisés par ENEDIS sur son réseau, aux adresses suivantes :
· 2 et 4 rue Bellini
· 8, 10 , 32 et 35 Terrasse Bellini
· 16 rue Voltaire
· 103 rue Voltaire
· 110 rue de Verdun

· 13 rue Roque de Fillol
· 170 rue Jean Jaurès
· 28 rue Victor Hugo
· 35 rue de la République
· 63, 64, 65 et 66 Quai de Dion Bouton

Le concessionnaire ENEDIS reste joignable au 0 970 83 29 70 pour toutes questions relatives aux perturbations 
liées à ces travaux.
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 47 ÉCONOMIE

Grand loto de l’APAC.
L’Association putéolienne des artisans et com-
merçants organise le dimanche 12 mars, à l’Hôtel 
de Ville, son fameux grand loto de printemps ! 
Êtes-vous prêts pour la bonne ambiance, les rires, 
les cartons pleins et les nombreux lots qui vous 
attendent ? Venez tenter votre chance dès 14h !

48 LE FORUM DE L’EMPLOI REVIENT

49 TALENTS’ LAB : LES INSCRIPTIONS SONT 
OUVERTES

50 PUTEAUX « BOUTIKS » : LE VIRAGE 
NUMÉRIQUE DES COMMERÇANTS DE PUTEAUX 

LE GRAND LOTO
DE L’APAC

DIMANCHE  
12 MARS 2023

MAIRIE DE PUTEAUX
SALLE DES COLONNES
ENTRÉE ESPLANADE DE LA MAIRIE

À PARTIR DE 14H30
VENTE DES CARTONS À 14H

NOMBREUX LOTS, BUVETTE.  
AVEC L’AIMABLE PARTICIPATION  

DE LA MAIRIE DE PUTEAUX

CARTE PUTEAUX PASS 
ET PIÈCE D’IDENTITÉ 

OBLIGATOIRES
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Ce sera un nouveau coup d’accélérateur donné par la Ville et 
ses partenaires en faveur de l’emploi local. De 11h à 17h au  
7e étage du Palais de la Culture, une journée exceptionnelle de job 
dating avec une douzaine de recruteurs attendra les demandeurs 
d’emploi de tous âges. 

Des opportunités à saisir 
Une belle occasion pour les habitants de Puteaux et de Paris Ouest 
La Défense de prendre conscience des innombrables opportunités 
qu’offrent les métiers du secteur tertiaire . Une aubaine également 
pour les recruteurs (Axa, Loxam, City One, In’li, Samsic, Europhone, 
Manpower, La Poste, Pôle Emploi, Franks, Pepperico, Ricetrotters et 
les climaticiens de France) qui pourront rencontrer des centaines de 
candidats motivés et présenter leurs postes à pourvoir  à Puteaux 
en adéquation avec les besoins des entreprises du territoire.  
Avec plus de 20 millions d’actifs dans le secteur tertiaire, soit 
la grande majorité des emplois en France, ce rendez-vous est 
un événement à ne pas rater pour connaître les avantages et 
singularités de ce secteur d’activité pourvoyeur d’emplois et en 
perpétuelle évolution ! 

FORUM DE L’EMPLOI DES MÉTIERS DE SERVICE
Palais de la Culture - 16 mars de 11h à 17h

La ville de Puteaux, Pôle emploi, Rives de Seine 
Entreprise et Emploi, l’Apec et la Mission Locale 
s’associent pour promouvoir les métiers du tertiaire,  
le 16 mars prochain au Palais de la Culture. 

emploi 
Les métiers du 
tertiaire en lumière          

 COUP DE BOOST À L’EMBAUCHE 

LES ATELIERS ORGANISÉS PAR  
RIVES DE SEINE ENTREPRISE ET 
EMPLOI 

L’AGENDA DE L’EMPLOI

•Lundi 20 mars de 9h30 à 12h30 : 
« Augmenter ma valeur personnelle et professionnelle »                   

• Mardi 21 mars de 9h30 à 12h30 :  
« Rédiger un CV efficace » : Connaitre les éléments incon-
tournables à faire apparaitre, adapter son CV en fonction du 
poste ciblé, découvrir des outils pour créer un CV moderne 
en ligne…
• Jeudi 23 mars de 14h à 16h30 :  
« Performer en entretien » : Adapter son discours, préparer 
ses réponses pour répondre aux questions incontournables, 
gagner en confiance à travers des simulations en petit 
groupe (6 personnes)

• Lundi 27 mars de 9h30 à 17h
« Ennéagramme »

INSCRIPTION PAR MAIL :  
shequet@mairie-puteaux.fr

LES ATELIERS ANIMÉS PAR PUTEAUX DÉVELOPPEMENT 
dans les locaux de la structure, 60 rue Charles Lorilleux

• Mardi 7 mars de 9h30 à 12h30 :
« Gérer les conflits »

•  Jeudi 9 et 16 mars  
de 9h30 à 12h30 :

« Maitriser les codes de LinkedIn »

• Les 14, 17, 24 et 31 mars :
« Manager sa transition professionnelle » 

• Mardi 14 mars de 9h30 à 12h30 :
« La Communication non verbale »

INSCRIPTION PAR MAIL :
j.ongottaud@mde-rivesdeseine.fr  

FORUM
DE L’EMPLOI

Des métiers de service
Jeudi 16 mars 2023 

de 11h à 17h

Entrée libre

11 entreprises vous accueillent

au Palais de la Culture



Organisé par le service Puteaux Développement en partenariat avec 
Rives de Seine Entreprise et Emploi, Paris Ouest La Défense (Pold), le 
Catalyseur, le Campus Cyber, WeWork et l’IESEG Conseil, la 3e édition 
du Talent’s Lab abordera un thème plus que jamais d’actualité : la 
data et la cybersécurité ! Comment se défendre face aux risques cyber 
dans un monde ultra connecté ? Une question à laquelle répondront 
les entrepreneurs, créateurs de startup et autres porteurs d’idées lors 
de cet événement organisé en présentiel dans les locaux du Campus 
Cyber, haut lieu de la cybersécurité française et en réalité immersive 
sur une plateforme digitale qui reproduira les Salons d’Honneur de 
l’Hôtel de Ville et le Théâtre de Puteaux en 3D  !

Devenez un super-héros 3.0  
de la cybercriminalité 
Vous êtes une société spécialisée dans la sécurité informatique ?  
Vous avez des solutions en matière de cybersécurité ? Inscrivez-
vous pour participer au Talent’s Lab et candidatez au concours de 
pitchs qui récompensera les entre-
prises les plus convaincantes et inno-
vantes ! Trois trophées seront en jeu : 
 
- le prix du jury, 

-  le prix du public (Les visiteurs 
pourront voter en ligne sur la plateforme)

-  le prix De Dion-Bouton soutenu par l’un des mécènes 
de la Ville, Cleanea, qui distinguera l’entreprise putéo-
lienne la plus imaginative ! 

ÉVÉNEMENT 

Le 22 juin prochain, la ville de Puteaux organise la 3e édition de son événement en réalité 
immersive dédié à l’innovation : le Talent’s Lab. Un salon pour tous et un concours pour les 
entreprises innovantes dont les inscriptions sont d’ores et déjà ouvertes ! À vos agendas !

3e 
ÉDITIONTALENTS’
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LA 4e ÉDITION DU PRIX DE L’INNOVATION DE POLD EST LANCÉE 
Le Prix de l’innovation, qui existe depuis 2016, a pour double 
objectif de connecter, faciliter et diffuser l’innovation sur le 
territoire et valoriser et récompenser les acteurs offrant des 
réponses concrètes aux enjeux des territoires.
Cette année, les candidats (entreprises privées ou publiques, 
issues de l’ESS/économie sociale ou non et associations/
fondations) pourront concourir dans trois catégories, chacune 
proposant deux thématiques sur lesquelles se positionner : 
Impact, Ville Durable, Collaboration territoire.

Candidatez jusqu’au 17 mars sur www.lecatalyseur.pold.fr
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ENTREPRISES, COMMENT PARTICIPER AU 
CONCOURS ? Inscriptions ouvertes jusqu’au 14 avril  
auprès du service Puteaux Développement : 

• par mail : puteaux.developpement@mairie-puteaux.fr
• ou par téléphone au 01 45 06 93 60.

Nouveau



 BIEN NÉGOCIER LE VIRAGE NUMÉRIQUE
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Accompagner la digitalisation des 
commerces de proximité
Le 13 février dernier, le service Commerce a rassemblé les commercants 
ambassadeurs de la nouvelle vitrine de proximité PuteauxBoutiques.fr.  
Objectifs : faire un premier bilan à la suite du lancement du site et présenter  
les étapes clés pour une transition numérique réussie. 
Quelques semaines après l’ouverture de 
Puteauxboutiques.fr accessible via un ordi-
nateur, une tablette ou un smartphone, 
Brigitte Palat, adjointe au maire déléguée 
au commerce, à l’artisanat et aux marchés 
forains et le service Commerce de la Ville, 
ont souhaité réunir les principaux acteurs 
de cette initiative en faveur des savoir-faire 
locaux : Antidots, prestataire de Puteaux-
boutiques.fr, Paris Ouest La Défense (Pold), 
la Chambre de Commerce et d’Industrie 
des Hauts-de-Seine (CCI92), l’APAC et bien 
évidemment les commerçants ambassa-
deurs qui ont été les premiers utilisateurs 
de cette nouvelle vitrine digitale (TapasaPa-
ris du marché Chantecoq, Futura Cycles, la 
Cordonnerie Phillipe, Visha beauté indienne 
mais également Chocow et la photographe 
Agnes Colombo de la Cité artisanale).
 

Plus de 180 commerçants 
référencés 
« Nous avons fait appel à ces commerçants 
pour qu’ils soient les principaux moteurs 
du lancement de ce projet. Nous sommes 
donc allés à leur rencontre, accompagnés 
du service Commerce, pour présenter le site 
Internet, ses forces et leur montrer à quel 
point il est facile d’utilisation », explique 
Patrice Mengual de l’entreprise Antidots. 
« L’idée était de créer une énergie positive 
autour de ce dispositif et de les inciter 
à en parler à leurs pairs », ajoute-il. Une 
mission d’ores et déjà accomplie puisque 
Puteauxboutiques.fr référence déjà plus de 
180 commerçants de proximité putéoliens ! 
Alimentation, restaurants, mode, bijoux, 

beauté… de quoi retrouver en un clic vos 
boutiques préférées et même faire vos 
emplettes en ligne ! 

Tous les outils pour optimiser 
leur visibilité
Alors que la crise de la Covid-19 a 
considérablement bouleversé nos habitudes 
de consommation, cette « marketplace » est 
aujourd’hui une véritable opportunité pour 
ces centaines de commerces, longtemps 
restés à l’écart du numérique, de renforcer 
leur visibilité et de diversifier leurs modes 
de communication et de vente : diffuser de 
nouveaux produits, mettre en avant des 
promotions ou des offres spéciales, annoncer 
un événement… C’est par la variété et 
la multiplication des contenus que leur 
visibilité sera décuplée. « Il est primordial 
pour les commerçants d’augmenter leur 
présence sur Internet y compris pour leur 
clientèle locale en communiquant sur 
de nombreux canaux : site web, réseaux 
sociaux… Cela ne pourra qu’augmenter les 
ventes, qu’elles soient effectuées en ligne 
ou dans la boutique physique », analyse au 
cours de la commission Alexandre Vaudois, 
responsable du Pôle Territoires et commerce, 
CCI Hauts-de-Seine. Pour éviter que les 
commerçants délaissent la page réservée à 
leur enseigne sur Puteauxboutiques.fr, soit 
par manque de temps, soit tout simplement 
par manque de compétences dans le digital, 
des permanences numériques seront 
proposées par la CCI des Hauts-de-Seine. 
Cette commission numérique, quant à elle, 
sera renouvelée au cours de l’année pour les 

De gauche à droite, Fernando Rocholl (TapasAParis), Jean-François Delourme (Futura Cycles), Patricia Duhan (APAC), Alexandre Vaudois (CCI92), Vanille Bluet (Chocow), Agnès Colombo 
(Photographe), Marie Morisseau (Responsable du service Commerce), Philippe Sobolef (Cordonnerie Philippe), Nathalie Jacquart (Paris Ouest La Défense), Florence Miesch (Visha beauté 
indienne), Ludovic Letaleur (Cordonnerie Philippe), Olfa Satouri (CCI92) et Judith Machado (Service Commerce).  

conseiller, répondre à leurs problématiques 
et les accompagner pas à pas dans cette 
transition numérique devenue vitale pour 
leurs enseignes. 

Cette commission doit faire prendre 
conscience aux commerçants des enjeux 
liés au digital et leur permettre d’appré-
hender Internet comme une superbe op-
portunité qui fera évoluer leur boutique. 
Nous la renouvellerons pour suivre pas à 
pas la digitalisation de nos belles adresses 
de proximité.  

LE MOT DE…  
Brigitte Palat,
adjointe au Maire 
déléguée  au 

commerce, à l’artisanat 
et aux marchés forains

Même fermé,
je reste 
ouvert !
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Des fruits et légumes d’excellence à La Maison du fruit
Située 60 boulevard Richard Wallace, La Maison du fruit vous propose des fruits et légumes frais,  
prêts à être dégustés ou prêts à cuisiner, découpés et préparés sur place par une équipe de 8 personnes.

Vous êtes les bienvenus à La 
Maison… du fruit. Créée en 2017, 
l’enseigne putéolienne vous 
propose dans un cadre chaleureux 
un large choix de fruits et légumes 
de saison, pour tous les goûts. Les 
amateurs de fruits secs ont aussi 
de quoi se régaler, alors que vous 
trouverez également votre bonheur 
pour votre prochain apéritif entre 
amis : amandes grillées, pistaches, 
noisettes, etc.

Quant aux amateurs de fruits 
exotiques, ils seront servis 
avec à leur disposition papaye, 
pamplemousse chinois, mangoustan ou 
encore fruit du dragon. La Maison du fruit, 
c’est aussi un bar à jus pour vous donner 
de l’énergie pour la journée entière : 
carotte, pomme-gingembre, orange-citron-

carotte-gingembre ou bien carotte-orange 
avec des contenances de 25 cl, 50 cl et 1l. 
Toutes sortes de smoothies sont également 
proposés, tels que ananas-mangue-papaye, 
basilic-fraise, melon-pastèque-framboise, 

etc. Vous pouvez aussi opter pour 
de délicieuses formules déjeuner, 
saines et équilibrées ou tout 
simplement vous diriger vers le 
rayon épicerie fine garni en épices, 
huiles d’olive et autres surprises !  

N’oublions pas non plus les pla-
teaux de fruits coupés, ainsi que 
les corbeilles de fruits idéales pour 
régaler les convives d’un événe-
ment. Enfin, outre les entreprises, 
l’enseigne fournit également les 
restaurants, les boulangeries et 
les associations. La Maison du 
fruit ? Une adresse à retenir ! 

60 boulevard Richard Wallace  
Tél. : 01 47 92 87 34 
Ouvert du mardi au samedi de 8h à 20h 
et le dimanche de 8h à 14h 

Des superfruits pour une super forme !

L’acérola, bourrée en vitamine C
Surnommé « arbuste de la santé », l’arbre 
acérola pousse dans la forêt amazonienne 
et dans les régions tropicales des Antilles 
et du Pérou. Petite baie rouge très proche 
de la cerise, l’acérola contient 30 fois plus 
de vitamine C que l’orange ! La vitamine 
C, justement, est essentielle à l’organisme 
pour lutter contre la fatigue, les virus et les 
bactéries.

Les baies de goji, le superfruit 
venu d’Asie
De couleur rouge, les baies de goji que l’on 
retrouve le plus souvent séchées abondent 
en vitamines, minéraux, acides gras essen-
tiels et antioxydants. Elles sont utilisées en 
médecine chinoise pour contribuer au bon 
fonctionnement des reins, du foie, du sys-
tème immunitaire et sont recommandées 
pour donner un coup de fouet en cas de 
baisse d’énergie.

Êtes-vous adepte des superfruits ? Exceptionnellement riches en vitamines, minéraux,  
oligo-éléments et antioxydants, ces pépites nutritionnelles possèdent de nombreux bienfaits  
pour notre organisme et contribuent à renforcer notre système immunitaire. 

VITAMINÉ !  

La cranberry contre les cystites
Sous forme séchée, la cranberry (aussi 
appelée canneberge) agit sur la vessie, 
les muqueuses urinaires et évite ainsi les 
récidives de cystite. Riche en antioxydants, 
la cranberry protège par ailleurs du vieillis-
sement, lutte contre les radicaux libres et 
assouplit les artères. Elle éloigne les bac-
téries mais également certains virus hiver-
naux. Elle contient en outre une quantité 
importante de vitamines (C, B5, E, K, etc.). 
Bref, un véritable allié santé !  



 RESTAURANTS
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Les frères Lbaz ont ouvert au mois de novembre leur restaurant marocain, Tanger.

Avez-vous déjà vu… du couscous rose, bleu 
ou vert ? Le restaurant Tanger, qui a ouvert 
ses portes rue Jean Jaurès le 20 novembre 
dernier, propose bien des surprises à sa clien-
tèle. Si les spécialités marocaines comme le 
couscous royal, le tajine ou encore certaines 
pâtisseries figurent évidemment sur la carte, 
de nombreuses déclinaisons parfois originales 

de ces plats sont proposées. Les semoules co-
lorées en font partie : « Mais ça, c’est le secret 
du chef ! », sourit Abdallah Lbaz, le patron.
Ce dernier, originaire d’Agadir et installé dans 
les Hauts-de-Seine depuis une vingtaine d’an-
nées, ouvre là son premier restaurant, après 
avoir longtemps été commercial dans l’ali-
mentation. À soixante ans, cela peut sembler 

être un pari risqué mais 
le gérant s’est épaulé 
de son frère Yazid pour 
ouvrir ce restaurant à 
Puteaux, qui affiche déjà 
complet tous les midis. 
En cuisine, le chef Ali 
Oussalah est très expéri-
menté puisqu’il a régalé 
pendant une quinzaine 
d’années les clients 
d’un hôtel 5  étoiles de 
Marrakech. Sa spécialité 
vient d’ailleurs de la ville 

Depuis le 9 décembre, cette nouvelle 
adresse fait le bonheur des Putéoliens. 
En effet, les typiques soupes de nouilles 
« Pho », les « Bo Bun » de bœuf ou de pou-
let composés de vermicelles de riz, de 
crudités, d’oignons frits et de cacahuètes 
grillées, le fameux bœuf mariné « Loc Lac » 
ou encore le poulet à la citronnelle font 
déjà l’unanimité ! « Mon chef de cuisine a 
plus de 35 ans de métier ! C’est un homme 
reconnu dans la cuisine vietnamienne et 
c’est une grande fierté pour moi de l’avoir 
à mes côtés », révèle le propriétaire, Ba 
Minh Pham, 32 ans. 

Accueil bienveillant et plats 
savoureux
Ce restaurateur originaire de Nghê An, une 
grande province au centre du Vietnam, est 
arrivé en France à l’âge de 19 ans avec un 
rêve enfoui dans le coin de sa tête : ouvrir 
son propre restaurant. Le jeune Ba Minh s’est 

donc lancé dans un BTS 
Hôtellerie-Restauration 
à Paris, avant de très 
vite plonger dans le 
grand bain en travaillant 
pour plusieurs bonnes 
adresses vietnamiennes 
de la capitale. « J’ai 
commencé comme 
commis de cuisine 
puis je suis passé 
chef responsable des 
plats sautés, se remémore-t-il. Pour être 
un bon restaurateur, il était important, 
selon moi, de connaître tous les métiers 
d’un restaurant. J’ai donc postulé à un job 
de serveur dans le 13e arrondissement de 
Paris. C’est ici que j’ai rencontré Quoc Hoang 
Cao qui est aujourd’hui le chef de mon 
restaurant ! » 
An Viet, c’est donc un rêve d’enfant devenu 
réalité. Pour les Putéoliens, c’est désormais 
l’endroit idéal pour savourer des bons petits 

plats à des prix très abordables, le tout sous la 
bienveillance d’un Ba Minh toujours souriant ! 

Petit conseil : ne ratez pas le dessert aux 
bananes, lait de coco et graines de tapioca... 
Un délice ! 

AN VIET
24 Bd Richard Wallace
Ouvert du lundi au samedi de 12h à 14h et 
de 19h à 22h - Tél.: 06 40 88 02 34  

Vous avez un petit faible pour la cuisine vietnamienne ?  
Bonne nouvelle, les plats emblématiques du « dragon de l’Asie » 

sont à déguster au 24 boulevard Richard Wallace.

Ouvert au mois de novembre dernier par les frères Lbaz, le restaurant Tanger propose toutes les spécialités culinaires du 
Maroc, du célèbre couscous au moins connu tajine au poisson.

An Viet, au terroir vietnamien

Chez Tanger, le Maroc à portée de bouche

rouge : le Tanjia Marrakchia, du bœuf safrané 
et citronné qui n’a pas fini de nous mettre 
l’eau à la bouche. Le restaurant propose en 
tout 56 couverts répartis sur deux étages, le 
supérieur pouvant être réservé pour des évé-
nements.
Seul restaurant marocain dans le quartier, 
Tanger séduit déjà donc la clientèle du midi, 
qui vient essentiellement des bureaux alen-
tours. Mais Abdallah Lbaz entend bien déve-
lopper l’activité le soir : « Je découvre une 
superbe clientèle à Puteaux et j’aimerais 
que les habitants nous connaissent et nous 
fassent confiance ». C’est une adresse à dé-
couvrir, pour sûr !

TANGER
40 rue Jean Jaurès
Ouvert tous les jours midi et soir
Tél. : 01 47 75 02 56

Ba Minh Pham réalise son rêve en ouvrant son propre restaurant



Rémi Lerer et Sabrina Khalfa, fondateurs de la galerie immobilière

3JD Renov propose des réfections complètes de salles de bain

Le fondateur Julien 
Delforge

ENTREPRENDRE   
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Un service sur mesure avec  
La Galerie immobilière 

Rénovez votre intérieur avec 3JD Renov

Expertise, transparence, disponibilité et 
confiance : telles sont les valeurs portées par 
La Galerie immobilière, fondée par Sabrina 
Khalfa et son époux Rémi Lerer en mai 2022. 
« C’est une agence familiale, raconte Rémi 
Lerer. Nous avons fusionné nos connais-
sances, nos savoir-faire et nos expériences. 
Ma femme a travaillé pendant 12 ans au 
sein d’une société de marchands de biens. 
Quant à moi, j’avais créé une conciergerie 
privée haut de gamme à Paris. » L’une des 
particularités de La Galerie immobilière ? Il 
s’agit d’une agence délocalisée, qui œuvre 
bien sûr sur le territoire de Puteaux, mais 
aussi à Paris et en Île-de-France, notamment 
dans le 93, le 94, le 78 et le reste du 92. 

« Notre point fort est que nous proposons 
un service sur mesure, poursuit Sabrina 
Khalfa. Nous accompagnons nos clients à 
chaque étape, en étant particulièrement 
disponibles puisque nous privilégions la 
qualité à la quantité. Notre cœur de métier 
est la transaction, mais on peut également 

faire de la mise en location 
grâce à notre partenaire en 
gestion locative. Nous nous 
adaptons à chaque situation 
en trouvant les solutions 
adéquates pour accompa-
gner de la meilleure des 
façons les futurs acqué-
reurs et les propriétaires 
vendeurs. Nous proposons 
aussi des services gratuits, 
comme celui d’avoir recours 
à un courtier qui ne coûte 
rien aux acquéreurs. » 
 
Résidents putéoliens depuis sept ans, 
Sabrina Khalfa et Rémi Lerer ont aussi l’avan-
tage de parfaitement connaître la ville et 
de mieux comprendre ainsi les souhaits de 
leurs clients pour les conseiller de manière 
optimale. « Derrière l’achat ou la vente d’un 
bien, il y a une histoire à écouter et souvent 
un projet de vie, conclut Rémi Lerer. Nous 
instaurons un climat de sécurité avec nos 

Située 35 rue Auguste Blanche, La Galerie immobilière, créée en mai 
2022, se positionne comme une agence familiale qui privilégie la 
qualité pour accompagner les propriétaires vendeurs ou les futurs 

acquéreurs.

Plomberie, chauffage, carrelage, 
peinture, électricité : Julien Delforge 

met toute son expérience à votre 
disposition avec sa société 3JD 

Renov, spécialisée dans la rénovation 
d’intérieur tous corps d’état.

clients, nous connaissons nos biens sur le 
bout des doigts et nous sommes réactifs. » 
Avec La Galerie immobilière, la confiance et 
les résultats sont donc au rendez-vous !

LA GALERIE IMMOBILIÈRE
35, rue Auguste Blanche
www.lagalerieimmobiliere.com
Tél. : 01 47 28 02 86 / 06 45 68 49 66

« Je suis plombier-
chauffagiste depuis 
l’âge de 16 ans. » 
Après avoir été formé 
par deux sociétés, 
Julien Delforge, 35 ans, 
a souhaité monter sa 
propre entreprise. Au 
côté de son cousin, qui 
est électricien, ce natif de Puteaux se déplace 
à domicile pour différentes demandes : 
« Nous intervenons pour de la rénovation 
d’intérieur : nous refaisons par exemple des 

salles de bain ou des cuisines. Nous faisons 
aussi de la peinture et nous réalisons des 
petits travaux d’électricité. Nous réalisons 
les projets de nos clients selon leurs envies, 
en remettant tout au goût du jour. Bien sûr, 
nous les conseillons et nous sommes force de 
proposition pour les aiguiller sur leurs choix. » 

Déplacements offerts aux 
Putéoliens
Par ailleurs, 3JD Renov intervient pour des 
urgences : fuite, problème d’eau chaude ou 
d’engorgement de canalisations, etc. « Nos 
déplacements sont offerts aux Putéoliens, 
ce qui représente 42€ hors-taxe qui n’est pas 
facturé, ajoute l’entrepreneur. C’est un petit 
plus qui a son importance. » Outre les particu-
liers, la société travaille également avec des 
agences immobilières, des syndics de copro-
priété et sous-traite pour des grands groupes.

Avec la volonté de faire grandir sa société, 
Julien Delforge a fait le choix d’embaucher 
exclusivement des artisans putéoliens : 
« Ce sera le cas pour mon prochain ouvrier, 
plombier et spécialisé dans le montage des 
cuisines. » Une belle manière de participer à 
la dynamique de l’emploi local !      

3JD Renov
06 46 29 54 73 - www.3jdrenov.fr 
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 SOIF D’ENTREPRENDRE

vie étudiante

IÉSEG CONSEIL Paris, l’une des meilleures 
Junior-Entreprises de France
Lancée en 2013, cette association étudiante à but non lucratif et à objet pédagogique,  
affiliée à l’école de commerce IÉSEG à La Défense, met ses compétences au service des 
entreprises du territoire. 

Créée sous la forme d’un cabinet de 
conseil, l’IÉSEG CONSEIL Paris est composée 
de 25 étudiants actifs qui proposent aux 
entreprises du territoire leurs compétences 
acquises à l’école. Études de marché ou 
de positionnement, veille concurrentielle, 
plan de communication, business plan 
financier, stratégie de financement, 
étude de satisfaction clientèle… la Junior-
Entreprise propose un large éventail de 
prestations pour tous types d’entreprises et 
de secteurs d’activités, des grands groupes 
aux startups en passant par les TPE ou PME.

« Nous pouvons ap-
porter notre expertise 
dans les domaines 
du marketing, de 
l’entrepreneuriat, la 
finance ou encore 
dans la communica-
tion où nous avons 
été plusieurs fois 
distingués  », détaille 
Léonard Joffre, jeune Putéolien de 21 ans 
et vice-président de l’IÉSEG CONSEIL Paris. 

La Junior-Entreprise est implantée dans l’espace de coworking Spaces, au pied de la Grande Arche 

Léonard Joffre

Un partenariat 
gagnant-gagnant 
Comme son nom l’indique, la « Junior-
Entreprise » est un moyen pour les 
étudiants de faire un premier pas dans 
le monde professionnel, en mettant en 
pratique leurs enseignements théoriques, 
et d’être confrontés à leurs premières 
responsabilités tout en étant rémunérés. 
Pour les entreprises, s’attacher les services 
de l’IÉSEG CONSEIL Paris est la certitude 
de gagner du temps et de l’argent ! 
«  Nous sommes 25 membres actifs de 
l’association mais nous proposons à tous 
les étudiants de l’école d’apporter leur 
pierre à l’édifice en se mobilisant pour les 
entreprises qui nous font confiance.  Cela 
crée une véritable émulation avec l’envie 
de satisfaire les besoins du client dans des 
délais très attractifs », analyse Léonard. Par 
ailleurs, la Junior-Entreprise est une solution 
particulièrement judicieuse pour les TPE ou 
PME qui recherchent un accompagnement 
personnalisé à moindre coût. « Notre 
principale motivation est de gagner en 
expérience en aidant les entrepreneurs 
dans leurs projets, mais aussi de s’engager 
dans des causes importantes comme 
l’inclusion, l’égalité femme-homme, 
l’entrepreneuriat des jeunes… Par exemple, 
nous accompagnons bénévolement le 
Bondy Cécifoot Club, qui est un club de 
football pour les personnes malvoyantes. »  

Membre de la Confédération Nationale 
des Junior-Entreprises (CNJE) qui 
rassemble plus de 25 000 étudiants de 
l’enseignement supérieur, l’IÉSEG CONSEIL 
Paris fait aujourd’hui partie des 30 
meilleures Junior-Entreprises de France 
avec une croissance actuelle de 80% ! La 
preuve que cette jeune entreprise a déjà 
tout d’une grande ! 

IÉSEG CONSEIL PARIS 
Tél. : 06 18 64 78 18
Mail : contact.paris@iesegconseil.com/
leonard.joffre@iesegconseil.com 
www.iesegconseil.fr 
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Avec Franck Ferrand, devenez le témoin privilégié de 
l’épopée française grâce à des animations immersives ! 
Une expérience sensorielle et visuelle inédite mobilisant 
les technologies les plus en pointe, faisant de ce parcours 
historique à rebours un lieu unique au contraste 
saisissant. Férus d’histoire ou simples curieux, attachez 
vos ceintures et remontez le temps à la Cité de l’Histoire ! 

58 NAPOLÉON : L’EMPEREUR CONTRE-
ATTAQUE

60  LE CENTRAL BAT TOUS LES RECORDS

64  UN DIMANCHE À LA MÉDIATHÈQUE
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L’Histoire de l’Humanité s’ouvre 
au cœur de La Défense

Bienvenue aux voyageurs du temps !

Un potentiel infini

Sous la houlette du décorateur Jacques Garcia, il aura fallu six mois de 
réflexion et un an pour donner vie à ce projet convoquant les tech-
nologies les plus sophistiquées. Alors que Bruno Seillier et Amaclio 
réalisent les expériences en réalité virtuelle, Thierry Rétif (bien connu 
du Puy-du-Fou) ou encore François Nicolas (réputé 
pour ses mises en scène sur la façade des Invalides 
ou au Mont-Saint-Michel) sont à la manœuvre pour 
la scénographie des animations. 

Guerrier, spartiate, mousquetaire et aventurier 
du Nouveau monde accueillent le public. Des ori-
flammes balisent le sens de la visite. Le décor 
grandeur nature est planté. 

La voix radiophonique du maître des lieux reten-
tit. Il n’est pas avare d’anecdotes. L’ascension peut 
commencer.

Depuis le 27 janvier, le féru d’histoire Franck Ferrand a mis sa 
passion au service d’un nouveau lieu de médiation à Puteaux,  
sous la Grande Arche de La Défense. Visite guidée.

VISITE À LA CITÉ DE L’HISTOIRE - CCJ 4e   
Le 8 février, les Putéoliens ont fait un saut dans l’histoire au 
cours de leur visite dans ce nouveau haut-lieu culturel, au pied 
de la Grande Arche ! Un voyage immersif dans le temps, en 
collaboration avec le journaliste et écrivain Franck Ferrand, qui 
a permis aux élus de 4e de revivre des grands événements de 
l’Histoire de France mais aussi de connaitre sur le bout des 
doigts la vie de l’un des personnages emblématiques du XIXe 
siècle : Victor Hugo. Une expédition fascinante qui en a mis 
plein la vue aux jeunes élus ! 
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 RETOUR VERS LE PASSÉ

« Tout le monde connaît la Cité 
des sciences, celle de la musique 
à la Villette ou la Cité du vin de 
Bordeaux. Une cité de l’Histoire 

restait à inventer. C’est en visitant 
les sous-sols de La Défense que 

nous avons eu l’idée de ce projet 
un peu fou d’un parcours en quatre 
dimensions, mêlant réalité virtuelle 

et animations pour toute la famille. »
Franck FERRAND.  

Directeur de la Cité de l’Histoire 

« J’ai souhaité un lieu authentique et 
ludique au service de la pédagogie. 
Un lieu toujours en mouvement au 
sein duquel les familles, plongées 

en immersion, peuvent s’approprier 
l’histoire et repartir avec l’envie 
de transmettre, d’aller plus loin, 

loin des souvenirs austères et 
poussiéreux des salles de classe.» 

Franck FERRAND

Au détour d’un dédalle sans fin, Charles de Gaulle rédige ses 
Mémoires, accoudé à son bureau fidèlement reconstitué de La 
Boisserie, sa propriété de Colombey-les-Deux-Églises. Un professeur 
d’histoire bienveillant, aux allures de hussard de la IIIème République, 

surgit d’une salle de classe pour instruire le public 
invité à prendre place sur des pupitres d’écolier. 
Bicorne vissé sur la tête, Napoléon est présent, 
sur le front de ses plus grandes batailles, dans 
un froid polaire volontairement souhaité. Près 
d’une grande cheminée, une actrice campe 
Jeanne d’Arc. Sur le parcours conté par la voix du 
directeur des lieux, on traverse une tranchée à 
Verdun, une barricade de la Révolution de 1848, 
la prise de la Bastille ou un château Renaissance. 
Pas moins de 15 tableaux vivants et sensoriels se 
mêlent à plus de 80 personnages de l’Histoire. Le 
réalisme des scènes est saisissant.

De personnages en événements, plongez dans le 
riche océan de l’humanité. Sur près de 6 000 m2, 
17 salles vous feront traverser 12 siècles d’histoire, 
d’aujourd’hui à Charlemagne. Dans le parcours «  la 
clef des siècles », un cheminement à rebours permet 
de remonter le temps jusqu’aux racines de la France. 
Dans les «  couloirs du temps », une frise chrono-
logique interactive et participative à perte de vue 
(170 mètres de long !) égraine 400 dates majeures 
(toutes civilisations et tous continents confondus) au 
moyen de 25 bornes tactiles accessibles en déambu-
lation. Dans « l’éllipse à 360° », une projection mo-
numentale aborde le 19e siècle à travers le regard de 
Victor Hugo, l’homme révolution. Ce spectacle béné-
ficie d’une technologie de haute facture. Les images 
animées s’accrochent aux éléments d’architecture. 
Pilastres, corniches et encorbellements jouent avec 
16 colonnes de son et 9 projecteurs laser, le long 

d’un décor de 70 mètres de développement et 
haut de 7 mètres. Une visite assurément pleine 
de surprises et de rebondissements. Enfin, l’expé-
rience « Éternelle Notre Dame » permet de décou-
vrir la cathédrale lumière à travers les époques et 
sous différents points de vue.

Chacun repartira avec un petit bout de la petite 
et de la grande histoire, comme chaque semaine, 
grâce aux « Lundis de l’Histoire  », un cycle de 
conférences tout public organisé dans la biblio-
thèque ornée de bois sculpté et offrant de confor-
tables fauteuils Club invitant à l’échange, loin des 
discours pontifiants. Car la magie des lieux réside 
bien dans ces décors chaleureux qui résonnent 
comme une véritable invitation au voyage.

Férus d’histoire ou simples curieux, attachez vos 
ceintures et remontez le temps à la Cité de l’His-
toire de Puteaux !  

Les élus du CCJ ont eu la chance de vivre une experience fascinante

Franck Ferrand



57

 Aymeric Villemain, Thomas Gestin et Alexandre Hostache du Conseil de la Jeunesse entourent Franck Ferrand

Charles de Gaulle dans son bureau à Colombey-les-Deux-
Églises vous livrera quelques extraits de ses Mémoires

La Cité de l’Histoire,  
activateur de curiosité !

Sous la Grande Arche, l’histoire se vit à 360° 
degrés ! La Cité de l’Histoire a pris ses quartiers 
et reçoit les visiteurs prêts pour un voyage 
inédit au cœur de l’histoire des hommes. 
La Cité de l’Histoire est le premier lieu tech-
nologique consacré à l’Histoire de France et 
destiné à tous ! Dans cette nouvelle installa-
tion monumentale, une expérience immer-
sive vous attend afin que chacun puisse se 
réapproprier l’histoire. 
Rencontre avec Franck Ferrand. 

Puteaux Infos : Vous êtes le directeur de la 
Cité de l’Histoire, vous avez conçu toutes 
les trames des spectacles et animations. En 
quoi ce projet vous tient tant à cœur ?
Franck Ferrand : Il fallait qu’existe une Cité 
de l’Histoire au même titre qu’il y a la Cité 
des Sciences depuis longtemp. Mais l’Histoire 
n’avait pas sa maison à elle. Alors nous l’avons 
créée sous la Grande Arche de La Défense, 
sur le territoire de Puteaux. J’espère que les 
Putéoliens vont très vite prendre le chemin 
de cette Cité. 

PI : Quelles sont les particularités de la Cité 
de l’Histoire ?
FF : Nous avons essayé de réunir ici tout ce 
qui pouvait se faire de plus pointu en matière 
de technologie. Mais cette technologie se fait 
discrète pour permettre l’immersion dans le 
passé. Une immersion grâce à une projection 
à 360° dans une immense ellipse où l’on revit 
en ce moment l’existence de Victor Hugo. On 
parcourt tout le 19e siècle à travers le regard 
de Victor Hugo. Une immersion dans la chro-

Le conseil des Jeunes de la Ville de Puteaux s’est rendu à la Cité de l’Histoire, pour une visite 
guidée orchestrée par son directeur, Franck Ferrand en personne. Le chroniqueur historique 
préféré des Français attend les Putéoliens pour un plongeon au cœur de l’Histoire ! 

nologie grâce à une immense frise inte-
ractive, de 170 mètres de long, qui permet 
à travers 400 dates d’interroger 25 siècles 
d’histoire humaine. Et une immersion dans 
l’histoire de France avec un grand parcours 
de 15 décors avec des comédiens qui per-
mettent de revivre les grandes dates de notre 
pays. On remonte les siècles et les généra-
tions jusqu’aux vikings. 1200 ans d’histoire se 
vivent dans cette Cité !
 
PI : La Cité de l’Histoire est-elle un nouveau 
moyen de donner le goût de l’histoire à la 
nouvelle génération ? 
FF : Oui et même aux plus anciennes ! Notre 
but est d’attiser l’envie. Si en sortant de la Cité 
de l’Histoire, les gens se disent : « j’ai envie de 
lire tel livre, voir tel film, d’aller sur Internet 
pour chercher des informations sur tel per-
sonnage, aller dans tel musée », nous avons 
gagné ! Nous proposons aussi des rencontres, 
des tables rondes et des conférences. Cette 
Cité de l’Histoire est un activateur de curiosité. 

PI : Pourquoi à La Défense ? 
FF : À l’origine, il s’agissait de trouver un lieu 
qui soit dans la région parisienne et qui per-
mettait la projection monumentale, qui est le 
savoir-faire d’Amaclio, la société à l’origine de 
La Cité de l’Histoire. En cherchant des lieux, 
nous sommes tombés sur ce socle de la Grande 
Arche sur ces immenses espaces vierges, qui 

étaient un peu comme une page blanche. J’ai 
dit à François Nicolas, le PDG d’Amaclio, ici ce 
n’est pas de la projection monumentale qu’il 
faut faire mais une Cité de l’Histoire. Alors il 
a sorti de sa poche un petit papier sur lequel 
était noté « Cité de l’Histoire », car il savait 
que j’allais lui dire ça. Le lieu est déterminant, 
c’est de lui que tout est né et nous sommes 
très heureux d’être à La Défense. 

PI : Parlez-nous des Lundis de l’Histoire :
FF : Hélène Delalex viendra du château de 
Versailles pour nous parler de Louis XVI et de 
Marie Antoinette et ensuite Loris Chanvanet 
traitera de la République thermidorienne, une 
des périodes la moins connue de la Révolution 
Française. Etc…  
Les grands historiens vont se succéder et je 
pense que pour Puteaux c’est une chose assez 
extraordinaire d’avoir ces grandes conférences 
tous les lundis à 19h. À l’issue de la confé-
rence, on organise un petit pot pour que les 
gens puissent échanger avec l’historien. 

RENSEIGNEMENTS : cite-histoire.com
Sous-sol Grande Arche de La Défense  
(face à l’Arche à droite) 

RETROUVEZ LA VIDÉO 
SUR PUTEAUX.FR
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NAPOLÉON : L’EMPEREUR CONTRE-ATTAQUE ! 
Lors de l’inauguration, les familles ont pu découvrir avec 
émerveillement les 40 maquettes Lego® représentant les 
grandes dates de Napoléon et de l’Empire ! 

 EXPOSITION LEGO®

40 maquettes, dont certaines inédites, 
qui ont fasciné le public par les détails 
des réalisations ! Plus de 1,5 million de 
briques ont été nécessaires pour faire 
revivre les grandes batailles mais aussi 
les objets les plus emblématiques de la 
période napoléonienne comme la maison 
d’Ajaccio, la colonne Vendôme, l’éléphant 
de la place de la Bastille…

Étant Ville labellisée, Puteaux a pu se voir  
prêter une trentaine d’objets et documents 
historiques par la Fondation Napoléon, dont 
le tableau « Portrait de Napoléon 1er en 
costume de sacre » qui est pour la première 
fois exposé depuis son acquisition. 

En présence de Vincent Franchi et du 
descendant de Joséphine de Beauharnais, 
Renaud de Tascher de la Pagerie, 
l’exposition a enchanté aussi bien les 
enfants que les adultes qui ont eux aussi 
participé à l’atelier Lego en fin de parcours.

Marie-Cécile Menard, conseillère municipale Le CCJ prend la pose Napoléon

Toutes les générations se sont amusées à découvrir les maquettes en Lego® !

Renaud de Tascher de la Pagerie, descendant de Joséphine 
de Beauharnais  et Vincent Franchi, 1er adjoint au Maire

Maquette Lego® : L’expédition en ÉgypteNapoléon et ses troupes tiennent le 
monde à la Bibliothèque J. d’Ormesson

Pas d’âge pour jouer aux Lego® !
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L’ÎLE DE PUTEAUX A ACCUEILLI NAPOLÉON 
JÉRÔME BONAPARTE-WYSE

L’EXPÉDITION DE BONAPARTE EN ÉGYPTE, DES RÊVES À LA RÉALITÉ

L’épopée napoléonienne continue avec une conférence au Palais de la Culture. 

La campagne d’Égypte constitue, à plusieurs titres, l’épisode le plus déroutant de l’épopée 
napoléonienne. Quel intérêt a le jeune et ambitieux général d’aller guerroyer dans une contrée 
alors lointaine et méconnue ?

Pourquoi la République, alors isolée dans une Europe hostile, lui a-t-elle donné les moyens de 
monter cette expédition ? Quel bilan tirer de cette aventure ?

Marc Blanchard, ancien attaché culturel de l’Ambassade de France au Caire et ancien ins-
pecteur d’académie, nous fait revivre cette expédition et tente de répondre aux nombreuses 
questions qu’elle soulève.

Mercredi 22 mars • 19h • Conférence • Palais de la Culture
Entrée libre sur inscription au 01 46 92 96 40 ou palaisdelaculture@mairie-puteaux.fr

Le CCJ  en pleine création Lego®À l’issue de l’exposition, les plus jeunes s’adonnent à la construction !  

Un livret distribué aux enfants pour apprendre en s’amusant 

Carnert de bal de Joséphine : la chasse de DianeLes élèves de Puteaux invités à entrer dans la légende napoléonienne

Saviez-vous que le fils de 
Lucien Bonaparte-Wyse 
(frère de Napoléon Bona-
parte), prénommé Napo-
léon Jérôme Bonaparte-
Wyse, est venu en juin 
1905 sur l’Île Puteaux pour jouer au tennis ? Né le 
27 février 1874 à Tunis et décédé le 8 janvier 1940 
à Chambon à l’âge de 65 ans, il était adhérent de la 
Société sportive de l’Île de Puteaux, ce cercle très 
fermé créé en 1873 par le vicomte Léon de Janzé.
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 LE CENTRAL

Le Central bat tous les records ! 
Si on entend que le public délaisse les salles obscures en France, le Central est à 
contre-courant ! En 2022, malgré un premier trimestre rythmé par les restrictions 
sanitaires comme le pass vaccinal et l’interdiction de vendre des confiseries, votre 
cinéma de quartier a enregistré 37 806 spectateurs, un record par rapport aux 
autres années ! Un bel avenir est assuré à cet endroit, cœur battant de Puteaux. 

AVANT-PREMIÈRE 

MON CRIME 
Dimanche 5 mars • 16h55  

Une comédie policière de 
François Ozon
Avec : Isabelle Huppert, 
Rebecca Marder, Nadia 
Tereszkiewicz

LES TROIS MOUSQUETAIRES : 
D’ARTAGNAN 
Dimanche 12 mars • 16h10  

Un film de Martin 
Bourboulon 
Avec : Vincent Cassel, 
Romain Duris,  
Pio Marmaï

Proposée par le Lions Club / 
Tarif unique : 10€ (3,70€ 
reversés au Lions Club au profit de l’AMTIP, qui 
dispense des cours de français aux étrangers.) 
Vente auprès du Lions Club : 06 09 92 75 21

OPÉRA 

FEDORA 
Mardi 28 mars • 16h
Opéra du MET (en différé) en 
italien sous-titrée français.  

Drame de : Umberto 
Giordqno  
Mise en scène de : David McVicar 
Avec : Sonya Yoncheva. 
Tarif unique : 18€

123 CINÉ 

LE CHAMEAU ET LE MEUNIER 
Dimanche 19 mars • 11h
Un film d’animation court  
(49 mn) composé de  
3 courts-métrages  
enchanteurs et poétiques. 

Animé par Madame Ciné
À partir de 5/6 ans.

MUSH MUSH ET LE PETIT 
MONDE DE LA FORÊT  
Dimanche 2 avril • 11h 
Un film d’animation 
court pour tout 
découvrir sur le monde 
de la forêt. 

Animé par  
Monsieur Ciné
Tarif : 5€. À partir de 3 ans. 
Achat des places à l’avance vivement conseillée

CE QUE VOUS RÉSERVE LE 
CENTRAL
• FAST AND FURIOUS 10 / 17 mai 
• SPIDER-MAN ACROSS THE  
SPIDER-VERSE /31 mai
• TRANSFORMERS : RISE OF THE 
BEASTS / 7 juin 
• THE FLASH / 14 juin 
• MIRACULOUS / 5 juillet 
• MISSION IMPOSSIBLE : DEAD 
RECKONING / 12 juillet 
• BARBIE / 19 juillet 
• PAT’ PATROUILLE : LA SUPER 
PATROUILLE / 11 octobre
• LES TROLLS 3 / 18 octobre 
• DUNE (2EME PARTIE) / 1er novembre 
• L’ABBÉ PIERRE, UNE VIE DE COMBATS  
/ 8 novembre 
• WONKA / 13 décembre 
• AQUAMAN ET LE ROYAUME PERDU  
/ 20 décembre 
• LES TROIS MOUSQUETAIRES :  
MILADY / en décembre  

Réservatoin des places : www.cincentral.fr

ART ET ESSAI  

THE FABELMANS 
Du 15 au 21 mars • VOST 

Réalisé par : Steven Spielberg 

TÁR 
Du 22 au 28 mars • VOST  

Réalisé par : Todd Fiels 
Avec : Cate Blanchett 

2023 a bien commencé pour le Central qui 
a enregistré une année record en 2022 avec 
37 806 entrées ! Et les bonnes nouvelles 
continuent, vous pouvez désormais réserver 
vos places en ligne via le site internet du 
Central ou AlloCiné ! Pour plus de confort et 

moins d’attente en caisse, il est recommandé 
de privilégier ce nouveau service pour les 
séances les plus fréquentées (séances 1,2,3 
ciné, avant-première …).
En quelques clics vous pourrez profiter de 
la 4K avec une définition d’image et une 

luminosité 4 fois supérieure à la normale. 
Ce basculement au laser est aussi guidé par 
des impératifs écologiques. Les projecteurs 
laser permettent ainsi une consommation 
d’énergie réduite de 78% par rapport aux 
projecteurs classiques ! 

LE TOP 5 DU CENTRAL
N°1 : LES MINIONS, IL ÉTAIT UNE FOIS GRU 
(animation) : 1 844 entrées
N°2 : VAILLANTE  (animation) : 1 673 entrées
N°3 : TOP GUN : MAVERICK (action) :  
1 601 entrées
N°4 : LE CHAT POTTÉ : LA DERNIÈRE QUÊTE 
(animation) : 1 517 entrées
N°5 : AVATAR : LA VOIE DE L’EAU (aventure) : 
1 378 entrées
Le film, Simone, Le voyage du siècle, biopic 
consacré à Simone Veil, est le film art et essai qui  
a attiré le plus de spectateurs avec 700 entrées. 

LE PRINTEMPS DU CINÉMA DU 19 AU 21 MARS INCLUS 5€ LA SÉANCE 

RESERVEZ VOS 
PLACES SUR : 

WWW.CINECENTRAL.FR



Au théâtre ce soir !

JEUDI 23 MARS • 20H45 • THÉÂTRE DE PUTEAUX
CHRISTELLE CHOLLET : RECONDITIONNÉE  
HUMOUR

« Reconditionnée », retrouvez une Christelle que vous n’avez jamais vue ! Dans la peau d’une love 
coach, d’une DJ, d’un taureau, d’une influenceuse, d’une prof, d’une prédatrice sexuelle, etc. Une ronde 
de personnages et de tubes revisités à la sauce Chollet vous attend !
UN ONE WOMAN SHOW MUSICAL écrit par Christelle Chollet et Rémy Caccia
Durée : 1h30 

MARDI 21 MARS - 20H - PALAIS DE LA CULTURE
ABRAHAM  
SPECTACLE MUSICAL 
Il est des spectacles dans lesquels on rit, des spectacles dans lesquels on pleure, mais rarement les deux à 
la fois. Abraham fait partie de ceux-là. Seul en scène, sous la forme d’une pièce de théâtre où les chansons 
tiennent une place importante, Alain Azeroual raconte l’histoire d’un grand-père, juif polonais qui, à l’âge de 
20 ans, quitte la Pologne pour aller vivre en Hongrie où il fonde une famille, tient une petite épicerie, devient 
un fameux cantor dans plusieurs synagogues, avant de connaître, comme tant d’autres, la déportation.
TEXTE : MICHEL JONASZ - ARRANGEMENTS MUSICAUX : SAMUEL GARCIA - MISE EN SCÈNE : NICOLAS DELAHAYE    
DURÉE : 1H15 – GRATUIT SUR RÉSERVATION AU 01 46 92 94 77    
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Aucune vie ne ressemble à une autre,
chacune à sa propre musique…

Alain

AZEROUAL
DANS

UNE PIÈCE DE

Michel

JONASZ

Palais de la Culture de Puteaux
Mardi 21 mars à 20h 

Gratuit sur réservation au 01 46 92 94 77

MISE EN SCÈNE

Nicolas

DELAHAYE
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DIMANCHE 26 MARS • 10H30 • CONSERVATOIRE JB LULLY  
DEAR MADEMOISELLE 
CONCERT DU DIMANCHE  

Partenaires musicaux depuis de nombreuses années, la violoncelliste Astrig Siranossian et le pianiste 
Nathanaël Gouin proposent un programme parcourant un siècle de musique. Ils nous présenteront 
l’album d’Astrig Siranossian, « Dear Mademoiselle », un hommage à la grande pédagogue et cheffe 
d’orchestre Nadia Boulanger.
ENTRÉE LIBRE dans la limite des places disponibles, réservé en priorité aux détenteurs de la carte Puteaux 
Pass.

DIMANCHE 2 AVRIL • 10H30  • CONSERVATOIRE 
PIANO CAMPUS 
CONCERT DU DIMANCHE  

Découvrez le pianiste récompensé par le Prix du Conservatoire JB Lully dans le cadre du Festival Piano 
Campus. Le Conservatoire de Puteaux est partenaire du Festival Piano Campus qui révèle les futurs 
grands musiciens. Piano Campus c’est plus de 20 concerts, des masterclass, des sensibilisations scolaires, 
des concerts donnés dans des écoles, des candidats du monde entier et un premier Prix de 30 000 € à 
remporter ! Cette année, Diego Rodriguez a remporté le Prix du Conservatoire JB Lully, venez l’applaudir !
ENTRÉE LIBRE dans la limite des places disponibles, réservé en priorité aux détenteurs de la carte Puteaux Pass.

JEUDI 23 MARS • 20H45 • CONSERVATOIRE JB LULLY   
OPERA LOCOS 
SPECTACLE MUSICAL

Cinq chanteurs d’opéra excentriques se réunissent pour un récital. Débute alors une performance unique 
portée par ces chanteurs lyriques dont les voix défient les dieux à travers un enchaînement surprenant 
des airs les plus célèbres de l’opéra, pimentés de quelques emprunts à la Pop !
DIRECTION MUSICALE : Marc Alvarez et Manuel Coves   
MISE EN SCÈNE RÉSIDENTE ET COLLABORATION ARTISTIQUE : Dominique Plaideau -  
AVEC : Laurent Arcaro (baryton), Mylène Bourbeau (soprano), Florian Laconi (ténor) en alternance avec Tony 
Boldan, Margaux Toqué (Mezzo-Soprano) en alternance avec Sarah Dupont d’Isigny, Michael Koné (contre-ténor)
Durée : 1h15 • À partir de 5 ans 
Vente des places à la Billetterie Spectacle du Palais de la Culture

DERNIÈRE MINUTE

• Annulé :   « Le Jeu de la Vérité »,  le 15 avril

• Complets :  « Survivre à mon ado » et « Les pâtes à l’ail »
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Chorus à la Seine Musicale !

Depuis plus de 30 ans, le Festival Chorus créé par le Département 
des Hauts-de-Seine propose de découvrir tous les genres qui 
constellent la scène musicale actuelle. La programmation permet 
d’associer autant des têtes d’affiche que des artistes en devenir. 

Moderne et accessible, généreuse et exigeante, cette program-
mation 2023 met les petits plats dans les grands espaces des 6 
salles de La Seine Musicale. Côté son, le festival est pionnier en la 
matière, avec une immersion sonore 360° en extérieur sur la place 
Rodin, la qualité de diffusion uniforme et profonde de la Grande 
Seine, ou alors l’acoustique exceptionnelle de l’Auditorium, élec-
trisée spécialement pour le Festival. La transformation en mini-
clubs des studios  Riffx et Petite Seine, habituellement utilisés 
comme lieux de répétition, renforce l’ambiance dancefloor grâce 
à leur insonorisation.

Terrain de jeu passionnant, Chorus invite toutes les générations 
à s’amuser et à se retrouver dans des espaces de restauration et 
des zones de détente. Malice et paillettes, ateliers, fripes, jeux ou 
pistes de danse s’installeront dans tous les espaces non investis 
par les concerts !

RÉSERVATION :
chorus.hauts-de-seine.fr

La Seine Musicale est le nouveau terrain de jeu 
du Festival Chorus. Depuis deux ans,  

les amateurs de musique se retrouvent dans 
cet écrin pour célébrer la nouvelle scène 

musicale ! Les réservations sont ouvertes !   

 MUSICALITÉ

DÉCOUVREZ LA PROGRAMMATION :   
Mercredi 29 mars : Chorus des Enfants : 
Aldebert enfantillages 4 • Cy & Ju – Je suis 
comme ça • Ernest et Célestine • L’Ascen-
seur cosmique par Monsieur Lune • Jamais 
contents ! • Francky goes to Pointe-à-Pitre • 
La Petite Taupe • Nino et les rêves volés • 
Rick le cube, vers un nouveau monde de Sati 
• Robinson et Samedi soir de Soul Béton • 
Tilt de Chapi Chapo et les petites musiques 
de pluie. 

Jeudi 30 mars : rencontre professionnelle 
avec 15 concerts gratuits. Sélection du Prix 
Chorus 2023 : Sélection PAPA (Chien Méchant 
et Yolamif) • Carte blanche au territoire : Ma-
deleine, Spoink, Medium Douce, Rallye…

Vendredi 31 mars : Bagarre • B.B. Jacques 
• Benjamin Epps • Dosseh • Eesah Yasuke • 
Haviah Mighty • Kungs • LAAKE • La Jungle • 
NTO • Porchlight • Riopy • Suzane • The Guru 
Guru • Uzi Freyja • Vladimir Cauchemar 

Samedi 1er avril : Albi X • 
Bianca Costa • Finn Foxell 
• JeanneTo • Jok’Air // Jos-
man // Kaky // Lazuli // 
Leto&Guy2Bezbar // Lithium 
x Waxx & C.Cole avec A2H 
– Chilla – Sopico – Tsew the 
Kid • Makoto San • NeS • Pa-
loma Colombe • So La Lune 
• Superpoze • Tour-Maubourg 
• Tukan • Yuksek présente 
DANCE’O’DROME • Ziak 

Dimanche 2 avril : Bibi Club 
• Enchantée Julia • Hyphen 
Hyphen • HSRS • Jeanne 
Added • Jupiter & Okwess • 
KALIKA • Kamaal Williams 
• Meule • Oete • Oscar les 
vacances • Samm Henshaw 
• Selah

Aldebert enfantillages 4

LAAKE Enchantée Julia
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QUOI DE NEUF À LA PUTEAUX ACADÉMIE ?  

Puteaux Académie, du chant,  
du lyrique et du talent 

Trois questions à Valérie Yeng-Seng 
Professeur de chant lyrique et chanteuse soprano 

Christian Helmer, le talent de l’interprétation

Les académiciens de la Puteaux Académie vont bientôt commencer leurs répétions pour le 
spectacle qu’ils nous réservent cet été ! En attendant de pouvoir les voir sur scène, retour sur 
ceux qui révèlent leur talent, leurs professeurs. Pour ce numéro, la Rédaction est allée à la 
rencontre de Valérie Yen-Seng, professeur de chant lyrique et Christian Helmer, professeur de 
chant, dernier arrivé au Conservatoire JB Lully. 

Valérie Yeng-Seng Christian Helmer

QUAND CANDICE PARISE INVITE  
LES ACADÉMICIENS !   
Le 31 janvier dernier, pour la première fois, les académiciens 
de la Puteaux Académie sont montés sur la scène du Conser-
vatoire JB Lully au côté de la chanteuse Candice Parise qui pré-
sentait son spectacle : « Candice Parise and friends ». Ils ont 
accompagné les chanteurs dans les chœurs notamment sur la 
chanson L’envie d’aimer, interprétée à l’origine par le regretté 
Daniel Levy. Une première pour les académiciens qui ont res-
senti énormément de plaisir à être sur scène ! On a hâte de 
les voir en juin dans leur spectacle qui reprend les airs de la 
comédie musicale Mozart, l’opéra rock. 

Puteaux Infos : Comment se 
passent les cours, car les aca-
démiciens ont tous des niveaux 
différents ? 
VYS : Grâce au cours individuel, nous 
nous adaptons au niveau de chacun. 
Ces sessions de 30 minutes hebdo-
madaires permettent de corriger les 
différences de niveaux entre les aca-
démiciens. La Puteaux Académie est 
une chance inouïe car en général, 
une formation en comédie musi-
cale et variété n’inclut pas de chant 
lyrique et encore moins la transmis-
sion de la technique classique. C’est 
une spécificité de Puteaux ! 

PI : Comment vivez-vous cette aventure ? 
VYS : C’est le mot, c’est une aventure autant humaine qu’artistique ! 
Ce que j’aime c’est voir le bonheur de ces jeunes artistes quand ils 
se découvrent un talent qu’ils ignoraient comme le chant lyrique ! 
Pendant les cours, on leur fait découvrir des airs classiques que l’on 
travaille ensuite. Quand je vois la lumière dans leurs yeux, quand 
ils comprennent les potentialités de leur voix, mon émotion est 
grande. Bien que la majorité chante déjà depuis quelques années, 
certains n’avaient jamais abordé la technique classique. Avec nous, 
ils découvrent tout un univers ! C’est extraordinaire !

En plus des cours de 
chant lyrique, les 
académiciens ont des 
cours d’interprétation avec 
un nouveau professeur, 
Christian Helmer. 

Habitué des opéras, 
Christian Helmer a rejoint 
le Conservatoire JB Lully 
et offre son talent d’in-
terprétation aux aca-
démiciens. Diplômé de 
Supelec, Christian Helmer 
entreprend des études 
de chant et décide de se 
tourner vers l’art lyrique. 
Il débute en interprétant 
plusieurs rôles importants comme Guglielmo (Così fan tutte) et 
le rôle-titre de Don Giovanni au Festival d’Antibes, Le Bret dans 
Cyrano de Bergerac d’Alfano aux côtés de Placido Domingo, créé 
au Théâtre du Châtelet. Barython, Christian Helmer est réputé pour 
sa voix d’un timbre majestueux. 

Avec les académiciens, il travaille l’interprétation ou comment 
transmettre l’émotion en cours individuel et collectif. Ainsi, les aca-
démiciens pourront profiter du savoir-faire d’un chanteur d’opéra 
réputé et renommé. 

Les élèves de la Puteaux Académie 
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Un dimanche  
à la Médiathèque

Tous les dimanches, le Palais de la Médiathèque vous  
accueille pour un instant privilégié de littérature.  
Flânez entre les bibliothèques, découvrez les coups de cœur  
de vos bibliothécaires, surfez sur Internet, écoutez de  
la musique, feuilletez des bandes dessinées… En résumé, 
savourez votre temps dans ce bel écrin au cœur de Puteaux. 

 MÉDIATHÈQUE

En attendant de se retrouver au Palais de la Médiathèque pour un dimanche consacré à la 
culture, nous vous proposons trois coups de cœur de vos bibliothécaires préférés : 

PROGRAMME 
SPECTACLE • LOUP’É
Samedi 11 mars • 16h
Palais de la Médiathèque
Public familial • Pour les enfants  
de 5 à 8 ans • Sur inscription
Zut ! Loup Gris vient d’avaler une 
mouche, il se dit : «Comment ze vais 
faire pour m’en débarrazer ?» En voilà 
une bonne question... Découvrez le 
comment du pourquoi du parce que et 
d’autres aventures surprenantes. Un 
univers coloré et cocasse au pays des 
anti-héros, des histoires truculentes 
avec de sacrés zigotos. Tout ça raconté 
en musique par un facétieux duo.

À LA LUDOTHÈQUE 
SOIRÉE JEU • LA NATURE
Samedi 18 mars • de 18h à 20h
Grande Ludothèque
À partir de 8 ans • Sur inscription • 
Adhérents Ludothèque
Chaque mois la Grande Ludothèque 
vous accueille pour une soirée à thème. 
Une sélection de jeux de société et jeux 
vidéo vous attendent pour la soirée. Pour 
fêter le printemps, les ludothécaires ont 
préparé pour vous une sélection de jeux 
sur la nature !

LES RENDEZ-VOUS  
DES ENFANTS
• Histoires pour les 0-3 ans : 

- Mercredi 8 mars, 10h et 10h30, 
Halte culturelle Bellini 
- Samedi 11 mars, 10h et 10h30, 
Palais de la Médiathèque 
- Mercredi 29 mars, 10h et 10h30, 
Halte culturelle Bellini

•  Histoires pour les  
Maternelles/Primaires 
Contes en Musique 
- Mardi 21 mars, 17h15 à 18h,  
Palais de la Médiathèque

Contes en Anglais
- Samedi 18 mars, 16h à 17h,  
Halte culturelle Bellini 

• Histoires tout public 
Contes à la demande 
- Mercredi 18 mars, 10h30 à 11h30, 
Médiathèque Jules Verne
- Mercredi 22 mars, 10h30 à 11h30, 
Médiathèque Jules Verne

Sur inscription au 01 40 90 21 50 ; 
à mediatheques@mairie-puteaux.fr  
ou sur place dans les médiathèques. 

 LE COUP DE CŒUR DE CLÉMENT
D’OR ET D’OREILLERS DE FLORE VESCO 
Roman • Éditions École des Loisirs 

« Avec ce roman préparez-vous à redécouvrir le conte de La 
princesse au petit pois. Ici pas de princesse, pas de petit pois non 
plus, seulement un très grand lit dans un océan de mystères… 
Nous suivons l’histoire de Sadima, femme de chambre 
embarquée malgré elle dans une histoire de mariage, de magie 
et de malédiction.  Nous sommes ici dans une histoire où c’est 
l’héroïne qui prend les rênes. Sadima est volontaire, courageuse 
et curieuse. Elle n’hésite pas à braver l’inconnu et les tabous pour 
sortir des stéréotypes et des carcans de son époque. Peut-être, au 
fur et à mesure des pages, vous découvrirez son secret d’où elle 
tire sa force… Ce livre nous offre une belle histoire d’amour où 
pour aimer les autres il faut d’abord s’aimer soi. »

 LE COUP DE CŒUR DE FRÉDÉRIC 
LINCOLN HIGHWAY D’AMOR TOWLES 
Roman • Éditions Fayard 

« Pour son troisième livre, l’auteur nous plonge dans les années 
50 et nous emmène en voyage sur la folle route de la «Lincoln 
Highway» qui traverse d’Est en Ouest les États-Unis. Sous le jeune 
regard d’Emmett, de son jeune frère Billy et de bien d’autres 
regards, nous plongeons dans un voyage sous toutes ses formes : 
littéraire, spirituel et identitaire. Un road trip digne de Kerouac, 
sensuel et émouvant et tout simplement passionnant ! »

 LE COUP DE CŒUR DE LOUISE
MYSTÈRE SUR LES RAILS, LE VOL DU HIGHLAND FALCON 
Roman jeunesse • Éditions Nathan Jeunesse

« Enquête, action et train mythique ! Harrison, 11 ans, accompagne 
sans grand enthousiasme son oncle journaliste à bord du Highland 
Falcon. Ce train à vapeur réalise sa dernière tournée à travers 
l’Angleterre avec à son bord le couple princier et des invités 
de haut standing. Harrison découvre finalement avec intérêt le 
fonctionnement de ce train de luxe et, surtout, se retrouve plongé 
au cœur d’une enquête suite à des vols de bijoux. Un personnage 
attachant, persévérant et curieux. Une enquête sans temps 
morts, pleine de rebondissements. Une découverte passionnante 
et passionnée de l’univers des trains. »



De l’art pour patienter 

Julien Colombier a créé une jungle luxuriante 
autour du chantier Lilo, à l’angle de la rue 
Marcelin Berthelot et d l’avenue du Général de 
Gaulle. Ce chantier repositionne un immeuble de 
bureaux vacants en un programme de logements 
étudiants. La fresque, qui porte le nom de Rosa 
deambulatio, a pour ambition de réintroduire la 
poésie en milieu urbain et de donner un peu 
de couleur aux travaux ! Julien Colombier a 
également reçu les enfants du centre de loisirs 
Marius Jacotot pour une médiation autour de 
l’art en ville. Rencontre avec un peintre urbain. 

Une magnifique fresque 
accompagne désormais les passants 

de l’avenue du Général de Gaulle. 
Réalisée par le street artiste français 

Julien Colombier, cette œuvre 
habille le chantier Lilo, à l’angle 
de la rue Marcelin Berthelot, un 

programme de logements étudiants 
et jeunes actifs. Quand la poésie 

s’invite en ville ! 

STREET ART  

Peintre autodidacte, Julien 
Colombier travaille essentiellement 
à l’acrylique et au pastel gras. Ses 
supports vont de la toile au papier, 
en passant par le mur, le bois ou 
l’installation. Il est fortement 
influencé par le monde du graffiti, 
l’art japonais, Matisse et Keith 
Haring. L’univers artistique de Julien 
Colombier est à la fois onirique, 
féérique, et inquiétant. Il est peuplé 
de jungles ou de forêts tropicales 
luxuriantes et colorées qui jouent 
avec les limites de la figuration et 
du décoratif.
L’artiste répète ses motifs géomé-
triques et végétaux de manière 
obsessionnelle créant un environ-
nement organique hypnotique pour 
le spectateur.

Suivre Julien Colombier 
Instagram : @juliencolombier

JULIEN COLOMBIER,
QUAND LE STREET ART APPELLE 
LA NATURE
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Puteaux Infos : Comment 
est venue l’inspiration de 
cette œuvre ? 
Julien Colombier : J’ai ima-

giné cette palissade artis-
tique comme un hommage 

à la ville de Puteaux. La rose de 
Puteaux, les vignes, la végétation dense sont des 
échos aux espaces naturels, aux initiatives vertes 
de la commune et son label Ville Fleurie. 
PI : Avez-vous apprécié la réalisation de cette 
fresque ? 
JC : C’est mon sujet de prédilection ! je suis pour 
ajouter dans un milieu urbain de la poésie à tra-
vers la végétation et la couleur. Cette commande 
ne pouvait pas être plus adaptée à mon propos ! 

PI : Vous accompagnez les gens dans leur quo-
tidien. C’est important pour vous ?
JC : C’est très important, c’est même une grosse 
responsabilité puisque les gens vont évoluer 
quotidiennement avec cette œuvre. Pour cette 
raison, j’essaie de créer un univers doux, sensuel 
pour un effet d’immersion quand on longe la 
palissade.  
PI : Qu’imaginez-vous quand les gens frôlent 
votre œuvre ? 
JC : J’espère que ça égaie leur vie ! Pour moi c’est 
aussi une occasion de communiquer directement 
avec le public qui n’a rien demandé… J’espère 
créer un lien entre l’œuvre et les habitants qui la 
côtoient tous les jours. 

3 QUESTIONS À JULIEN COLOMBIER

Les enfants du centre de loisirs Marius Jacotot

Une végetation sauvage et luxuriante pour une décoration

Le saviez-vous? L’immeuble de bureaux Le Guillaumet des années 80, situé dans un environnement 
en pleine mutation à 300 mètres de La Défense, s’apprête à subir une ambitieuse transformation 
en accueillant étudiants et jeunes actifs. Ce programme offre à ses futurs habitants des espaces 
privés et communs, tels que un large lobby, plusieurs salles communes de travail, une salle 
de sport, des espaces extérieurs végétalisés accessibles aux RDC et RDJ ou encore des espaces 
extérieurs privatifs. «La dimension environnementale, le bien-être et le design sont au cœur du 
projet présentant aussi plus de 2 000 m2 de services communs » Axel Schoenert, architecte.
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C’est leur anniversaire !
Ils ont marqué leur temps et ceux à venir. Retour sur les artistes qui nous manquent et nous 
nourrissent toujours à travers leurs œuvres.

LOUIS 
DE FUNÈS  
40e anniversaire de sa mort 

Déjà 40 ans que Louis de Funès nous a 
quittés. L’acteur est mort le 27 janvier 
1983 à 68 ans. Depuis, ses films sont tou-
jours rediffusés et les nouvelles généra-
tions peuvent s’esclaffer elles aussi face à 
ces mimiques devenues cultes. Le saviez-
vous ? C’est la propre mère de Louis de 

Funès qui lui a inspiré ses personnages qui ont fait son succès.  
« C’était Raimu, mais encore plus fort. Elle avait des colères :  
« Je vais te touer, je vais te touer, tais-toi ! » », expliquait l’acteur ! 
Dans une interview, il avait confié qu’elle était de très mauvaise 
foi et irascible. On comprend mieux d’où vient ce génie ! 
Avant de devenir l’immense acteur que l’on connaît, 
Louis de Funès a été comptable, fourreur, étalagiste, 
décorateur avant de connaître une certaine stabilité 
dans la profession de pianiste. 

TENNESSEE 
WILLIAMS  
40e anniversaire de sa mort 
« La mort n’est qu’un instant et la vie 
une multitude d’instants. » 
Tennessee Williams 

Mort à 71 ans le 25 février 1983 à New 
York, Tennessee Williams est considéré 
comme l’un des dramaturges les plus 
importants du 20e siècle aux États-Unis. 

Après des années dans l’obscurité, il devient soudain populaire 
avec La Ménagerie de verre (1944), qui montre une famille sem-
blable à la sienne, malheureuse et de basse condition. Cette 
pièce ouvre une période de succès, parmi lesquels Un tramway 
nommé Désir (1947), La Chatte sur un toit brûlant (1955) et Doux 
oiseau de jeunesse (1959). Les œuvres de la fin de sa vie mani-
festent un style nouveau qui plaît moins au public, et sa dépen-
dance à l’alcool et la drogue influence sa créativité. Un tramway 
nommé Désir figure souvent dans les listes des meilleures pièces 
américaines du 20e siècle.
Le conseil des spécialistes est de d’abord lire les pièces, dans 
la nouvelle traduction signée du dramaturge Pierre Laville, en 
faisant abstraction de tous les films. Les thèmes majeurs de l’au-
teur n’en sont que plus apparents, jusque dans leur dimension 
mythologique : l’impossibilité amoureuse et/ou sexuelle, la frus-
tration, la solitude, le rejet, la perte des illusions, l’impossible 
pardon, la fatalité... La férocité des dialogues est toujours aussi 
vivace ! 

SERGUEÏ 
PROKOFIEV 
70e anniversaire de sa mort 

Pierre et le loup c’est lui ! Sergueï 
Prokofiev est l’un des plus grands compo-
siteurs russes du 20e siècle. Saviez-vous 
qu’il était aussi fort que Mozart ? Comme 
Mozart, Sergueï Prokofiev a écrit sa pre-
mière œuvre à l’âge de 5 ans ! Intitulée 
Indian Gallop, l’œuvre est en mode 

Lydien* car le jeune compositeur évite toutes les touches noires 
du clavier. 
* Le mode lydien anciennement hypolydien est une échelle musicale de 
sept notes formée de trois tons, un demi-ton, deux tons et un demi-ton 
final. Il est parfois appelé mode de fa. 

À 9 ans, il compose son premier opéra Le Géant, trois ans plus 
jeune que Mozart ! Son style est déjà bien présent. Style qui 
fera de Pierre et le loup son œuvre la plus emblématique ! Écrit 
en 1936, le conte raconte l’histoire de Pierre, un garçon qui, 
malgré les avertissements de son grand-père, capture un loup et 
sauve ses amis les animaux. C’est une commande à l’origine pour 
éduquer les jeunes soviétiques aux sonorités des différents ins-
truments d’un orchestre symphonique. Prokofiev imagine alors 
de conférer à chaque sonorité un tempérament. Ainsi, la flûte 
traversière (l’oiseau) évoque l’agilité ; le hautbois (le canard) : 
la balourdise ; la clarinette (le chat) : l’espièglerie ; 
les cordes (Pierre) : la spontanéité et la candeur ; 
le basson (le grand-père) : le bougonnement... Il 
existe des dizaines d’adaptations.

VINCENT 
VAN GOGH  
170e anniversaire de sa mort 

Plus de 170 ans nous séparent de la 
naissance de Van Gogh ! Né le 30 mars 
1853 aux Pays-Bas, Vincent Van Gogh 
est aujourd’hui un des peintres les plus 
connus dont les tableaux se vendent des 
sommes colossales. Et tout le monde 
connaît l’histoire tragique de sa vie entre 

son pays natal, le Sud de la France et Auvers sur Oise où il est 
mort dans la misère la plus totale. Il est le symbole flamboyant 
de l’artiste maudit, un génie reconnu trop tard.
La vérité sur l’oreille coupée de Van Gogh :
En 1888, Paul Gauguin accepte de rejoindre Van Gogh à Arles 
pour constituer « l’Atelier du Midi » dans sa maison jaune. Mais 
les deux artistes ont du mal à s’entendre, tant sur le plan humain 
qu’artistique. Au cours d’une dispute, Van Gogh se précipite sur 
Gauguin, un rasoir à la main, puis s’arrête à temps, honteux. Pour 
se punir d’avoir voulu faire du mal à celui qu’il considérait comme 
un ami, il se tranche l’oreille gauche et un chef d’œuvre est né. 



 67 SPORT ET BIEN-ÊTRE

69 UN 5E DAN POUR ALICE FENEYROLS 

71 LE GRAND FRISSON POUR VIRGILE 
POIRIER

72 COMBATTRE L’INSTINCT CANAPÉ

La Coupe du monde des accueils de loisirs
Tous les enfants des accueils de loisirs de Puteaux se 
sont réunis fraternellement, aux couleurs d’un pays 
qu’ils souhaitaient mettre à l’honneur, pour disputer leur 
propre coupe du monde de foot ! 
Chasubles, hymnes, décors et cris de guerre : tout a été 
imaginé sous l’œil complice de l’équipe d’animation. 
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Les enfants des accueils de loisirs ont 
disputé leur Coupe du monde
Près de 200 enfants des accueils de loisirs CM1 et CM2 étaient réunis, le 8 février 
dernier, au gymnase des Bergères pour disputer une compétition inter ALSH avec 
9 équipes représentées. Encadrés par l’équipe d’animation, nos jeunes Putéoliens 
affichaient les couleurs d’un pays qu’ils souhaitaient mettre à l’honneur pour 
disputer leur propre Coupe du monde de football.
Chorégraphie, pom pom girls, hymnes et chasubles : rien n’avait 
été laissé au hasard pour que la fête soit au rendez-vous, dans une 
ambiance survoltée. Au bout du suspense, la victoire est revenue à 
l’équipe de l’école Marius Jacotot, qui représentait l’Espagne, et qui 
s’est imposée aux penalties face aux Bergères.

 FOOTBALL

L’équipe de l’école Marius Jacotot a remporté le match de la victoire !

Retrouvez la vidéo en scannant 
le code QR ci dessus



Alice Feneyrols, enseignante à Puteaux Aïkido, compte 25 ans de pratique

puteaux aïkido

Un 5e Dan pour Alice Feneyrols

Puteaux Infos : Que représente pour vous 
l’obtention de ce 5e Dan ?
Alice Feneyrols : Une grande satisfaction, 
car cela représente beaucoup de travail. C’est 
assez rare d’avoir son 5e Dan avant ses 40 ans 
et qui plus est, quand on est une femme. 
C’est très agréable que la compétence et 
l’investissement soient reconnus par ses 
pairs, après plus de 25 ans de pratique. Il 
s’agit du premier grade du haut niveau. Il 
représente un nouveau départ pour moi, 
mais par rapport à d’autres personnes, j’ai 
encore du chemin à parcourir. Ce qui est une 
bonne chose d’ailleurs !   

Vous enseignez au club de Puteaux 
depuis 2011. Quels sont vos principes 
pédagogiques ? 
Ce qui est important pour moi, c’est que tout 
le monde y trouve son compte : il y a des 
personnes qui viennent pour pratiquer une 
activité de loisir, alors que d’autres seront 
plus tournées vers la performance en pro-
gressant sur le plan technique et en passant 
des grades. D’autres encore se concentreront 
davantage sur les armes, qui représentent un 
autre aspect de l’Aïkido. L’ouverture, la bien-
veillance et la conciliation sont des valeurs 
primordiales dans notre discipline : j’aime 

que tout le monde participe à l’harmonie 
générale du groupe en allant les uns vers les 
autres. Chacun ajoute sa pierre à l’édifice. On 
fait aussi en sorte que les gens apprennent à 
mieux gérer leur énergie et leurs émotions. 
Nous travaillons l’adaptabilité à diverses 
situations, que ce soit sur le plan physiolo-
gique à travers divers types de techniques 
et de pratiques ou sur le plan émotionnel. Le 
Dojo est un lieu privilégié pour expérimen-
ter tout cela, en ayant le droit de faire des 
erreurs, de voir ce qui fonctionne et ce qui ne 
fonctionne pas pour soi. C’est un peu comme 
dans un laboratoire... Le but est de découvrir 
ce qui nous convient et ce qui nous fait du 
bien, pour le développer par la suite.

En Aïkido, il n’y a pas de compétition, pas 
de vainqueur ni de vaincu... 
Oui, l’Aïkido est un art martial traditionnel 
japonais basé sur la défense et un état 
d’esprit non-violent. On évolue dans une 
optique de conciliation, pour arriver à trouver 
un accord. Du coup, on développe chez les 
pratiquants une attitude bienveillante, 
qui respecte les valeurs propres aux arts 
martiaux et à la société en règle générale : le 
respect, la loyauté, le courage, etc.

À 38 ans, Alice Feneyrols, enseignante à Puteaux Aïkido 
depuis 2011, est devenue l’une des plus jeunes 5e Dan de 
France. Un haut grade qui lui permet d’apporter ses précieux 
enseignements aux adhérents, tout en continuant d’explorer 
avec bienveillance la voie de cet art martial traditionnel 
japonais.   

Qu’est-ce qui vous a donné envie de débu-
ter l’Aïkido dès l’âge de 13 ans ?
J’avais simplement envie de faire des arts 
martiaux et ça ne posait aucun problème à 
mes parents. Du coup, je n’ai eu aucun mal 
à me positionner comme une ado faisant de 
l’Aïkido. D’ailleurs, au club de Puteaux, nous 
avons beaucoup de féminines. Cette disci-
pline m’a beaucoup apporté en termes de 
confiance en moi et de développement per-
sonnel. Au départ, je suis très timide et intro-
vertie. Et quand je me suis mise à enseigner, 
cela m’a demandé un travail supplémentaire 
pour faire passer mon message aux prati-
quants et pour qu’ils comprennent les tech-
niques. Mais j’y ai pris goût ! L’Aïkido m’a été 
aussi bénéfique sur le plan professionnel, sur 
la façon dont on résout un problème, sur la 
manière de communiquer, sur les mots qu’on 
emploie, etc.  

Vous n’avez jamais eu à vous servir de 
techniques de défense en dehors du Dojo ?
Non, car la pratique développe une attention 
à l’autre, à l’environnement et une vigilance 
à toute situation de danger. Inconsciem-
ment, on perçoit si on risque de se mettre en 
difficulté ou pas. On apprend à ne pas déve-
lopper de conflit et à les désamorcer. Ce qui 
n’empêche pas d’être déterminé, mais sans 
être agressif.

PUTEAUX AÏKIDO
2 allée du marché
Cours enfants, ados et adultes
Pour en savoir plus : puteaux-aikido.fr  

ART MARTIAL  
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 ON SE DÉFOULE !

Du sport pour des vacances dynamiques ! 

Les semaines de cours se sont enchaînées, 
les devoirs à la maison également. C’est 
pourquoi il est essentiel pour les enfants 
de se dépenser physiquement, en pra-
tiquant sur l’Île de Puteaux des activités 
sportives encadrées par les éducateurs 
du service des Sports. Pour les vacances 
de printemps, un large panel de disci-
plines est proposé aux enfants, afin qu’ils 
s’épanouissent et découvrent le maximum 
d’activités. Escrime, tennis, tir à l’arc, 
athlétisme, course d’orientation, rugby, 
skateboard, trottinette, roller, golf et 
bien d’autres sports seront au rendez-
vous pour les petits (4-5 ans), moyens 
(6-7 ans) et grands (8-12 ans).      
 
Les activités se dérouleront de 10h à 12h 
et de 14h à 16h. L’accueil se fera à partir 

Dépense physique, découverte d’une ou plusieurs activités et 
surprises rythmeront les stages multisports proposés par la 
Ville, sur l’Île de Puteaux, pour les enfants de 4 à 12 ans du 24 
au 28 avril et du 2 au 5 mai. 

TARIFS
•  10 € par jour pour les Putéoliens et 16 € 

pour les non-résidents

Tarifs réduits pour les familles nom-
breuses (avec présentation d’un justificatif) :
•   8 € pour les Putéoliens et 14 € pour les 

non-résidents.

L’association Les Pétanquistes de 
Puteaux organise un tournoi de 

pétanque « Le printanier »,  
le dimanche 19 mars prochain  

sur l’Île de Puteaux.

Rendez-vous est donné aux amateurs 
de pétanque le 19 mars dès 14h au 
boulodrome de l’Île de Puteaux (à 
proximité immédiate du Palais des 
Sports). Le public pourra assister à un 
tournoi en triplettes !

Les joueurs licenciés du club de 
pétanque sont également invités 
à s’inscrire à ce beau tournoi via 
le site internet des Pétanquistes  : 
lespetanquistes.puteaux.free.fr  

RENSEIGNEMENTS PAR MAIL : 
lespetanquistes@gmail.com

UN TOURNOI « PRINTANIER »  
POUR LES PÉTANQUISTES 
DE PUTEAUX

stages multisports de printemps  
du 24 au 28 avril et du 2 au 5 mai  

de 9h30 le matin et de 13h30 l’après-midi. 
Vous pourrez venir récupérer vos enfants 
à 12h le midi, et de 16h à 16h30 l’après-
midi. Les enfants munis d’un panier-repas 
pourront déjeuner sur place.

Pour le groupe des petits, l’accueil aura lieu 
au gymnase Raymond Dot, alors que les 
moyens et les grands seront attendus au 
Hall des Sports.
Si vous voulez que votre enfant de plus 
de 8 ans rentre seul, une autorisation 
parentale écrite vous sera obligatoire-
ment demandée. 

RENSEIGNEMENTS : 
Service des Sports - 01 46 25 03 75
sports@mairie-puteaux.fr 

INSCRIPTIONS SUR 

www.puteauxfamille.fr
du lundi 27 mars au mercredi 12 avril
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championnats de nage en eau glacée 

Le grand frisson pour Virgile Poirier 

Vous avez commencé la nage en eau 
glacée seulement cet hiver, comment 
vous êtes-vous préparé à disputer illico 
des grands championnats ? 
Guillaume m’a emmené sur différents 
plans d’eau comme le canal de l’Ourcq ou 
le lac de Cergy-Pontoise où l’eau frôle sou-
vent avec les 5 degrés. Il m’a donné des 

Au cœur de l’hiver, pendant que certains 
dégustent un chocolat chaud réconfortant, 
emmitouflés dans un plaid près du feu 
de cheminée, Virgile Poirier, lui, a préféré 
plonger dans le grand bain de la nage en 
eau glacée, à moins de 5 degrés. 

Le jeune nageur putéolien a disputé ses 
premiers championnats de France à Me-
gève en décembre dernier avant d’enchaî-
ner par les championnats du Monde à Sa-
moëns. Résultats : un titre de champion de 
France sur 500 mètres nage libre, une 2e 
place sur le 250 mètres et une médaille de 
bronze glanée avec l’équipe de France de 
relais 4x250 mètres nage libre. Rencontre 
avec un jeune athlète qui n’a pas froid aux 
yeux.  

Puteaux Infos : Bonjour Virgile, quel a 
été le déclic qui vous a poussé à vous 
lancer dans cette discipline ? 
Virgile Poirier : C’est Guillaume (Le Lorher), 
qui est également au CSMP Natation, qui 
m’a donné envie de découvrir cette disci-
pline. À première vue, nager dans une eau 
glaciale, ça semble complètement fou… 
et puis finalement on y prend goût, on 
apprend à mieux se connaître et à com-
prendre comment réagit notre corps. Je 
précise que nous sommes suivis par des 
médecins, que ce soit pendant l’effort ou 
après la sortie de l’eau pour qu’il n’y ait 
aucun risque.

Virgile Poirier, titré champion de France du 500 m nage libre

conseils pour appréhender cette nage où 
il faut parfois aller au-delà des signaux 
d’alarme envoyés par notre corps. J’ai dû 
également apprendre à bien gérer l’après 
effort, car aussi étonnant que cela puisse 
paraître, nous n’avons pas froid lorsque 
nous sortons de l’eau. C’est seulement 
au bout de quelques minutes que notre 
corps commence à grelotter. Ce sont des 
contractions musculaires créées par notre 
organisme qui nous permettent de nous 
réchauffer progressivement. Je peux vous 
dire que les sensations ressenties pendant 
l’effort mais surtout après la sortie sont 
assez incroyables. 

Une préparation qui a été optimale 
puisque vous avez remporté vos pre-
mières médailles lors des championnats 
de France et du Monde… 
En effet ! Le 250 mètres nage libre des 
championnats de France était ma première 
course en eau glacée ! J’ai terminé 2e der-
rière Vincent Leblond que j’ai retrouvé le 
lendemain lors du 500 mètres et j’ai pris 
ma revanche. Contrairement à la première 
course où je n’avais pas de repères, j’ai 
cette fois-ci pris les choses en main en 
me mettant à mon propre rythme jusqu’à 
décrocher la victoire ! J’ai dû repousser mes 
limites, parfois même au-delà de ce que 
j’imaginais être possible... C’est ça la nage 
en eau glacée ! 

L’équipe de France médaillée de bronze du relais 4x250 m (avec 
Virgile Poirier en 1er relayeur) lors des Championnat du monde

Virgile Poirier nage près de 20 kilomètres par semaine à la piscine du Palais des Sports

À 22 ans, Virgile Poirier, 
licencié au CSMP Natation, 
a brillé lors des derniers 
championnats de France et 
du Monde en eau glacée 
organisés il y a quelques 
semaines en France. 
Interview. 
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 BIEN-ÊTRE

On sort du canapé avec l’arrivée du printemps !

Apprenez  
à ménager  
votre horloge 
interne

1.Sortez votre vélo du garage
Que ce soit pour une balade en famille ou 
pour vous rendre au bureau, le vélo peut 
vous permettre de reprendre en douceur 
une activité physique. Idéal pour travail-
ler le cardio, le cyclisme est d’une redou-
table efficacité vous permettant de mus-
cler vos quadriceps, vos ischio-jambiers 
et vos fessiers.

Après avoir hiberné cet hiver, voici venu le temps de reprendre une activité physique, afin de se 
mettre en forme avant l’été. Le radoucissement des températures apporte l’élan nécessaire pour 
se motiver. Voici trois idées dont on aurait tort de se priver !   

2.Essayez-vous au yoga
De plus en plus tendance, le yoga est sur-
tout excellent pour sculpter sa silhouette 
avec des enchaînements de postures aux 
multiples bienfaits. Vous développerez un 
meilleur tonus musculaire, vous gagne-
rez en souplesse, vous lutterez contre le 
stress, l’épuisement psychique et les in-
somnies.

3.Misez sur l’escalade !
En sollicitant à la fois les bras, les épaules, 
le dos, l’abdomen, les cuisses, les épaules 
et les fessiers, l’escalade permet de mus-
cler l’ensemble du corps. Pratiquez bien 
sûr en toute sécurité, sur un mur d’esca-
lade et avec un moniteur. Et si vous avez la 
chance de vous exercer à l’extérieur sous 
les rayons du soleil, alors foncez !   

L’horloge interne, ou horloge biologique, 
représente l’ensemble des mécanismes 
biochimiques et physiologiques qui per-
mettent une activité rythmique de l’orga-
nisme. Pour bien fonctionner, notre hor-
loge interne a besoin d’avoir un temps 
de repos suffisant (sept heures par nuit 
si possible) et d’être régénérée par la 
lumière naturelle du jour. Mais le rac-
courcissement des journées en automne, 
l’exposition fréquente à la lumière arti-
ficielle au bureau et à la maison et le 
temps passé devant les écrans ont ten-
dance à la dérégler. Un dérèglement 
important de l’horloge biologique peut 
avoir des répercussions sur la pression 
artérielle, le rythme cardiaque, les reins 
et le foie.



SPORT ET LOISIRS 

Les inscriptions sont ouvertes !

Classée station de tourisme,  
Plœmeur n’attend que vous cet été !

Qui n’a pas entendu parler de la 
résidence de vacances de Puteaux 
située dans le Morbihan ? Distinguée 
par un label qui garantit une qualité 
d’accueil irréprochable à ses visiteurs, 
Ploemeur est la promesse de vacances 
réussies en famille.

En juillet et en août, les amoureux du littoral seront 
comblés  : entre plages de sable fin, eaux de baignade de 
qualité, rochers écumants et criques secrètes, Ploemeur 
offre 17 km de côtes escarpées et sauvages. Les activités 
nautiques (voile, plongée, surf, pêche…) berceront le 
quotidien des estivants. Étangs, sous-bois, villages de mé-
galithes, chapelles et sentiers des kaolins vous assureront la 
pratique de belles balades à pied ou à vélo. Riche d’un patri-
moine naturel et de quartiers typiques aux identités fortes, 
Ploemeur saura sans aucun doute séduire petits et grands.

Une résidence entre terre et mer
Le village des Trois Hameaux s’étend sur 18 hectares à 3 km 
de la plage et à 7 km de Lorient. Le domaine est composé 
d’une partie boisée, d’aires de jeu, de parterres de fleurs, 
d’une très belle piscine chauffée et de nombreux terrains 
de sport. Il regroupe deux entités, la colonie pour les 
enfants âgés de 6 à 14 ans et le village adultes composé de 
120 bungalows de 2 à 6 places, avec salle d’eau et toilettes 
séparées.

Ne vous souciez de rien. Tous les hébergements sont 
équipés d’une terrasse avec salon de jardin, d’une cuisine 
équipée de tout l’électroménager nécessaire. Les lits sont 
faits à l’arrivée et changés chaque semaine. Vous avez un 
enfant en bas âge ? Lit parapluie, chaise haute et petite 
baignoire vous seront proposés. Votre animal de compagnie 
a également droit à des vacances les pattes dans l’eau. Le 
parking est inclus dans les prestations.

Côté animations, une équipe dynamique vous prend en 
charge dès votre arrivée le samedi. Vous ne verrez ni les 
journées ni les soirées passer. Un club enfant accueille 
également vos bambins. Pour parfaire le bonheur de cette 
escapade bretonne, un cinéma, un bar, une discothèque et 
des excursions vous seront proposées.

RENSEIGNEMENTS & PRÉINSCRIPTIONS
Au Puteaux Point Infos
120, rue de la République
En ligne à l’adresse ppi@mairie-puteaux.fr

Des équipements qui font le bonheur des petits et des grands

Un cadre enchanteur propice au dépaysement

Hébergement en bungalow
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En application de la loi du 2 février 2002 relative à la démocratie de proximité, un espace d’expression est réservé aux groupes politiques composant le 
Conseil municipal. Les textes, informations et chiffres publiés engagent l’unique responsabilité de leurs auteurs et reflètent leur seule opinion.

PUTEAUX LA TRANSITION - 2 élus LE PRINTEMPS PUTÉOLIEN - 1 élu
Francis Poézévara

Tribunes de l’opposition

FAIRE DE NOTRE ALIMENTATION UNE PRIORITÉ À PUTEAUX
Lors du dernier conseil municipal de dé-
cembre, nous proposions l’instauration 
d’une ordonnance verte pour les femmes 
enceintes et de leur futur enfant de 
Puteaux afin de participer à la lutte contre 
l’exposition aux perturbateurs endocri-
niens.

Quelle ne fut pas notre déception de voir cette proposition refusée 
alors qu’elle aurait permis d’améliorer efficacement la santé 
d’une population les plus sensible..
Les effets des perturbateurs endocriniens sont particulièrement 
délétères lors de certaines périodes appelées « fenêtres d’expo-
sition » correspondant à la vie foetale, l’enfance et la puberté. 
Une exposition lors de la grossesse peut causer des anomalies 
du développement intra-utérin de l’enfant, mais aussi l’apparition 
plusieurs années après (voire dans les générations suivantes) de 
troubles et de pathologies à l’âge adulte. Le contrôle et la réduc-
tion de l’exposition aux perturbateurs endocriniens pendant la 
grossesse est donc un enjeu prioritaire qui doit être pris à bras 
le corps.
Dans ce cadre, le rôle de la ville de Puteaux est d’apporter des 
outils pour accroître votre connaissance sur le sujet et de vous 
accompagner dans l’adoption de réflexes vous permettant de 
limiter l’exposition aux perturbateurs endocriniens présents dans 
votre environnement.
C’est pourquoi nous proposions l’expérimentation de l’octroi, gra-
tuitement, d’un panier de fruits et légumes biologiques en cir-
cuits courts auprès de 30 femmes enceintes pendant un an, ainsi 
qu’une formation sur l’exposition aux perturbateurs endocriniens. 
En effet, les produits bio ne contiennent pas ou peu de ces molé-
cules. La mairie a raté cette occasion.
Mais comme nous sommes toujours force de proposition, nous 
encourageons la ville de Puteaux à embrasser l’immense chantier 
de la résilience alimentaire de notre territoire en privilégiant et 
institutionnalisant les circuits courts alimentaires. 
Rappelons deux mesures concrètes de notre programme pour y 
arriver : 
- mettre en place l’alternative végétarienne quotidienne dans 
toutes les cantines gérées par la municipalité.
- Mettre en place une régie alimentaire de maraîchage bio, en 
achetant un terrain dédié à cela car le domaine de la Falaise est 
désormais vendu.
Vincent DUBAIL et Brice LOE MIE, vos conseillers municipaux 
écologistes
https://150joursecologie.fr/

PUTEAUX, UNE VILLE OÙ IL FAIT BON VIVRE 
QUAND ON A UN ENFANT ? 

Notre belle ville 
de Puteaux ne 
figure pas dans 
le palmarès des 
villes de plus de 
20 000 habitants 
où bien vivre 
avec un enfant. 

20 villes franciliennes se distinguent dans 
ce palmarès, dont 9 villes alto-séquanaises, 
avec dans le peloton de tête Le Plessis-
Robinson, Clamart, Levallois-Perret.

Pourquoi donc une telle anomalie alors 
que Puteaux dispose de moyens financiers 
considérables au regard des autres villes du 
département ? 

Cinq priorités sont plus particulièrement 
étudiées pour déterminer l’attractivité d’un 
territoire du point de vue des besoins des 
familles : la santé, la petite enfance, l’éduca-
tion, l’environnement, la sécurité. 

Ainsi sont étudiées notamment des données 
bien concrètes telles que le nombre de 
médecins généralistes et de pédiatres pour 
1000 habitants, le nombre de pharmacies, 
le taux de couverture en garde d’enfants, le 
nombre d’élèves par classe, les terrains de 
jeux de proximité, les circulations douces, les 
espaces verts dans la ville, le fleurissement… 
Puteaux dispose d’un très bon taux de cou-
verture de la petite enfance avec plus de 
1140 berceaux. Le territoire est couvert par 
un réseau de vidéosurveillance conséquent 
et la police municipale figure parmi les plus 
importantes de France (182 agents au total). 
Les écoles sont magnifiques. Les lieux cultu-
rels scintillent à l’image de notre conser-
vatoire digne d’un classement régional. Où 
réside donc le problème ? Problématique 
scolaire, partage des espaces publics, végé-
talisation, mobilité douce ? 

Quelles sont vos problématiques concrètes 
à vous, parents, qui avez choisi de vivre à 
Puteaux ? 

Nous sommes à votre écoute. 

Anne BRUMENT
Emmanuel CANTO
Christophe HAUTBOURG
renaissance.Puteaux@gmail.com
contact@horizonsleparti.fr

RIEN NE SERT DE COURIR, IL FAUT PARTIR À 
POINT. 

Qui mieux que La Fontaine 
pour commenter le 
chantier de l’école… 
Jean de la Fontaine, 
anciennement nommée 
école Petitot ? 
Souvenez-vous : dans le 
Puteaux Infos de mars 
2017 (!), il était annoncé 

une rénovation globale de l’école Petitot pour la 
rentrée 2019. Pourtant, pendant plusieurs années, 
rien ne se passe. L’école (de 17 classes !) est même 
finalement fermée, provoquant un embouteillage 
monstre pour intégrer l’école des Bergères, saturée 
dès son ouverture en 2019. 
Pour limiter cette saturation, l’école Félix Pyat est 
agrandie en catastrophe, certaines salles collectives 
étant transformées en salle de classe pour pouvoir 
y accueillir des élèves. 
Peu après, nouvelle annonce de la mairie 
de Puteaux : l’école rouvrira en 2022. Mais à 
nouveau, rien ne bouge autour du bâtiment. À 
plusieurs reprises, j’interroge la maire de Puteaux 
sur l’avancement des travaux : le retard évident 
accumulé par le chantier ne semble pas compatible 
avec l’échéance prévue. J’obtiens finalement une 
réponse : l’ouverture serait repoussée à 2023. 
Et pourtant : il est de plus en plus clair que même 
ce deuxième report, quatre ans après la date de 
livraison initiale, ne pourra suffire. Alors qu’en 
Conseil municipal, Joëlle Ceccaldi-Raynaud continue 
tout au long de 2022 à nier l’évidence, la nouvelle 
est tombée début février dans la boîte mail des 
parents des enfants du quartier : l’ouverture de 
l’école ne pourra se faire qu’en septembre 2024, 
soit avec cinq années de retard. 
Cinq années au cours desquelles les habitantes et 
habitants ont continué à affluer dans les nouveaux 
bâtiments du quartier des Bergères, augmentant 
encore la pression démographique sur nos 
établissements. Cinq années au cours desquelles les 
enfants du haut de Puteaux se sont donc retrouvés 
dans des écoles surchargées, parfois loin de leur 
domicile. 
La situation pourrait s’améliorer en 2024. Sauf 
retard imprévu ?

 

 TRIBUNES

ENSEMBLE, POUR PUTEAUX ! 
MAJORITÉ PRESIDENTIELLE 3 élus

Bouchra Sirsalane - 1 élue

À l’heure où nous bouclons ce numéro, 

aucun texte n’a été remis 

dans les délais.
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Union pour Puteaux, 36 élus

Tribune de la majorité

TOUTES LES FEMMES DANS LE CŒUR DE PUTEAUX

À Puteaux, le mois de mars nous tient particulièrement à cœur car il contient 
un évènement majeur : la Journée internationale des Droits des Femmes, 
célébrée le 8 mars. L’année 2022 a été marquée par la disparition de grands 
noms et d’icônes telles que Élisabeth II, Régine ou encore Vivienne Westwood. 
Respectivement souveraine, chanteuse ou couturière, ces femmes ont toutes 
participé, à leur manière, à l’évolution des consciences. 

Puteaux a aussi toujours compté parmi ses rangs des figures emblématiques 
comme Léonie Bathiat dit Arletty, mythique actrice du cinéma français. En 
1910, elle est élève à l’institution Barbier de Puteaux et s’inscrit aujourd’hui 
encore dans le patrimoine de la Ville. Elle incarne la femme moderne, éprise 
de liberté. 

Autre grand nom de Puteaux, Caroline Godefroy, qui au décès de son époux, 
le Maire Léon Godefroy, reprend la gestion de son atelier d’impression sur 
étoffes, plus communément nommé « La Fabrique ». Lorsque la guerre 
éclate en 1870, ses entrepôts sont occupés par des soldats prussiens et de 
nombreux travaux seront nécessaires à la relance de l’activité. Jusqu’à sa 
mort en 1884, cette Putéolienne dédie sa vie au développement de son 
entreprise, devenue alors une institution.  

L’engagement des femmes à Puteaux s’illustre aussi à travers l’emploi 
massif d’ouvrières au sein de la cartoucherie installée au Mont Valérien. 
Après la guerre, l’armée aménage des baraquements pour y décharger des 
cartouches et embauche des femmes - à moindre coût - qui souffrent de 
conditions de travail dangereuses et pénibles. Le 18 décembre 1882, survient 
une explosion et nombre d’entre elles périrent, dont 7 Putéoliennes. Cette 
tragédie aboutit à une organisation de femmes en syndicats, afin de défendre 
leurs droits et leurs conditions de travail.

Lors de la Première Guerre mondiale, notre commune sera à nouveau 
le terrain d’une conquête pour les femmes. L’usine automobile De Dion 
Bouton signera avec ses ouvrières un compromis en faveur d’une 
réorganisation du travail et d’un maintien de la qualité de vie de ses 
employées. Nous avons donc connu notre lot de femmes militantes et 
engagées.

Puteaux, c’est aussi une ville précurseur dans les domaines de 
l’éducation et de la formation des jeunes filles. Depuis sa création en 
1771, l’école communale accueille de la même manière les filles et les 
garçons. En 1947, le premier centre d’apprentissage de métallurgie pour les 
femmes de France est créé sur notre territoire.

Mais les avancées ne s’achèvent pas là. Après une lutte de près d’un 
siècle, les femmes obtiennent enfin le droit de vote en France en 
1944. À Puteaux, elles votent pour la première fois l’année d’après, lors des 
élections municipales, en avril et mai 1945. Dans notre Ville, quatre listes 
se présentent comptant au total 21 femmes. Elles se mobilisent fortement 
et le jour du vote l’affluence est telle que la fréquentation des isoloirs 
est sans précédent. À l’issue de ces élections, 7 femmes seront élues et 
représenteront 22% des conseillers municipaux.

Le milieu sportif ne fait pas exception. Les épreuves de tennis des Jeux 
Olympiques de Paris se tiennent sur l’Île de Puteaux en 1900. Pour la toute 
première fois, 15 femmes participeront au sport de raquette. La Française 
Yvonne Prévost sera récompensée de la médaille d’argent et fera la fierté 
de ses supportrices.

Puteaux a toujours œuvré en faveur de l’inclusion des femmes et de la 
légitimation de leurs droits. L’égalité femmes-hommes a toujours fait 
partie intégrante de notre Ville, par le biais d’une politique volontariste. 
Cela s’inscrit déjà de manière très visible à travers la dénomination de nos 
voies. Notons la rue Marie et Pierre Curie, la place Simone et Antoine Veil, 
héritage historique et couples indissociables.

Aujourd’hui encore, nos Putéoliennes perpétuent cette tradition de 
femmes fortes. La célèbre boxeuse et enfant de Puteaux, Naoil Tita, 
championne d’Europe et du monde dans sa catégorie, s’est emparée une 
nouvelle fois de la victoire, le 7 janvier 2023 lors du gala de boxe thaïlandaise. 
Pour l’occasion, ses élèves du cours 100% filles au Puteaux Scorp’Thaï ont 
soutenu cette femme puissante et inspirante pour la future génération.

À Puteaux, l’engagement des femmes est omniprésent. Au sein des 
associations sportives, l’année écoulée a été marquée par de nombreux 
exploits féminins. En karaté, Assma Charif et Djihane Menacer sont toutes 
deux revenues vainqueurs dans leur catégorie de l’Open international 
de Basel. La jeune et méritante Lina Meziane est, quant à elle, sortie 
vainqueur de l’Open de France Combat Noris, événement emblématique 
de la Fédération Française de Karaté, dans la catégorie Junior. Ces jeunes 
femmes sont de nouveaux exemples de force et de convictions.

Terminons sur les mots intemporels de Stendhal : « L’admission des femmes 
à l’égalité parfaite serait la marque la plus sûre de la civilisation, et elle 
doublerait les forces intellectuelles du genre humain ».

Les élus de la Majorité municipale
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Vous pouvez aussi compléter le formulaire en ligne sur le site 
de la Ville : www.puteaux.fr/Formulaires/Nouvel-arrivant

En relation avec la CNIL, ces informations sont nécessaires à 
la Mairie de Puteaux pour vous recontacter et répondre à vos 
demandes. Elles sont enregistrées dans un fichier et peuvent 
donner lieu à l’exercice du droit d’accès et de rectification auprès 
du Puteaux Point Info (120, rue de la République, 92800 Puteaux -  
Tél. : 01 46 92 92 92).
Si vous souhaitez recevoir des informations par voie électronique, 
merci de cocher la case ci-contre q

Nom :.......................................................................................

Prénom :..................................................................................

Adresse :..................................................................................

Tél. :...........................................................................................

Mail :.........................................................................................

Renvoyez ce bulletin dûment rempli  à : 
Puteaux Point Infos - 120, rue de la République
92800 Puteaux - Tél. : 01 46 96 88 10

VOUS VENEZ D’EMMÉNAGER À PUTEAUX

VOUS ÊTES UN NOUVEL ENTREPRENEUR 
À PUTEAUX ?

Vous venez d’emménager
à Puteaux ?

Faites-vous connaître !

Nom de l’entreprise :..............................................................

Nom de l’entrepreneur : :.......................................................

Prénom de l’entrepreneur : :..................................................

Adresse :..................................................................................

Tél. :........................................................................................... 

Site Internet :...........................................................................

Mail :.........................................................................................

Vous êtes un nouvel entrepreneur à Puteaux ?
Nous vous invitons à vous faire connaître en 
retournant le formulaire suivant dûment rempli 
au service Puteaux Développement,
60 rue Charles Lorilleux, 92800 Puteaux.

q   Je souhaite recevoir la newsletter économique 
Talents de la ville de Puteaux.

Renseignement :  
puteaux.developpement@mairie-puteaux.fr/ 
ou par téléphone au 01 45 06 93 60.

DERNIÈRE MINUTE

HORAIRES DE LA VISITE DE LA SECTION D’OR :
11 mars à 14h30 - durée 1h30.  
Inscriptions au 01 46 92 94 33 jusqu’au 10 mars à 12h.

'



HOMMAGE
GUY DE VEAUX DE SANCY
La Municipalité tient à rendre hommage à 
Guy de Veaux de Sancy, décédé le 19 février 
dernier. Né le 20 mai 1934, il avait été élu 
Conseiller municipal à Puteaux à quatre 
reprises, dont la première fois en 1977. 
Cette année-là, Guy de Veaux de Sancy était 
directeur administratif. Il faisait aussi partie 
des commissions municipales Budgets et 
finances, Affaires culturelles, Urbanisme, 
Travaux et Aménagement. Il représentait la 
Ville à la Commission des impôts directs, au 
Conseil d’administration de l’Office municipal 
des Anciens Combattants, au Conseil 
d’administration de l’association municipale 
« Amitié sans frontières » de Puteaux et au 

ILS NOUS ONT QUITTÉS
Boumedine BENDAHMANE, Janine BESSON, veuve de 
Robert SALAÜN, Muguette BOURGOIN, épouse de Guy 
MANSUY, Yamna EDDAMNE, épouse de Lahcen CHELH, 
Maria GAVIRIA COCK, Annie LE VEUX, veuve de Serge 
GIORGETTI, Georgette LIARD, veuve de Robert ASSOUS, 
Geneviève BLAIN, Marcel BORÉANAZ, Jacqueline 
CHARTIER, veuve d’Yves LE FLOHIC, Seedambarram 
COOPEN, Jeannine DASVIN, Saïd DJERAFA, Belaida 
EL BEZZAZI, veuve de Mohamed BOUAZZA, Marthe 
FRAISSEIX du BOST, Hedi GUEMRI, Henri JABRE, Ida 
LAHOUCINE, veuve de Michel BRUMENT, Pierrette LE 
GUINIEC, veuve de Jacques PEUREUX, Bernard MURIE, 
Louis RICARD, Jacques STEIP, Christian VEILLEUX, 
Philippe VUSCHNER, Georges ZENOUDA

Si vous souhaitez voir publier la photo de votre  
nouveau-né dans la page État civil du Puteaux Infos,  

vous pouvez l’envoyer à l’adresse mail suivante avec les nom, 
prénom et date de naissance de votre enfant :  

phototheque@mairie-puteaux.fr

ILS SE SONT MARIÉS

Ved-Singh MALIK, Maryam BOUMAZA, Nael BOULÂQIDATE, Lahyâna ALIXE LEFORT, 
Yvan CHEFER, Léopold DESPRÉS TIENNOT, Océane JOUAN, Léna SANCHEZ ARAUJO, 
Lowen MEGHERBI, Martin DROUILLET, Maëlle DROUILLET, Héloïse CAMBAZARD, 
Arnaa MUKHERJEE, Sophie PESAPANE, Raphaël MOULLAN, Ela BUSHATI, Alix 
PIERRAT, Maxime DENIZON PAIN, Romain LAPORTE, Ambroise FARGEOT, Ezequiel 
MARQUES, Zakaria BOUZBIB, Gad LASCAR, Nina BERNARDI, Nayla BESSAHRAOUI, 
Maxime FERREIRA, Lyrone AMAR, Martin ZED, Gaspard ROMAN BENOIST

BIENVENUE AUX NOUVEAUX PETITS PUTÉOLIENS

BAPTÊMES CIVILS

Chloé Isabel Navas Monagas
née le 7 novembre 2022 sous le signe du 

Scorpion

Yeh Elliot
né le 18 février 2023 sous le signe du Verseau

izia Demar Yuna Wu Sabrina Scalambro et Claudio Vittone Élise Rakotomalala et Jisia Andrianiaina 
Ranaivosoa
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À VOS DROITS : LA LÉGALISATION DE SIGNATURE

Conseil d’administration 
de la Bourse du travail. 
Il a ensuite été réélu en 
1983, 1989 et 1995.
Président de la Shalp, il 
aura cumulé plusieurs 
fonctions et distinctions au cours de sa 
carrière : Commandeur du mérite et du 
dévouement français, Officier de réserve, 
ancien président du Rotary-Club, il était 
aussi Dirigeant du syndicat des petites et 
moyennes entreprises. Il avait d’ailleurs 
installé sa propre société à Puteaux.
La Ville salue sa mémoire et présente toute 
ses condoléances à sa famille.    

La légalisation de 
signature consiste à 
attester de l’authenticité 
d’une signature et de 
la qualité du signataire 
apposée sur un acte sous 

seing privé (c’est-à-dire un acte rédigé par un 
particulier). Elle est principalement destinée 
aux notaires qui veulent s’assurer que la 
personne visée par l’acte est bien celle qui a 
apposé sa signature.
Une procuration destinée au notaire pour la 
signature d’une vente ou autre acte notarié, 

une attestation sur l’honneur, un acte sous seing 
privé, etc sont les documents pouvant faire l’objet 
d’une légalisation de signature. En revanche, 
la légalisation ne porte pas sur le contenu du 
document et se limite à l’authentification de 
la signature. Toutefois, si l’acte présenté est 
irrégulier et porte préjudice à des tiers ou s’il porte 
atteinte à l’ordre public et aux bonnes mœurs, la 
légalisation sera donc exclue. Les documents que 
le Maire ne peut légaliser : les actes médicaux 
(compétence du Conseil National de l’Ordre 
des Médecins), les actes à caractère industriel 
et commercial (CCI Chambre de Commerce 

et d’Industrie), les signatures apposées en 
« blanc-seing » (page blanche) dans ce cas, il 
n’y a ni forme, ni apparence d’acte qui justifie 
une demande de légalisation et les documents 
rédigés en langue étrangère.
Cette démarche s’effectue au service des 
formalités Administratives de la mairie du 
domicile en présence du signataire et devant 
l’agent administratif ayant reçu délégation du 
Maire. Les pièces à présenter sont : le document 
à légaliser, une pièce d’identité (CNI, Passeport, 
Carte de séjour) et un justificatif de domicile de 
moins de 3 mois (facture de consommation).

CARNET  
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SUDOKU AIDE SCOTTY À RETROUVER SES CROQUETTES !

JEU DES SEPT ERREURS



1er - Vanille 2e - Ludivien Claude 3e - Victoria Despres

7e - Sébastien Thomas6e - Emilie Broutin

4e - Montassar Ben Abdessamad 5e - Arianna Spina

PALMARÈS DU CONCOURS FACEBOOK DES

IMAGES DU M IS
Rendez-vous sur la page Facebook de la Ville et votez du 15 au 20 mars pour  
vos photos favorites, qui seront publiées dans le numéro suivant  : 
 www.facebook.com/villedeputeaux
Le 1er prix remporte un tirage papier de la photo gagnante à la Photothèque.
Vous aussi participez à l’image du mois. Envoyez-nous une photo insolite que vous avez prise  
à Puteaux dernièrement par e-mail : phototheque@mairie-puteaux.fr, ou sur le site puteaux.fr :  
rubrique Ma ville / Images du mois

Re
tro

uve
z aus

si les images du m
ois

sur www.puteaux.f
r
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8e - Bernard Creuzet



Le village des 
Trois Hameaux

dans le morbihan

ouvre ses portes

Du samedi 1er juillet 

au samedi 26 août 2023
Les pré-inscriptions sont ouvertes !

Été 2023

RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS : PUTEAUX POINT-INFO
120, rue de la République - Tél. : 01 47 96 88 10 - ppi@mairie-puteaux.fr

www.puteaux.fr/Loisirs/Residences-de-vacances
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